
День физкультурника по восточному гребню (с перевала 
джаловчат), комбинированный, 1б 

 
Описание маршрута: 
На перевале связаться. Подъем по восточному гребню следует 
начинатъ по снежному склону между грядами скал сначала крутизной 
около 30 градусов (40 м.), затем до 45 (40 м.). Снежный склон выводит 
на 1 невысокий жандарм. От него 40м простого гребня, подводящего к 
скальной стенке (5 м.) и ледовому (снежному) желобу справа от неё 
под 2 жандармом. Стенка имеет хорошие зацепки и после 5 м. 
переходит в крутой гребень 2 жандарма. После 40 м. - выход на 2 
жандарм. Здесь контрольный тур. Для большой группы этот вариант 
подъёма на 2 жандарм более безопасен. Хотя возможен и другой: 
пересечь желоб с выходом на противоположный скальный гребешок 
(20 м.) и далее (40 м.) движение по этому гребню по легким и средней 
трудности скалам, а в верхней части - переход желоба вправо (15 м.) 
на основной гребень. Далее около 20 м. по разрушенным скалам (!) 
средней трудности (страховка попеременная). Скалы выводят на II 
жандарм. Здесь контрольный тур. 
 
Далее 10 м. простого гребня и стенка с расщелиной (5-6 м.) выводят 
на скалы гребня с хорошими зацепками (40 м.). Страховка за выступы. 
За тем ещё 40 м. простого гребня, подводящего под 3 жандарм - 
Пален. 3 жандарм обходится или справа - по снегу, или слева по 
полкам (страховка за выступы), которые выводят к снежному гребешку 
(120 м.). Снежный гребень начинается крутым снежным (возможен 
лед) ножом (10 м.). далее 80 м. некрутого снежного гребня с 
карнизами вправо. Смежный гребень выводит к скальной стенке (5 м.), 
которая проходится справа (по ходу); далее по крупноблочному 
скальному гребню (250 м.) и около 20 м. по снегу выходим к вершине, 
представляющей собой скальную башню (5 м.). На башне 
контрольный тур. (От перевала Джаловчат - 2,5-2 часа). 
 
На Юго-Восток от вершины отходит скальный гребень. На запад 
уходит гребень к вершине Узловая. 
 
Спуск с вершины безопаснее совершать по пути подъёма. 
 
Рекемендуется иметь на маршруте: 
крючья скальные - 4 штуки; 
крючья ледовые - 2 штуки; 
кошки и табельное снаряжение всем участникам восхождения. 



 


