
Геннадий Стариков, Москва (Фото автора) 
Трапеция 2A, Паспорт восхождения 
 
1. Район - Кавказ, ущелье – Адылсу. (табл.- 2008 г., стр.42, п.171а)  
Наименование  вершины – Трапеция (3697), СЗ ребру.  
2.  2А кат. сл. (первопрохождение)  
 
3. Характер маршрута – снежно-ледовый. 
 
4. Перепад высот маршрута от ледника – 300 м  
 
Протяженность ледовых участков III кат.сл. – 180 м 
 
Средняя крутизна основной части маршрута – 45 град. 
 

 

 

 
1. вид из ущелья – Адылсу  2. вид с вершины ВИА-тау 

 

5. Использовано всего на маршруте: ледовых кр. – 17 шт.  
 

При подходе  к ледовому взлету попеременная страховка  через ледоруб. 
 

7. Ходовых часов от бивуака на Зеленой Гостинице до верш. – 7 часов, крутой спуск к перемычке 
в. Чотчат, затем на ледник под пройденным маршрутом, минуя 1-2 бергшрунда (страховка !). 
См. пять фото. 
 

8. Группа учебная: рук. - Стариков Г.А.- кмс, ин-р I кат. – тренер,  
  участники: Аксенов Н.В., Булатова М., Костин В.С., 
  Лозовой С.М., Фомин А.Г. (все – 3р). 
 

 

 
3. вид с ледника 4. профиль маршрута 



 

 
5. первая веревка из 4-х с половиной 

 
9. Тренер: Лаптев А.Л.- кмс. 
 
10. Выход на маршрут и возвращение: 16 августа 1981 г. 
 
11. Организация – альплагерь “Джантуган”.  
 
РЕКОМЕНДАЦИИ: - кошки  у всех, - ледовые  “крючья” – 8-10, - айсфифи  – 2. 
 
 

Примечание: сам маршрут логичный 180м ледовый (всего 4,5 веревки), идет прямо вверх от 
последнего бергшрунда, нельзя выходить к разрушенному скальному гребню вправо (см. НС 1991 
г. – гибель 4-х чел. из а/л “Адылсу”)  
 


