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ОТЧЕТ 
 

О первопрохождении на в. Химик (3935 м) 

по внутреннему углу левой части Северо- Восточной 

стены Северного гребня 

в период с 16 по 18 июля 2009 г. спортивной группой 

АУСБ «Уллутау» в составе: 

 

                                           Николаев А.В. – руководитель 

                                           Кабаев Р. Г. – участник 

                                           Старых А.Н. – участник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

АУСБ «Уллутау» 2009 г. 
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Адреса: 
 
 

 
АУСБ «Уллутау»                      361602, КБР, г. Нальчик, 
                                                    Тел. 8-8662-77-09-87 
 
 
РУКОВОДИТЕЛЯ                    300034, г. Тула, ул. Клары Цеткин, 3, кв. 204 
                                                     Николаеву А.В. 
                                                     дом. тел. 8-4872 55-41-32 
                                                     E-mail:  alexnik5@bk.ru 
 
ТРЕНЕРА:                                  300001, г. Тула, ул. Карла Маркса, 130 
                                                    Рассказову А. В. 
                                                    E-mail:  tulalp@yandex.ru 
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ПАСПОРТ 

 
1. Класс восхождения – технический 
 
2. Главный Кавказский хребет, Адырский хребет, отрог Адырсу-Треугольник 
 
3. Вершина Химик, 3935 м, по внутреннему углу левой части Северо-   
Восточной стены Северного гребня 
 
4. Предполагается 5-А к/сл первопрохождение 
 
5. Перепад высот:                                                       900 м 
 
   Протяженность:                                                      1600 м 
 
   Протяженность участков 4-5 к/сл                          250м 
 

   Средняя крутизна основных участков                   70о  
 
6. Забито крючьев: 
 
        скальных       шлямбурных       закладок       ледовых 
 
           0/0                     0/0                       42/0              15/0 
 
7. Ходовых часов команды:     14 (без учета спуска) и дней – 1 
 
8. Ночевки:                                  1 – на вершине 
 
9. Руководитель:   Николаев Александр Владимирович,  КМС  
 
    Участники:        Кабаев Равиль Геннадьевич,  КМС 
 
                                Старых Алексей Николаевич,  1 сп. Разряд 
 
10. Тренер:             Рассказов Александр Валентинович,  МС СССР 
 
11. Выход на маршрут:                  15 июля 2009 г 
 
      Вершина:                                   17 июля 2009 г 
 
      Возвращение:                            18 июля 2009 г 
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КРАТКИЙ  ОБЗОР  РАЙОНА  ВОСХОЖДЕНИЯ 

 
 
                  Вершина Химик (3935 м) расположена в северо-западном отроге 
Главного Кавказского хребта  (Адырский отрог ГКХ или Адырский хребет). 
                  Расположена она между вершинами Адырсу (4370 м) и Озерная 
(3930 м) 
                  Адырский отрог является наиболее холодным местом  района 
Адырсу. 
                  Согласно «Классификации маршрутов на горные вершины» 
Федерации альпинизма России, 2001 года издания, на в. Химик проложены 
маршруты: 
   Учебно-тренировочный маршрут 2-Б  к/сл по Восточному гр., 
   Спортивный маршрут 4-Б к/сл по левому ребру Северной башни Северного 
гребня 
   Спортивный маршрут 5-А к/сл по Северо-Восточной стене Северного 
гребня. 
 
 



 5 

 



 6 

 

 

 
 

 
В. Химик. Общий вид маршрута. 
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Вид С – В стены в. Химик. Участки со 2 по 24 
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СХЕМА МАРШРУТА В СИМВОЛАХ 
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ПРОФИЛЬНАЯ СХЕМА СТЕННОЙ ЧАСТИ МАРШРУТА 

Масштаб 1:2000 
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Тактические действия команды 
 

 
     15 июля 2009 г.  В 9-30 команда вышла из АУСБ «Уллутау» и в 13-30 подошла на 
Средние Кичкидарские ночевки, установила бивуак. Попытка подойти под начало 
маршрута с целью разведки состояния и уточнения пути ,  была сорвана начавшейся 
непогодой. 
     16 июля 2009 г.  Весь день был проведен на бивуаке, в следствии непрекращающегося 
дождя.  Из за низкой облачности визуальная разведка маршрута невозможна. 
     17 июля 2009 г.  Ранний выход на маршрут не удался из за неустойчивой погоды. 
Только около 7-00 погода начала улучшаться, и было принято решение немедленно выйти 
на маршрут. Выйдя с бивуака, команда пересекла ледник, и в7-50 подошла к крутому 
снежному взлету (уч-к 1-2). 
     Далее, придерживаясь левой стороны внутреннего угла,  подъем по системе косых 
полок и стенок средней и выше средней трудности под основание внутреннего угла. 
     Затем 30 м сложного лазания по внутреннему углу, 10 м по очень трудной стене, и30 м 
по сложному внутреннему углу на косую осыпную полку. 1й контрольный тур. Команда 
была в этом месте 10-30 
     Далее переход на правую сторону большого внутреннего угла, и по системе крутых 
сложных стенок (лазание 5+) длиной около 80 м выйти на косую полку под нависания. 2й 
контрольный тур. Команда вышла к этому туру приблизительно в 14-00 
     Обходя нависания слева, выйти на сложную узкую косую полку. По ней траверс влево 
– вверх. В этом месте велика опасность сброса камней, поэтому первому дождаться, пока 
вся команда соберется на станции у начала полки. Полка заканчивается провалом 
глубиной 2 м . В него можно спуститься лазанием, и далее по стенке и по очень трудному 
камину 25-30 м выход на С-В гребень. 
     Далее по трудным и местами средней трудности скалам, а в верхней части по простым 
и средней трудности скалам (170-200м) подняться до выполаживания гребня . Выход на 
снег (18-00). Здесь имеется площадка пригодная для организации ночевки. 
     Так как дальнейшая часть маршрута до выхода на Восточный гребень хорошо 
просматривался, было принято решение не останавливаться и продолжить движение. 
     Далее команда поднималась по крутому ледяному склону длиной около 200м  
(страховка с помощью ледобуров) и далее по простому снежному гребню вышла на 
вершину Химик около 21-00. 
     На ночевку встали под вершиной в 21-30. 
     18 июля 2009 г  Спуск был начат 8-00 по маршруту 2Б к/сл  в сторону Местийской 
хижины. Команда вернулась в АУСБ «Уллутау» в 14-30. 
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ОПИСАНИЕ МАРШРУТА ПО УЧАСТКАМ 

 
 

0-1 500 м, 15о  С исходного бивуака на Средне-кичкидарских ночевках пересечь ледник  
        под снежный взлет С – В стены в Химик. 
 

1-2   250 м, 40о,  2+ к/сл  Подъем вверх по крутому снежному склону под основание             
большого внутреннего угла. 

 

2-3  20 м, 50о, 4 к/сл   Влево – вверх по наклонной плите. 
 

3-4  20 м, 60о, 4 к/сл    Вверх по наклонной стенке средней трудности. 
 

4-5  5 м, 40о, 3 к/сл    Вправо – вверх по наклонной полке. 
 

5-6 20 м, 75о, 4 к/сл  Подъем вверх по крутому внутреннему углу средней трудности. 
 

6-7  10 м, 70о, 4 к/сл   Прямо вверх по разрушенной стенке. 
 

7-8  30 м, 80о, 5 к/сл   Вверх по сложному крутому внутреннему углу. 
 

8-9 10 м, 90о, 5+ к/сл  Вверх по очень трудной монолитной стене под начало длинного 
крутого внутреннего угла. 

 

9-10  30 м, 70о, 5 к/сл   Подъем влево – вверх по трудному внутреннему углу к осыпной 
         полке. 
 

10-11 10 м,50о, 3 к/сл  Траверс влево по осыпной полке. Контрольный тур. 
 

11-12  15 м,60о, 4 к/сл   Вправо – вверх по наклонной плите. 
 

12-13  35 м, 80о, 5 к/сл   Подъем вверх по трудной мокрой плите с небольшим 
             количеством зацепов. 
 

13-14   10 м,90о, 5+ к/сл   Вверх по очень трудной стенке. 
 

14-15  15м, 50о, 3 к/сл   Вправо – вверх по разрушенной косой полке под большое 
           нависание . 2й контрольный тур. 
 

15-16  30 м, 40о, 4 к/сл   Влево – вверх по трудной косой полке. 
 

16-17  30 м, 30о, 4 к/сл   Влево – вверх по трудной косой полке к небольшому 
            двухметровому провалу и из него под крутую стенку. 
 

17-18  10 м,70о, 4 к/сл   Подъем по разрушенной стенке под основание камина. 
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18-19  15 м, 85о, 5 к/сл   Вверх по трудному камину. Выход на С-В гребень 
 

19-21  50 м, 60о, 4 к/сл   Подъем по системе трудных плит, стенок и наклонных полок. 
 

21-23  85 м, 45о, 3 к/сл   Подъем по системе  стенок и наклонных полок. 
 

23-24  30 м, 40о 2-3 к/сл   Вверх по разрушенному скальному гребню. 
 

24-25  200-250 м, 45о, 3 к/сл   Подъем вверх по крутому ледовому склону до выхода на 
           снежный гребень. 
 
 

25-26  400м, 20о, 2 к/сл   Подъем на вершину по несложному снежному гребню. 
 
 
Спуск по маршруту 2Б к/сл   в сторону Местийской хижины. 
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Краткое словесное описание маршрута 

 
 
     Скальный бастион выглядит как три лапы. Нижняя скальная часть маршрута проходит 

по внутреннему углу между центральной и левой лапами. Подход к ней с ночевок 

проходит по леднику, а затем по крутому снежнику, протяженностью 200-250 метров ( 

возможен бергшрунд, который обходится с левой стороны). Отсюда, придерживаясь левой 

стороны угла, подъем по крутым монолитным скалам 70 метров до широкой осыпной 

полке слева. 1 к.т. Далее по правой стороне угла по границе льда и скал подъем под 

нависание в верхней части снежно-ледового склона (живые камни). Отход нависания 

справа по стене. 

      Далее по некрутому внутреннему углу к большому камню, удобному для организации 

страховки. От него по широкой наклонной 70-метровой полке, начинающейся выше 

камня, двигаться влево на гребень контрфорса. Далее маршрут проходит по контрфорсу. 

Первый крутой скальный взлет обходится слева. Гребень состоит из коротких 5-7 

метровых стенок с небольшими полочками между ними. 

     Далее по простым снежным склонам, подход к основанию снежного ножа, по которому 

проходит маршрут по левому ребру Северной баши 4Б к. тр. По снежному ножу, 

переходящему в ледовую стенку, подъём на подушку ледового сброса Северного гребня. 

По снежному Северному гребню подъём на в. Химик. 

 На протяжении всей стенной части маршрута трудности в организации страховки. 

Спуск по Восточному гребню и далее по кулуару на ледник Северный Адырсу. По тропе, 

через Местийские ночевки в АУСБ «УЛЛУТАУ». 
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Участок маршрута 7 – 8 
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Участок маршрута 13 – 14 
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Участок маршрута 24 – 25 
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Снежно – ледовая часть маршрута. Участки 24 – 26 
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