
34. Киргизата Восточная по Северному 

гребню 

Маршрут комбинированный, 2А к/сл. (рис. 5, 6, 

40, 41, 43). 

Протяженность — 1000 м, Н — 450 м, время — 4-5 

часов. 

Путь от альплагеря ≪Киргизата≫ (группа 4-12 

человек) до ( 

исходного бивуака у озера под северо-

западными склонами 

вершины Джырты — см. в маршруте 23. С 

исходного бивуака 

по моренам вправо-вверх, затем пересечь 

ледник Восточный 

Киргизата и подойти к правой стороне 

Восточного контр- 

форса Северного гребня вершины Киргизата 

Восточная. 

С ледника по ледово-снежному склону выйти 

на Восточный 

контрфорс. 

По заснеженному осыпному широкому 

пологому Восточ- 

ному контрфорсу подняться на нижнее плечо 

Северного 

гребня. На плече свернуть влево и по 

легким разрушенным 

скалам и осыпям, преодолевая в лоб 

многочисленные простые 

короткие стенки и невысокие жандармы 

(страховка) пологого 

300-400-метрового Северного гребня, подойти 

под взлет. По 

простым, с короткими стенками средней 

трудности, крутым 

40-50° скалам взлета 200-250-метровый подъем 

(крючьевая 

страховка) на верхнее плечо. 

От плеча по простым скалам 150-200-метрового 

Северного 

гребня, обойдя жандарм слева (страховка), 

подойти под башню 

Северного жандарма и по простой 10-12-

метровой стенке (стра- 



ховка) подняться на жандарм. С жандарма 

спуск 10м спортив- 

ным способом по простой стенке и по 

осыпному заснеженному 

200-250-метровому Северному гребню подойти 

под скальную 

башню вершины. По 8-12-метровой простой 

стенке (≪живые≫ 

камни, страховка) взойти на вершину 

Киргизата Восточная. От 

исходного бивуака — 5-6 часов. 

 



 


