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ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 
 

1. Центральный Кавказ, ущелье Безенги, раздел 2.5 классификатора 
маршрутов на горные вершины. 

2. Кара-Кая Западная. По центральному контрфорсу Юго-Западной 
стены. 
3. Предлагается 5-Б кат. сл. Первопрохождение. 
4. Маршрут скальный. 
5. Перепад высот: 490 м. (по альтиметру) 
Протяжённость маршрута: 840 м. 
Протяжённость участков V кат. сл: 270 
м. Протяжённость участков VI кат. сл: 
75 м 
Средняя крутизна стенной части 
маршрута 71 гр. 

6. Использовано крючьев на маршруте: 
 Шлямбурных крючьев – 0 
Съёмные шлямбурные крючья не использовались. 
 Использовано всего искусственных точек опоры (ИТО) - 31. 

7. Ходовых часов команды: 28 часа, 3 дней. 
8. Спуск с вершины на запад, далее по спусковому кулуару 
     (не     классифицирован)  на пер. Думала  2515 м. 
9.  Руководитель - Заколодний Александр Владимирович. МС. 
Тренер - Самсонова Л. Н. 

     Участники: Полтавец Евгений Иванович. MC. 
     Тренер - Сухарева   Л.Н. 
     Котляр Роман Сергеевич 1 р.Тренер - Сухарева Л. Н., 
     Еремеев Анатолий Александрович 1 р.Тренер - Сухарева Л. Н. 
     Тимко Евгений Николаевич 1 р.Тренер - Сухарева Л. Н. 
10. Выход на маршрут: 6.30, 12.09 2011 г. 

 Выход на вершину: 18.30, 14.09.2011 г. 
 Возвращение в базовый лагерь: 11.20, 
15.09.2011 г. 

11. Федерация Альпинизма и Скалолазания  Харьковской Области. 
12. Ответственный за отчёт Заколодний А. В. Эл. почта 

zakal87@ukr.net  
 

mailto:poltalp@ukr.net


 
 

 
 



ОПИСАНИЕ РАЙОНА ВОСХОЖДЕНИЯ 
 
 

Вершина Кара-Кая Западная расположена в Скалистом хребте 
Кавказа. Скалистый хребет вытянут параллельно Главному 
Кавказскому Хребту, он разделён на ряд массивов глубокими 
каньонами. Вершина Кара-Кая является наивысшей точкой   
Скалистого хребта. Массив сложен юрскими известняками, 
мергелями и доломитами, лишь у подошвы южных склонов 
обнажаются более рыхлые сланцы и песчаники. 
          В   данном   районе   Скалистый Хребет   образовывает   
массив подковообразной формы. Кара-Кая Зап. расположена в 
западной части этого массива. На запад вершина спускается 
отвесами с  ярусами осыпей. На восток гребень плавно понижается 
до перевала, разделяющего Западную и Главную вершины. Кара-
Кая Западная имеет ярко выраженную вершину. 

На  юг и юго-запад Кара-Кая Зап. обрывается отвесными 
стенами, достигающими перепада 500 метров.  

Северный склон Кара-Каи Зап. пологий. В основном это 
травянистые и осыпные склоны с редкими выходами разрушенных 
скал. 

До перевала Думала 2515 м. можно добраться на автомобиле 
из Чегемского либо из Безенгийского ущелья. Наша группа 
поднималась из ущелья Безенги. От посёлка Безенги к перевалу 
идёт грунтовая дорога протяжённостью 12 км. соединяющая 
соседние ущелья. 

Подход под Юго-Западную стену от перевала технически 
прост и  занимает около 2 часов. 
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 ОПИСАНИЕ МАРШРУТА ПО УЧАСТКАМ 
 
R0-R1. По косой щели, затем по углу.     
60 м. V, А1. 
R1-R2. По полке влево затем по нависающему углу вверх.  
40 м. VI, А2. 
R2-R3. По расщелине ИТО, далее лазаньем вверх. 
R3-R4. От станции влево, затем по небольшому камину вверх. 
Далее по расщелине обходя нависание справа.  
50 м. V, А1. 
R4-R5. По системе щелей вверх. 
48 м. V. 
R5-R6. Подойти во внутренний угол, вначале по правой, а затем 
левой сторонам аккуратно по живому вверх. После по расщелине 
вверх на полку.  
45 м. V, А2-. 
R6-R7. Вверх - вправо на гребень. 
48 м. IV. 
R7-R8. По гребню вверх. 
50 м. II. 
R8-R9. По гребню вверх, к основанию большого внутреннего угла. 
Ниже есть удобное место для ночевки. 
 50 м. III.  
R9-R10.Вверх по левой стороне, затем центру угла, до полки. 
Станция на полке. Камнеопасно. 
48 м. V. 
R10-R11. Вверх по левой грани угла, затем по расщелине вверх-
вправо. Станция на косой полочке. 
 48 м. V. 
R11-R12. Вправо по системе полок на палец, за ним станция на 
удобной полке. 
50 м. IV.  
R12-R13. По полке вправо 8 м. Затем вверх по системе трещин под 
нависания, далее траверс влево.  
50 м. V. 
R13-R14. По щели вправо-вверх на полку.  
50м. IV+. 
R14-R15. По правой стороне угла вверх на осыпную полку. 
 50 м. IV+. 



R15-R16. Вверх- вправо по наклонной стене, обходя вертикаль 
справа. Станция во внутреннем углу под нависанием.  
50 м. V-. 
R16-R17. От станции вправо-вверх по углу, затем влево по осыпи к 
трех метровой стенки, далее вверх по осыпи. Станция на 
монолитных скалах.  
45 м. V. 
R17-R18.  По осыпи выйти на вершину, (гребень).  
По гребню подняться на вершину Кара-Кая Зап. 300 м.  
 
 



ТАКТИКО-ТЕХНИЧЕСКИЕ ДЕЙСТВИЯ КОМАНДЫ. 
 

В основу восхождения легло изучение фотоматериалов, 
сделанных в 2009 и 2010 годах, во время прохождения Юго-
Западного бастиона в. Кара-Кая. 
При выборе линии маршрута мы остановились на центральном 

контрфорсе стены. Этот маршрут выглядел наиболее логичным и 
защищённым от камнепадов. На всём протяжении маршрут идёт по 
естественному рельефу, что позволило обойтись без шлямбурных 
крючьев и  искусственных отверстий под скайхук. 

Штурмовой лагерь был традиционно разбит под стеной Кара-
Каи Главной, в 800 метрах правее начала маршрута. В этом месте 
стена имеет большое нависание, защищая палатку от камнепадов и 
атмосферных осадков. 

Наша команда изначально планировала обработку первого 
бастиона. Такая тактика восхождения обусловлена переменчивой 
осенней погодой, отсутствием полок на первом бастионе, 
сложностью рельефа и отсутствием воды на стене. 

С учётом нестабильной погоды мы взяли на восхождение 
запас воды, продуктов и газа на четыре дня. Согласно плану в 
первый день восхождения мы, преодолев 4 верёвки перил, вышли 
на пологий гребень, между первым и вторым бастионами. В этот же 
день была начата обработка второго бастиона, в 19 часов стали на 
ночевку. Согласно плану 14.09.11. в 18.30 мы поднялись на 
вершину Кара-Кая Зап. Час спустя, организовали ночевку возле 
спускового кулуара. Спуск осуществлялся по спусковому кулуару 
15.09.11. В 11.20 команда в полном составе спустилась в лагерь, 
под стеной. 

В ходе восхождения участники лидировали по очереди. В 
связи со сложностью и разрушеностью рельефа первый двигался на 
двойной верёвке, остальные поднимались по перилам с верхней 
страховкой. 
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