
ОТЧЁТ О ПЕРВОПРОХОЖДЕНИИ НА ВЕРШИНУ МЕЩЕНА
ЦЕНТРАЛЬНАЯ (3150 М.) ПО МАРШРУТУ “ПО ЮЖНОМУ

КОНТРФОРСУ”, 3Б КАТЕГОРИИ СЛОЖНОСТИ,  КОМАНДОЙ «УАЛ»
ЗА ПЕРИОД 18.04.2022 Г.

2022г.



Паспорт восхождения
1. Общая информация

1.1 Руководитель Гуренко Т.Ю. 2 сп.р
1.2 Участники: Чикин А.Б 1 сп.р
1.3 Тренер Яковенко А.Н.
1.4 Организация “УАЛ”

2. Характеристика объекта восхождения
2.1 Кавказ. Скалистый хребет. Дигория
2.2 Урухское ущелье
2.3 № 2.6. От перевала Гезевцек до перевала Гурдзивцек
2.7. Мещена Центральная 3150

3. Характеристика маршрута:
3.1 По Южному контрфорсу
3.2 Предлагается 3Б к.т.
3.3 Первопрохождение
3.4 Скальный
3.5 Перепад высот маршрута 250 м.
3.6. Протяженность маршрута 420 м.
3.7. I кат. сл. скалы – 100 м.
II кат. сл. скалы -140 м.
III кат. сл. скалы - 60м.
IV кат. сл. скалы - 40м.
V кат. сл. скалы - 75 м.
3.8 Спуск с вершины – по маршруту 2А С Юга по западному гребню

4. Характеристика действий команды:
4.1 Время движения 1 ч. 20 мин.
4.2 Ночевки - нет
4.3 Выход на маршрут 08:20 18.04.2022г.
4.4 Выход на вершину 09:40 18.04.2022г.
4.5 Возвращение в базовый лагерь 12:00 18.04.2022г.
5. Ответственный за отчет:
5.1 Чикин Артем Борисович artem.chikin@mail.ru 8-918-828-48-28

mailto:artem.chikin@mail.ru


Общее фото вершины Мещена центральная 3150 на подходе
18.04.2022г.



Краткий обзор района восхождения
Вершина Мещена Центральная относится к Скалистому хребту системы
Большого Кавказа (Республика Северная Осетия, Ирафский район). Путь к
горе идёт по ущелью реки Урух. Через 2 км после села Мацута свернуть
направо. Дорога грунтовая, местами в довольно плохом состоянии. Спустя
примерно 5 км дорога приводит к огромному «поместью», построенному
на месте развалин села Кумбулта. Там развилка: прямо на село Донифарс,
к вершине налево. К этой развилке можно доехать и из Донифарса, но мост
через Урух в плохом состоянии. После Кумбулты дорога совсем плохая,
только для внедорожника даже летом. Тем, кто едет в зимнее время,
рекомендуется машину оставлять на пологом травянистом склоне чуть
выше «поместья». Пешком оттуда до последнего коша (всего на пути их 3)
примерно 1,5 часа (летом на машине где-то полчаса). Кош находится
прямо у основания горы. Мулдзуги-барзонд и является базовым лагерем.
Его координаты 43,0112 с.ш., 43,7169 в.д., высота 2480 м. Он обозначен в
навигаторе View Ranger в максимальном масштабе.Вода есть. Мобильная
связь (Мегафон) в районе ловит, но не стабильна. Регистрация в МЧС по
телефону: 8-928-492-09-62.



Описание маршрута
От коша или старой геологической шахты идти на запад в сторону
видимой впереди г. Уазахох по хорошей тропе. Не доходя до перевала
В.Уаза повернуть на склон вправо, в сторону Мещена Центральная, идти в
направлении кулуара разделяющего Мещена Восточная и Мещена
Центральная. Подойдя к улуару, пройти еще около 100 м на запад к
небольшому кулуару-внутреннему углу с травянистыми полками - начало
маршрута.
R0-R1 Кулуар-внутренний угол с травянистыми полками. 2 к.сл 50м.
R1-R2 Повернуть вправо вверх 20 м 3 к.сл. выйти на плечо с туром, далее
влево вверх 20м 3.к.сл. подойти под стенку с щелью.
R2-R3 Стена 7м. 5 к.сл далее еще 20 м 3-4 к.сл. выйти на плечо
контрфорса.
R3-R4 Cпуск с плеча 3м. далее стенка 3м. 5к.сл. контрфорс-гребень 3-4
к.сл 40м подойти под стенку, спуститься и траверсировать вправо-вниз
около 5м. под стенку с щелью.
R4-R5 Стена с щелью 5к.сл. 25м. выйти на плечо контрфорса и полки.
R5-R6 По полкам подойти к стене 1-2.к.сл 40м.
R6-R7 Стена 5к.сл 20 м выйти на полки.
R7-R8 Идти по полкам, спуститься влево вниз обходя жандармы на
контрфорсе, войти в осыпной кулуар и по нему дойти до вершинной
башни 1-2к.сл 150м.
R8-R9 Стенка 5к.сл 20м. вылезти на вершину.
Спуск по маршруту 2А  по западному гребню, есть дюльферные петли.



Участок R0-R1



Участок R1-R2



Участок R2-R3



Участок R3-R4



Участок R4-R5



Участок R5-R6



Участок R6-R7



Участок R7-R8



Участок R8-R9



Выводы и рекомендации по маршруту.
Маршрут рекомендуется для прохождения учебными группами, а также
для тренировок спортивных групп. По сложности лазания и количеству
трудных участков маршрут соответствует хорошей 3Б, красивый,
логичный контрфорс. Сложнее маршрута А.Попова 4А на Мещена
Западная, но проще маршрута С.Егорина 4А на Мещена Восточная. В
качестве страховки хорошо использовать выступы, френды, якорные
крючья. На спуске по 2А в межсезонье возможен снег в кулуаре. Маршрут
пройден с использование одновременной страховки за 1:20 мин. Лазание
очень интересное, разнообразное, рельеф на сложных участках довольно
монолитный.


