
8. Шлем с юга, маршрут 4а к/тр., рис. 4. 

Из базового лагеря (не позднее 4-х часов) вверх по Сиаме по моренам, а 

затем, поворачивая вправо, выйти в цирк ледника Большой Сиамы. 

Дальнейший путь идет к гребню, соединяющему вершины Шлем и Мед-

вежий Замок, Подъем на перемычку по осыпям и снегу. Контрольный тур. С 

перемычки по осыпям справа выйти на неясно выраженный гребень и по 

плитам к стенке высотой 4 ж и шириной до 12 ж. Стенка преодолевается в 

правой ее части. Страховка крючьевая, лазание сложное. Выше стенки 

расположена полка, по которой пройти до ее конца влево под следующую 

стенку высотой 2 м. За стенкой по полке пересечь кулуар и выйти на нак-

лонные плиты гребня. 

 

Рис. 4. 

По гребню двигаться около 100 м с попеременной страховкой до понижения 

в гребне. Спускаться в провал по веревке. Дальнейшее движение по левой 

стороне гребня по плитам. Через 100-120 м выйти на перемычку под стену 

вершины. 

Высота стены около 100 м. Первые 10 м стены от перемычки проходятся 

вертикально вверх. Скалы трудные. Затем по полочкам уйти влево вверх к 

основанию расщелины, по которой преодолевается остальная часть стены. 



Вверху расщелина приводит на широкую (10-15 м) полку с осыпью. На всей 

стене страховка крючьевая. 

С полки уйти вправо вверх по широкой расщелине (в нижней части камин). 

Расщелина выводит на наклонные плиты и осыпь вершинного купола. 

Спуск с вершины — по пути подъема. На стене организуются пересадки с 

выдергиванием веревки. Восхождение занимает 12-14 часов. 


