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I. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 
№п.п. 1. Общая информация 

1.1 
ФИО, спортивный разряд 

руководителя 

Афанасьев А.Е. - МС 

1.2 
ФИО, спортивный разряд  

участников 

Черепанов А.В. - КМС 

1.3 ФИО тренера Афанасьев А.Е. - МС 

1.4 Организация Байкальская школа альпинизма. 

2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район Байкальское погорье, хребет Хамар-Дабан. 

2.2 Ущелье Порожистое 

2.3 

Номер раздела по 

классификационной таблице 2013 

года 

9.16. 

2.4 Наименование и высота вершины голец Бабха, 2061м. 

2.5 

Географические координаты 

вершины (широта/долгота), 

координаты GPS 

51.5328; 104.0867. 

3. Характеристика маршрута 

3.1 Название маршрута В гр. ч/з ЮВ вершину. 

3.2 Предлагаемая категория сложности 2а. 

3.3 Степень освоенности маршрута Первопрохождение. 

3.4 Характер рельефа маршрута Комбинированый. 

3.5 

Перепад высот маршрута 

(указываются данные альтиметра 

или GPS) 

320 

3.6 
Протяженность маршрута 

(указывается в м) 

1339 

3.7 

Технические элементы маршрута 

(указывается суммарная 

протяженность участков различной 

категории сложности с указанием 

характера рельефа (ледово-

снежный, скальный)) 

I кат. сл. комбинация -  1170м. 

II кат. сл. комбинация - 125м. 

III кат. сл. комбинация - 20м. 

IV кат. сл. комбинация - 24м. 

Спуск дюльфером (на спуске) – нет. 

 

3.8 Спуск с вершины 
По ЮВ гребню до перемычки и влево по 

В склону. 

3.9 
Дополнительные характеристики 

маршрута, наличие воды. 

Снег на северной стороне гребня в 

средней части и на предвершине. 

4. Характеристика действий команды 

4.1 

Время движения (ходовых часов 

команды, указывается в часах и 

днях) 

6ч.40мин.; 1 день. 

4.2 Ночевки нет 

4.3 Выход на маршрут 11.00. 31.05.2020. 

4.4 Выход на вершину 17.40. 31.05.2020. 

4.5 Возвращение в базовый лагерь 19.50. 31.05.2020. 

5. Ответственный за отчет 

5.1 ФИО, e-mail Афанасьев А.Е. anevg09@mail.ru 



II. ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 

1. Характеристика объекта восхождения 

1.1. Общее фото вершины. 

 
Фото 1. 

 
Фото 1а. Вид с берега Байкала. 



1.2. Фото профиля маршрута 

 
Фото 2. Снято из ущелья Порожистое. 31.05.2020. 

 

1.3. Фотопанорама района. 

 
Фото 3. Снято с горы Очкариков. 

 



1.4. Карта района.  

 
Фото 4. 



1.4 а. Картосхема маршрута. 

 
 

Фото 4 а.  

 

Хребет Хамар-Дабан уникальный в природном отношении и очень 

интересный для посещения район. В альпинистском отношении не освоен по 

причине малого количества альпинотипных вершин, большой их 

удалённости друг от друга, сравнительной трудности и дальности подходов и 

незначительных возможностей маршрутов в категорийном отношении. В то 

время как рядом находятся Саяны со своими обширными, компактными и 

удобными в спортивном плане формами рельефа, подходящими под 

стандарты альпинистских путей разнообразных категорий сложности.  

Географически хребет Хамар-Дабан относится к системе гор Южной Сибири 

и их части Байкальской горной стране. Находится в южном обрамлении 

берега оз. Байкал. Также к горам Байкальского побережья, или Байкальскому 

погорью относятся хребты: Приморский и Байкальский – на западном берегу 

и Хамар-Дабан, Улан-Бургасы, Баргузинский – на юго-восточном берегу. На 



Байкальском и Баргузинском хребтах имеются классифицированные 

маршруты и сохраняется потенциал развития в альпинистском отношении. 

Хребты Приморский и Улан-Бургасы не представляют спортивного интереса 

из-за небольшой высоты и заглаженности возвышенных форм рельефа, 

покрытых лесом. Байкальское погорье стоит выделить в отдельный район 

хотя бы потому, что он не относится ни к Восточному Саяну, ни к Становому 

нагорью, а расположен между этими горными формированиями. На Хамар-

Дабан Байкальская школа альпинизма обратила внимание в связи с 

пандемией 20-го года и закрытостью Бурятской республики для въезда. А 

район Бабхи находится в границах Иркутской области.  

Характерная особенность, замечательность и привлекательность района – в 

его уникальных ландшафтах, воспетых в песнях. Еще в шестидесятых 

появилась песня под гитару неизвестного автора, исполнявшаяся в городских 

подворотнях и у таёжных костров: «Геолог здесь совсем не был, учёный мир 

давно забыл про дикую страну Хамар-Дабан». Визбор также отметил этот 

район в одной из песен: «А под ногами сквозь туман хрустит хребет Хамар-

Дабан.» Ещё Юрий Иосифович, пролетая над Хамар-Дабаном, 

одухотворённо заметил: «Навстречу встаёт Иркутск, по-видимому спьяна.» И 

действительно, когда выгребешь из хамардабанских передряг – всё вокруг 

встаёт спьяна. Благодаря сравнительно теплому и влажному лету в лесной 

зоне преобладают пихта и кедр. В некоторых районах Сибири такое 

сочетание называется черневой тайгой. Кто проезжал по транссибу от начала 

до конца, не спился и добросовестно пялился в окно, наверняка заметили, что 

самые чудные природы находится на перегоне от Слюдянки и почти до 

Мысовой, а тут-то вблизи и находятся описываемые места. Кроме основных 

пород деревьев здесь с различной равномерностью напичкано: сосна, ель 

разных видов, лиственница, тополь, осина, берёза, а также, как серьёзные 

деревья: рябина, черёмуха, ива, ольха высотой со среднее дерево. И всё это 

может лежать поперёк убогой тропки. Также с боков и под ноги лезут ветки 

ольхи, черёмухи, малины, смородины, багульника, пихтового лапника, 

стебли и листья каких-то трав. Сложности бурелома и травостоя только 

прелюдия перед появлением зарослей кедрового стланика. Хамар-Дабан 

является западной окраиной ареала распространения стланика. На Хамар-

Дабане кедровый стланик не просто кустарник, как на Северо-Востоке, здесь, 

благодаря более благоприятным условиям, это хаотично стелящиеся над 

землёй стволы кедра, со стойкими, «оловянными» ветками. И когда он 

встречается на маршруте, то это создаёт дополнительные трудности и 

местный колорит альпинизму в Хамар-Дабане. В категорию сложности 

предлагаемых маршрутов трудности лазания по стланику во внимание не 

принимались. Т.е. когда, не дай бог, на маршрутах в стланике протопчат 

тропы орды иркутских альпинистов – увянет привлекательность 

восхождений, но категория сложности не пострадает.  

Совершать восхождения по предлагаемым маршрутам и другим, которые 

имеются потенциально, лучше в летнее время с 15 мая по 15 октября. Зимой 

здесь выпадает до полутора метров снега, а при метелевом переносе в 



некоторых местах и того более, что приводит к повышенной лавинной 

опасности. 3 мая 1985 года на Гольце Бабха в лавине погибли 17 человек, 

большая часть которых были девочки-студентки Иркутского пединститута.  

Подход с грузом от моста на тракте до базового лагеря составляет 8 часов. 

Базовый лагерь находится на ручье Порожистом (по географической карте), 

который по полноводности выглядит, скорее, как речка. 

От базового лагеря под маршрут подход занимает 2 часа. Маршрут 

начинается с перевала Синильга. 

 _______________________________________________________________                                                       

 

2. Характеристика маршрута  

2.1. Техническая фотография маршрута. 

 
Фото 5. 



 

2.3.  Техническая характеристика участков маршрута. 
№  

уч-ка 
Характер рельефа 

Кат. 

сложности 

Протяженность 

м, крутизна 
о 

кол-во 

крючьев 

0-1 Скальный гребень. 1+ 50, 5  

1-2 Слева от гребня по стланику. 1- 100, 5  

2-3 Справа от гребня. 1+ 25, 0  

3-4 Гребень, стланик. 1+ 15, 0   

4-5 Крупная щель. 4- 9, 70  2 

5-6 Под карнизом влево. 4+ 15, 80 3 

6-7 Гребень, стланик. 2- 20, 45  

7-8 Гребень справа, слева. Проход 

ч/з отверстие в скале под 

«пальцы гнутые». 

2+ 20, 5  

8-9 Жандарм справа по 

рантклюфту. 
1+ 80  

9-10 Кулуар. Выход на перемычку 

между жандармом и склоном. 

1- 100, 40   

10-11 Склон. 2- 30, 55  

11-12 Скальный выход. 3+ 10, 60 2 

12-13 Склон, стланик. 2- 55, 50  

13-14 Гребень широкий. Выход на 

предвершину. 
1- 200,35  

14-15 Гребень чуть вниз. 1- 30  

15-16 Еле заметная тропа. Выход на 

ЮВ вершину. 
1- 70  

16-17 Дюльфер. Закрепление за ствол. 3 10  

17-18 Спуск по гребню до перемычки. 1- 150  

18-19 Гребень. 1- 150  

19-20 Гребень. Выход на вершину. 1- 200  

 

 



3. Характеристика действий команды 

3.1. Краткое описание прохождения маршрута.  

Подход от б/л до перевала Синильга занимает 2 часа. Маршрут начинается на 

высоте 1740 м. 

 
№ 

участка 
Описание Номер фото 

0-1 Скальный гребень.  

1-2 Слева от гребня по стланику.  

2-3 Справа от гребня.  

3-4 Гребень, стланик.  

4-5 Крупная щель. 6 

5-6 Под карнизом влево. 7 

6-7 Гребень, стланик.  

7-8 Гребень справа, слева. Проход ч/з отверстие в скале 

под жандарм «Пальцы гнутые». 

8 

8-9 Жандарм справа по рантклюфту. 9 

9-10 Кулуар. Выход на перемычку между жандармом и 

склоном. 

10 

10-11 Склон. 11 

11-12 Скальный выход. 12 

12-13 Склон, стланик.  

13-14 Гребень широкий. Выход на предвершину.  

14-15 Гребень чуть вниз.  

15-16 Еле заметная тропа. Выход на ЮВ вершину.  

16-17 Дюльфер. Закрепление за ствол. 13 

17-18 Спуск по гребню до перемычки.  

18-19 Гребень.  

19-20 Гребень. Выход на вершину. 14 

 



 
Фото 6. Участок 4-5. 



 
Фото 7. На участке 6. 



 
Фото 8. На участке 8. 



 
Фото 9. На участке 8-9. 



 
Фото 10. На участке 10.  



 
Фото 11. На участке 11.  



 
Фото 12. На участке 11-12. 

 



 
Фото 13. На участке 16-17. 



3.2. Фото команды на 

вершине.

 
Фото 14. 

3.3.  Маршрут безопасный. Местами на гребне и вершине есть сотовая связь.  

Первому в группе помимо стандартного для второй категории набора 

снаряжения, желательно иметь ледоруб. Ледорубом удобно цепляться за 

стволы стланика, прорубаясь с размаху сквозь лапник.  

Спуск с вершины - назад до перемычки между Главной и Юго-Восточной 

вершинами, затем влево на Восточный склон и по курумникам и зарослям до 

базового лагеря на поляне у речки Порожистой (на картах р. Порожистый).  

В условиях заснеженности района спускаться лучше по СЗ гребню и далее по 

дуге под скалами. Оба варианта спуска могут оказаться лавиноопасными. 

Маршрут соответствует предлагаемой категории, для учебных групп 

немножко продолговатый. В зимнее время чуть усложнится, но останется в 

рамках 2а. 

 

 

 
 


