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I. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 

1.1 
ФИО, спортивный разряд 

руководителя 
Копылов М.Б. – 1 р. 

1.2 
ФИО, спортивный разряд  

участников 

Антипина М.С. – 3 р. 

Вторушин П.Ю. – 3 р. 

Гаглоев Н.А. – 3р. 

Жданов И. М – 2р. 

Степанянц Е.Е. – 3р. 

1.3 ФИО тренера Молодожен В.А. –  МС 

1.4 Организация а/к Политехник, СПб 

2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район 
Массив Мон Блан. Ледник Гигант (Glacier du 

Geant) Овернь — Рона — Альпы. Франция. 

2.2 Ущелье - 

2.3 

Номер раздела по 

классификационной таблице 

2013 года 

10.3 

2.4 Наименование и высота вершины 
Эгюий дю Миди (Aiguille Du Midi). Высота 

3842 м. 

2.5 

Географические координаты 

вершины (широта/долгота), 

координаты GPS *(1) 

 

3. Характеристика маршрута 

3.1 Название маршрута Космик Арет (Arête des Cosmiques) 

3.2 
Предлагаемая категория 

сложности 
3А к/тр. 

3.3 Степень освоенности маршрута - 

3.4 Характер рельефа маршрута комбинированный 

3.5 

Перепад высот маршрута 

(указываются данные альтиметра 

или GPS) 

250 м 

3.6 
Протяженность маршрута 

(указывается в м) 
300 м 

3.7 

Технические элементы маршрута 

(указывается суммарная 

протяженность участков 

различной категории сложности 

с указанием характера рельефа 

(ледово-снежный, скальный)) 

 

II кат. сл. скалы - 270м. 

III кат. сл. скалы - 15м. 

3.8 Спуск с вершины 
По тропе через смотровую площадку Aiguille du 

Midi 

3.9 
Дополнительные характеристики 

маршрута 
Вода на маршруте отсутствует 

4. Характеристика действий команды 

4.1 Время движения 3 часа 

4.2 Ночевки Площадка, полка - (выбрать) 

4.3 Выход на маршрут 7:30, 1.08.2018 

4.4 Выход на вершину 10:30,  1.08.2018 

4.5 Возвращение в базовый лагерь 12:00, 1.08.2018 

5. Ответственный за отчет 

5.1 ФИО, e-mail Степанянц Е.Е., Гаглоев Н.А. stepakatya@ya.ru 

mailto:stepakatya@ya.ru
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Общее фото вершины. 

 
Фото вершины Aiguille du Midi, фото сделано из долины Бланш (Vallée Blanche). 
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Обзор района Glacier du Geant 

 
Карта-схема района Glacier du Geant. 

 

Aiguille du Midi (3842) - гора в массиве Монблан, у одноименной канатной дороги.  

  

Восхождение команды на вершину Aiguille du Midi происходило от хижины Refuge des 

Cosmiques (3613 м), которая служила базой для всего цикла восхождений в районе. Сама 

хижина находится на леднике Гигант (Glacier du Geant) на ю-з от канатной дороги Aiguille du 

Midi (3776м) 

 

Восхождение на вершину Aiguille du Midi проходило в рамках УТС ФА СПб АК Политехник 

(Сантк-Петербург) с 21 июля по 12 августа 2018 года. 
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Техническая фотография маршрута 

 

 

 

№ 

участка 
Протяженность,м Крутизна, ° 

Характер 

рельефа 

Категория 

сложности 

Кол-во 

крючьев 

R0-R1 110 45 скалы I-II  

R1-R2 15  скалы I  

R2-R3 100 35 скалы  II+  

R3-R4 15 45 скалы III  

R4-R5 60 45 скалы II  
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Краткое описание прохождения маршрута по участкам. 
 

Подход 

От хижины Refuge des Cosmiques траверсировать по снежнику к скальному выступу по 

направлению к вершине Aiguille du Midi и остаткам строений Abri Simond рядом с ним старт 

маршрута. В сезон здесь натоптана тропа, по маршруту ходят многочисленные группы. 

  

R0-R1 – Подниматься по гребню вверх в направлении большого жандарма, обойдя его 

справа продолжать движение ко второму жандарму. Дюльфер на перемычку между вторым и 

третьим жандармом. 110 м, 45°, I-II 

 

R1-R2 – Затем необходимо подойти к обрывающемуся камину возле третьего жандарма. 

Второй дюльфер по камину перерастающему в нижней части кулуар Космик (Couloir des 

Cosmiques). 15м, I 

  

R2-R3 –  Оказавшись у подножия жандарма, траверсировать его направо. Далее небольшой 

открытый камин и обратно на гребень. Двигаться по гребню в сторону четвертого и 

последнего большого жандарма (Grand Gendarme), минуя его подойти под небольшую 

вертикальную стенку. 100 м, 35°, II+ 

 

R3-R4 – Ключевой участок маршрута представляет собой приятное лазание по диагональной 

трещине, с множеством долбленок под ноги. Лезть вверх и правее, дальше уйти траверсом 

влево. Станция пробита. 15м, 45°, III(4с) 

 

R4-R5 – Затем уйти траверсом еще сильнее влево, оказавшись с другой стороны гребня. 

Лезть вверх, выбирая самый простой путь. В конце будет лестница, по которой надо 

вскарабкаться наверх на смотровую площадку Aiguille du Midi. 60 м, 45°, II 

 

 

Спуск по тропе через смотровую площадку Aiguille du Midi.  

 

Общие рекомендации по маршруту 

 
Маршрут логичен и безопасен. Является одним из самых популярных в районе. Интересен 

для учебных восхождений, тк в наличии практически все виды рельефа, есть возможность 

хорошо отработать страховку используя рельеф. Для учебно-тренировочных групп 

рекомендуется взять комплект френд-закладок для организации промежуточных точек. 
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Фотоиллюстрация отчета. 
 

 

Фото 1. Нижняя часть маршрута. 

Фото сделано рядом с остатками строений Abri Simond . 
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Фото 2. Первый дюльфер. 
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Фото 3. Вид на «ключ» маршрута. 
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Фото 4. Вершина. Фото сделано со смотровой площадки Aiguille du Midi. 
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Фото 5. Лестница на смотровую площадку Aiguille du Midi. 


