70. Лабода Западная по Западному гребню (маршрут комбинированный О. Федорова, 5А к/тр, рис. 16, 18).
Путь от поляны «Нахашбита» (группа 4—8 человек) до левобережной морены под языком ледника Цухбуни описан в маршрутах 66, 67. С морены выйти на ледник Цухбуни и двигаться в направлении левой седловины Западного гребня массива Лабода. Пройдя по крутому разорванному склону ледника Северо-западные стены массива, подойти под седловину Западного гребня и по крутому ледово-снежному склону подняться на седловину. На седловине исходный бивуак. От поляны «Нахашбита» 7—9 часов.
На седловине свернуть влево и по сильно разрушенным скалам 180—200-метрового Западного гребня, чередующегося с узкими снежными участками (карнизы), подойти под I жандарм. Из-под жандарма по простым и средней трудности скалам спуститься на 60 м вправо на осыпную полку и по ней траверсом 100—120 м обойти I жандарм («живые» камни). За ним пересечь снежный кулуар вправо-вверх и, обойдя II жандарм по крутым скалам средней и выше средней трудности, подняться 60—80 м на Западный гребень. Пройти жандармы можно и по гребню. Отсюда по ледово-снежному 60-метровому пологому склону гребня подойти под Первый скальный взлет Западного гребня. От исходного бивуака 3—4 часа. Здесь возможен бивуак.
С гребня по обледенелой полке траверс влево-вверх до кулуара. Далее по кулуару левой стороны Первого взлета («живые» камни) подъем на заснеженную полку и по ней на Западный гребень над Первым взлетом. По простым скалам, затем по снежному гребню подойти под Второй взлет.
Из-под взлета траверсом 200—250 м влево по крутому ледово-снежному склону под скальными стенами пересечь ледовый кулуар (камнепад) и выйти на левую сторону Северо-западного ребра. На склоне под стеной бивуак. От бивуака на седловине Западного гребня 8—10 часов.
Дальнейший подъем на Западную и Главную вершины описан в маршруте 68. Спуск с Главной Лабоды по Северо-восточному гребню или Восточному контрфорсу (см. маршрут 63 или 64). Продолжительность маршрута 3—4 дня.
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70. Лабода Западная по Западному гребню (маршрут комбинированный О. 

Федорова, 5А к/тр, рис. 16, 18).

 

Путь от поляны «Нахашбита» (группа 4

—

8 человек) до левобережной 

морены под языком ледника Цухбуни описан в маршрутах 66, 67. С 

морены 

выйти на ледник Цухбуни и двигаться в направлении левой седловины 

Западного гребня массива Лабода. Пройдя по крутому разорванному склону 

ледника Северо

-

западные стены массива, подойти под седловину Западного 

гребня и по крутому ледово

-

снежному склон

у подняться на седловину. На 

седловине исходный бивуак. От поляны «Нахашбита» 7

—

9 часов.

 

На седловине свернуть влево и по сильно разрушенным скалам 180

—

200

-

метрового Западного гребня, чередующегося с узкими снежными участками 

(карнизы), подойти под I жанда

рм. Из

-

под жандарма по простым и средней 

трудности скалам спуститься на 60 м вправо на осыпную полку и по ней 

траверсом 100

—

120 м обойти I жандарм («живые» камни). За ним пересечь 

снежный кулуар вправо

-

вверх и, обойдя II жандарм по крутым скалам 

средней и 

выше средней трудности, подняться 60

—

80 м на Западный 

гребень. Пройти жандармы можно и по гребню. Отсюда по ледово

-

снежному 

60

-

метровому пологому склону гребня подойти под Первый скальный взлет 

Западного гребня. От исходного бивуака 3

—

4 часа. Здесь возможе

н бивуак.

 

С гребня по обледенелой полке траверс влево

-

вверх до кулуара. Далее по 

кулуару левой стороны Первого взлета («живые» камни) подъем на 

заснеженную полку и по ней на Западный гребень над Первым взлетом. По 

простым скалам, затем по снежному гребню п

одойти под Второй взлет.

 

Из

-

под взлета траверсом 200

—

250 м влево по крутому ледово

-

снежному 

склону под скальными стенами пересечь ледовый кулуар (камнепад) и выйти 

на левую сторону Северо

-

западного ребра. На склоне под стеной бивуак. От 

бивуака на седловин

е Западного гребня 8

—

10 часов.

 

Дальнейший подъем на Западную и Главную вершины описан в маршруте 

68. Спуск с Главной Лабоды по Северо

-

восточному гребню или Восточному 

контрфорсу (см. маршрут 63 или 64). Продолжительность маршрута 3

—

4 

дня.

 

