
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОТЧЁТ 

О ВОСХОЖДЕНИИ НА ПИК БОКС ПО МАРШРУТУ ПО ЛЕВОЙ ЧАСТИ 

ВОСТОЧНОЙ СТЕНЫ 3Б КАТЕГОРИИ СЛОЖНОСТИ КОМАНДОЙ 

ПОЛИТЕХНИК-6 ЗА ПЕРИОД с 27 по 27 июля 2023 Г.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г.  



I. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 
№№ 

п.п. 
1. Общая информация 

1.1 
ФИО, спортивный разряд 

руководителя 

Иманбаев Ренат Талгатович, 2 разряд 

1.2 
ФИО, спортивный разряд  

участников 

Бреер Артур Андреевич, 2 разряд 

Ибрагимова Елена Валерьевна, 1 разряд 

1.3 ФИО тренера Баранов Дмитрий Андреевич 

1.4 Организация УТС ФА СПБ 

2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район Киргизский хребет (Ала-Арча) 

2.2 Ущелье Аксайское 

2.3 

Номер раздела по 

классификационной таблице 

2013 года 

7,4 

2.4 
Наименование и высота 

вершины 

Пик Бокс, 4240 м 

2.5 

Географические координаты 

вершины (широта/долгота), 

координаты GPS *(1) 

 

3. Характеристика маршрута 

3.1 Название маршрута По левой части В. Ст. 

3.2 
Предлагаемая категория 

сложности 

3б 

3.3 Степень освоенности маршрута  

3.4 Характер рельефа маршрута 
Скальный 

- (выбрать) 

3.5 

Перепад высот маршрута 

(указываются данные 

альтиметра или GPS) 

700 

3.6 
Протяженность маршрута 

(указывается в м) 

865 

3.7 

Технические элементы 

маршрута (указывается 

суммарная протяженность 

участков различной категории 

сложности с указанием 

характера рельефа (ледово-

снежный, скальный)) 

I кат. сл. скалы-  675м. 

 

II кат. сл. скалы – 75 м. 

 

III кат. сл. скалы 55 м. 

 

IV кат. сл. скалы – 60 м. 

 

 

3.8 Спуск с вершины По 1б кат. сложности в  

3.9 
Дополнительные 

характеристики маршрута 
Вода присутствует 

   

 

 

 



4. Характеристика действий команды 

4.1 

Время движения (ходовых часов 

команды, указывается в часах и 

днях) 

7 часов 

4.2 Ночевки Не предусмотрена 

4.3 Выход на маршрут 5:30 27 июля 2023 

4.4 Выход на вершину 12:30 27 июля 2023 

4.5 Возвращение в базовый лагерь 16:00, 27 июля 2023 

5. Ответственный за отчет 

5.1 ФИО, e-mail 
Иманбаев Ренат Талгатович, 

ren.spb@gmail.com 

_______________________________________________________________ 

 

  



ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 

1. Характеристика объекта восхождения 

 

Карта района:  

 



Общее фото вершины: 

 

Фотография с ледника Ак-Сай  (29.07.2023) 



 

 

 



 

 

2. Характеристика маршрута  

Техническая характеристика участков маршрута  

№ 

участка 
Характер рельефа 

Категория 

сложности 

Протяженность, 

м 

Вид и 

количество 

крючьев 

R0-R1 Внутренний угол III-III+ 40 4 френдов 

R1-R2 Осыпная полка I-II 70 0 

R2-R3 Скальная стенка III 15 2 френда 

R3-R4 Осыпная полка I-II 40 0 

R4-R5 Скальная стенка III+-IV 60 4 якоря, 5 

френдов 

R5-R6 Осыпная полка I-II 40 0 



R6-R7 

 

Внутренний угол/ 

скальная стенка 

III 70 5 френдов, 

1 якорь 

R7-R8 Осыпь I 600 0 

 

3. Характеристика действий команды 

27.08.2023 в 4 утра вышли из базового лагеря, расположенного на хижине 

Рацека. Поднялись до текеторских ночевок и пересекли ледник Ак-сай. 



В 5:30 были под маршрутом.

 

Участок R0-R1 

Участок R0-R1 представляет собой внутренний угол, который в верхней 

части становится круче. В мокрую погоду становится довольно скользким. 



Участок заканчивается большой полкой. На маршруте имеется несколько 

«родных» крючьев» 

Участок R1-R2: полка уходит вправо и переходит в осыпной кулуар. Кулуар 

уходит вверх и влево. Не доходя до внутреннего угла метров 10-20 м, 

которым заканчивается кулуар нужно уйти левее под скальные плиты. У 

основания плиты стоит «родной» камалот.  

Участок R2-R3: небольшая стенка троечного лазания, заканчивающаяся 

осыпным кулуаром. 

 

Участок R3-R4 



Участок R3-R4: осыпной кулуар заканчивающийся внутренним углом с 

черными подтеками 

Участок R4-R5: не доходя до черных подтеков метров 20-30, маршрут идет 

направо вверх по скальной стенке. Лезть нужно вверх под гребень, не выходя 

на кант, придерживаясь левой стороны гребня 

 

Вид со станции в верхней части участка R4-R5 



 

Вид со станции на кулуар (начало участка R4-R5) 

Участок R5-R6: Скальная стенка заканчивается выходом в осыпной кулуар. 

По нему 40-50 м до внутреннего угла.



 
Участок R5-R6-R7 (внутренний угол – по центру, скальная стена – слева) 

Участок R6-R7: можно лезть по внутреннему углу, а можно по левой стенке. 



Внутренний угол выглядит небезопасно с большим количеством «живых» 

камней. Скальная стенка представляет систему полочек. Лезем вверх до 

выхода на гребень и переходит за него. Мест под страховку на стенке 

немного. Нужно лезть аккуратно.  

Участок R7-R8: за гребнем есть желание уйти немного вниз в кулуар и по 

нему подниматься на перемычку, но удобнее идти по левой части гребня до 

перемычки. В этой части маршрута сложены «турики». 

От перемычки до вершины по осыпи подниматься 15-20 минут. 

В 12-30 вышли на вершину. 



 

Участок R7-R8 



 

Вершина п. Бокс 

В целом маршрут вполне безопасный. Маршрут рекомендован Павленко Д 

как хорошая 3б 

Спуск с вершины по 1б 

В верхней части маршрута (начала R6 или начала R7) можно уйти в кулуар 

слева и из него уже выйти в основной спусковой кулуар 


