Паспорт восхождения 

на в. Тренировочная ЗК, 2213 м, по Северному ребру, ор. 2а к/сл.

1.Саян Восточный, хр.Тункинские Гольцы, ущ. Вторая Шихтолайка, раздел 6.1.2.
2.Вершина Тренировочная ЗК, 2213 м, по Северному ребру.
3.Предлагается 2а кат/сл, первовосхождение.

4.Характер маршрута скальный.

5.Перепад высот 100 м, 

   протяжённость 117 м,

   средняя крутизна 60о.      

6.Забито крючьев: скальных и закладных 17 шт.

7.Ходовых часов команды – 5 ч.

8.Ночёвок на маршруте нет.

9.Группа:


Афанасьев А.Е.

МС





Жамбалов Ц.Б.

знач.


Карелов П.С. 

3 с/р




Лисов М.А. 

3 с/р




Липендин И.А. 
знач.




Макаров Р.В. 

3 с/р




Швецов И.В. 

3 с/р
10.Тренер          Афанасьев А.Е. 
МС
11.Выход на вершину и возвращение 24 апреля 2015г.
Описание маршрута

на в. Тренировочная ЗК, 2213 м, по Северному ребру, 

ор. 2а к/сл.

От базового лагеря на границе леса между ущ. Дождевое и 2-я Шихтолайка до перемычки с севера от горы (перевал Зачётный) 1,5 часа хода. 

Здесь, на высоте 2100м над у.м., начинается маршрут.

Уч.  0-1
10м, 55 о, III-  кат. 
Начало маршрута справа от ребра. Промежуточные точки страховки – за выступы.

Уч.  1-2
7м, 80 о, IV+ кат.

Внутренний угол. Живые камни. Переход влево на полочку. 2 крюка.

Уч.  2-3
10м, 75о, IV- кат.
Внутренний угол. Переход вправо на полочку. 2 крюка.

Уч.  3-4
15м, 70о, IV- кат.
Широкий внутренний угол вправо. Станция.

Уч.  4-5
15м, 80о, IV+ кат.
По правому узкому внутреннему углу. 4 крюка.

Уч.  5-6
17 м, 55о, II+ кат.
Разрушенные скалы типа полок справа налево. Переход на левую сторону от гребня. 2 крюка. Станция.

Уч.  6-7
15м, 55о, II+ кат.

По ребру: разрушенный внутренний угол со щелью. Выход на полку справа от ребра. 3 крюка.

Уч.  7-8
15м, 50о, II- кат.

Плита скальная. Выход справа на острую перемычку. 2 крюка.

Уч.  8-9
13м, 55о, III+ кат.
Слева от 10-ти метрового пузатого выступа над Восточной пропастью. 2 крюка. Выход на вершину Тренировочная ЗК. На вершине следов пребывания человека не обнаружено. Сложен тур. Высота вершины по GPS – 2197м, по часам – 2210м, по карте 2213м над у.м.

Спуск с вершины сначала на юг по широкому Южному гребню и затем по Западному склону в ущелье Вторая Шихтолайка и по нему до базового лагеря. 

Маршрут удобен для обучения комплексной работе в группе на насыщенном скальном маршруте: организации и осуществления страховки, работы с верёвкой в группе, блокировке перил и взаимодействию на перилах, отработке команд и т.д. Весь маршрут логично делится на 3 верёвки от полки до полки, со сменой ведущего на каждом отрезке. Рекомендуется для учебных групп.  Также в районе отработан перевальный поход через Учебный и Зачётный перевалы для военных 1-го уровня горной подготовки.
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