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     Паспорт восхождения 

1. Кавказ, КБР, Зольский район,  Боковой хребет ,  

    раздел  2.4. От перевала Чиперазау до вершины Гумачи 

2. Вершина: Эльбрус Восточная 5621 м..  

3. Предлагается: 2А кат. сл., повторное прохождение 

4. Характер маршрута: комбинированный  

5. Протяженность маршрута: 6800 м. 

 Протяженность участков: I кат сл. – 5700 м., II кат сл. – 1100 м.,  

          III кат сл. - 0 м., IV кат сл. - 0 м., V кат сл. - 0 м., VI кат сл.- 0 м. 

 Средняя крутизна: 

          ключевой части маршрута – 30
0
.; всего маршрута - 25

0
. 

6. Использовано точек страховки: 

 Всего - 5 

 Оставлено точек страховки на маршруте: нет  

7. Ходовых часов команды: 

          16часов, 3 дня 

8. Руководитель:    Гаврилов И.В.       КМС 

    Участники:    |Машин Р.И.          2 с.р. 

                                 Овчаренко Д.С.    3 с.р. 

 

9. Тренер:               Гаврилов И.В. 

10.     Маршрут начат:  09.06.2010 

          Выход на вершину: 11.06.2010 

 Спуск в БЛ: 12.06.2010 

          Спуск с вершины: по пути подъема 

11. Организация: самостоятельно 

12. Ответственный за отчет: Донсков А.М.   

тел. +7-962-017-82-09 donskov91@mail.ru 
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Обзор 

района 

восхож-

дения 

Эл

ьбрус – 

двугла-

вая вер-

шина 

страто-

вулкана в 

Боковом 

хребте 

имею-

щая вы-

соты  

5642 м. 

(запад-

ная)  и 

5621 м. 

(восточ-

ная). Тем 



самым западная вершина Эльбруса является высшей точкой России. Первым 

восхождением считается восхождение Килара Хаширова 22 июля 1829 года в 

составе экспедиции под командованием генерала Эмануэля Г.А.   

К вершинам Эльбруса ведут 7 классифицированных маршрутов среди ко-

торых наибольшей популярностью пользуются маршруты проходящие с южных 

и северных склонов. Западные склоны вершины наиболее труднодоступны, 

здесь так же проходят одни из самых технически сложных линий подъема 

имеющиеся на Кавказе.  

Техническая часть восхождения на Эльбрус с востока начинается от пере-

вала Ирикчат (3667 м.). Есть несколько способов выхода на пер. Ирикчат: 

1. Традиционно это подъем от поселка Эльбрус и далее вверх по реке 

Ирик с выходом на пер. Ирикчат (~ 15 км.). 

2.  Подъем от термальных источников «Джилысу» к которым в 2012 году 

проложена асфальтированная дорога (~ 11 км.). 

3. Наиболее быстрым (при возможности использования транспорта высо-

кой проходимости)  можно считать вариант подъема из ущелья реки Субаши 

через перевал  Чаткара (3557 м.) и далее через ледник Джикаугенкез к пер. 

Ирикчат. По ущелью р. Субаши (от п. Верхний Баксан) идет грунтовая дорога 

до высоты 3400 м. которая заканчивается у старой геологической штольни в ки-

лометре от пер. Чаткара. От штольни до пер. Ирикчат ~ 5 км. 

Мобильная связь в районе пер. Ирикчат неустойчива, самый стабильный 

сигнал у сети «Мегафон». 

 

 

 

 

 

Описание подхода под маршрут 

 Опишем вариант выхода к пер. Ирикчат  через долины рек Кыртык и Суб-

аши. В селе Верхний Баксан за мостом через р. Сылтрансу сворачиваем влево 



на грунтовую дорогу серпантинами уходящую вверх вдоль реки Кыртык. Далее 

придерживаясь основного русла реки Кыртык выезжаем на широкое (2 км.) по-

ле в конце которого дорога делая два резких витка серпантина выводит нас в 

ущелье реки Субаши (на развилке дорог после второго серпантина держаться 

левее). Здесь слияние двух рек Субаши и Мкяра образуют реку Кыртык. Вдоль 

реки Субаши дорога приводит к старой геологической штольне. Высота здесь 

3232 м. Далее дороги нет. От с. Верхний Баксан ~ 25км. Дорога пригодна для 

прохождения автомобилями типа Уаз, Нива, и занимает порядка трех часов. 

Здесь возможна установка лагеря, есть вода в любое время года. Далее возмо-

жен  подъем на перевал Джикаугенкез (3572м.) или на пер. Чаткара (3557м.) 

разделенные небольшим возвышением. От штольни ~ 1 час. Спуск с перевала 

на ледовое плато Джикаугенкез и далее вдоль склонов г. Чаткара выход на пер. 

Ирикчат либо к ночевкам под «рыжий холм». От пер. Чаткара 2 часа.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

        Описание маршрута 

R0-R1. С перевала Ирикчат у подножья «рыжего холма»  движение в связках по 

закрытому леднику в сторону начала Ачкерьякольского лавового потока. 



R1-R2.   Выход на  Ачкерьякольский лавовый поток по крутому осыпному 

склону и далее вверх по снежно-осыпному склону лавового потока выход к хо-

рошим площадкам под ночевки. Высота ~ 4600 м. 

R2-R3.  От ночевок движение по выполаживающемуся снежному склону в сто-

рону бокового кратера выходя на лавовый поток огибающий боковой кратер 

справа.  

R3-R4. Вверх по крутой осыпи выход выше бокового кратера. В зависимости от 

снежно ледовой обстановки на данном участке может встретится лед, жесткий 

фирн. В таком случае обязательна организация перил.  

R4-R5. По более пологому склону движение в направлении виднеющейся скалы 

и обходя ее справа выход в кратер восточной вершины Эльбруса. Здесь высшая 

точка. 

Спуск по пути подъема, осуществлялся на лыжах. 

 

№ участка Протяженность Крутизна Характер рельефа Категория сложности 

R0-R1 1600 5
0
 Закрытый ледник I 

R1-R2 3000 До 20
0
 Снег, осыпной склон I+ 

R2-R3 300 До 10
0
 Снег I 

R3-R4 1100 До 35
0
 Осыпь, Снег, Лед II 

R4-R5 800 До 20
0
 Снег, осыпной склон I+ 

 

  

 

 

 

 

 

 

Выводы и рекомендации по маршруту 

 Рекомендован группам имеющим знания и опыт в вопросах пере-



движения и организации страховки на не сложном горном рельефе. Маршрут 

преимущественно комбинированный и в зависимости от времени восхождения 

может содержать протяженные ледовые участки. Особое внимание уделять 

спуску с вершины, в условиях плохой видимости и при отсутствии записанного 

GPS-трека держаться лавового потока остерегаясь выхода на сбросы бокового 

кратера.  Маршрут соответствует заданной полукатегории сложности и пред-

ставляет из себя более сложный вариант подъема на в. Эльбрус (В) нежели 

маршруты проходящие по южным и северным склонам г. Эльбрус.  

 

                                        Группа на вершине  

 

 

 

      Вид на Бо-

ковой кратер и 

верхнюю часть лавового потока 



 

Но-

чев-

ки 

на 

Ач-

керь

якол

ьско

м ла-

лаво

во-

вом 

по-

токе на высоте 4350 м. 

 


