[bookmark: up]Маншук Маметовой 2А к.т. по З склону с ледника Маметовой
Описание маршрута. От площадки Альпенграда по тропе выйти на ледник Маншук Маметовой. По нему двигаться в направлении перемычки между вершинами Маншук Маметовой и Антикайнен под ледовую стенку. Связки организовать после прохождения ровной его части. В начале подъем идет по снежно-ледовому склону крутизной до 35° (организуются перила). Затем траверс влево к подножию ледово-снежного лба. Для преодоления лба требуется организовать перила, иногда крючьевую страховку.
Далее, лавируя среди трещин, выйти на перемычку. При движении в верхней части ледника страховка крючьевая. С перемычки подъем по кулуару по мелкой осыпи, затем по снегу или льду. При движении в кулуаре придерживаться левой стороны. В случае обнажения льда в верхней его части организовать перила. Кулуар выводит на скалы средней трудности. По ним до крутого снежника, прохождение которого требует тщательной страховки и большой осторожности (в сторону ледника Маншук Маметовой массив вершины обрывается 300-метровой стенкой). При восхождении больших групп от выхода из кулуара до вершины необходимо организовать перила (2 веревки).
Тур с запиской находится в северной части вершины. Спуск по пути подъема. Восхождение занимает 9 – 10 часов.
Рекомендации: 
· 1. Количество участников – 12-14 человек.
2. Исходный бивуак – Альпенград.
3. Выход с бивуака в 5 часов.
4. Снаряжение на группу 4 человека:
• веревка основная 2х30м
• крючья скальные – 4-5 шт
• крючья ледовые – 4-6 шт
• карабины – 6 шт
• молотки – 2 шт
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Ìàíøóê Ìàìåòîâîé 2À ê.ò. ïî Ç ñêëîíó ñ ëåäíèêà

 

Ìàìåòîâîé

 

Îïèñàíèå ìàðøðóòà.

 

Îò ïëîùàäêè Àëüïåíãðàäà ïî òðîïå âûéòè íà ëåäíèê Ìàíøóê 

Ìàìåòîâîé. Ïî íåìó äâèãàòüñÿ â íàïðàâëåíèè ïåðåìû÷êè ìåæäó âåðøèíàìè Ìàíøóê 

Ìàìåòîâîé è Àíòèêàéíåí

 

ïîä ëåäîâóþ ñòåíêó. Ñâÿçêè îðãàíèçîâàòü ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ 

ðîâíîé åãî ÷àñòè. Â íà÷àëå ïîäúåì èäåò ïî ñíåæíî

-

ëåäîâîìó ñêëîíó êðóòèçíîé äî 35° 

(îðãàíèçóþòñÿ ïåðèëà). Çàòåì òðàâåðñ âëåâî ê ïîäíîæèþ ëåäîâî

-

ñíåæíîãî ëáà. Äëÿ 

ïðåîäîëåíèÿ ëáà òðåáóåòñÿ îðãàíèçîâà

òü ïåðèëà, èíîãäà êðþ÷üåâóþ ñòðàõîâêó.

 

Äàëåå, ëàâèðóÿ ñðåäè òðåùèí, âûéòè íà ïåðåìû÷êó. Ïðè äâèæåíèè â âåðõíåé ÷àñòè 

ëåäíèêà ñòðàõîâêà êðþ÷üåâàÿ. Ñ ïåðåìû÷êè ïîäúåì ïî êóëóàðó ïî ìåëêîé îñûïè, çàòåì ïî 

ñíåãó èëè ëüäó. Ïðè äâèæåíèè â êóëóàðå ïðèäåðæèâàòüñÿ 

ëåâîé ñòîðîíû. Â ñëó÷àå 

îáíàæåíèÿ ëüäà â âåðõíåé åãî ÷àñòè îðãàíèçîâàòü ïåðèëà. Êóëóàð âûâîäèò íà ñêàëû 

ñðåäíåé òðóäíîñòè. Ïî íèì äî êðóòîãî ñíåæíèêà, ïðîõîæäåíèå êîòîðîãî òðåáóåò 

òùàòåëüíîé ñòðàõîâêè è áîëüøîé îñòîðîæíîñòè (â ñòîðîíó ëåäíèêà Ìàíøóê Ìàìåòî

âîé 

ìàññèâ âåðøèíû îáðûâàåòñÿ 300

-

ìåòðîâîé ñòåíêîé). Ïðè âîñõîæäåíèè áîëüøèõ ãðóïï îò 

âûõîäà èç êóëóàðà äî âåðøèíû íåîáõîäèìî îðãàíèçîâàòü ïåðèëà (2 âåðåâêè).

 

Òóð ñ çàïèñêîé íàõîäèòñÿ â ñåâåðíîé ÷àñòè âåðøèíû. Ñïóñê ïî ïóòè ïîäúåìà. 

Âîñõîæäåíèå çàíèìàåò 9 

–

 

10 ÷àñîâ.

 

Ðåêîìåíäàöèè:

 

 

·

 

1. Количество участников 

–

 

12

-

14 человек.

 

2. Исходный бивуак 

–

 

Альпенград.

 

3. Выход с бивуака в 5 часов.

 

4. Снаряжение на группу 4 человека:

 

• веревка основная 2х30м

 

• крючья скальные 

–

 

4

-

5 шт

 

• крючья ледовые 

–

 

4

-

6 шт

 

• карабины

 

–

 

6 шт

 

• молотки 

–

 

2 шт
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