
105. Кариу по Северо-западному гребню  

Маршрут скальный В. Иванова, ЗА, рис. 2, 88, 139, 140.  

Протяженность 2000-2500 м, время 8-10 часов. 

От Владикавказа (группа 2-6 человек) на автобусе по ТКМ доехать до селения Зинцар. От 

Владикавказа 2 часа. У селения свернуть влево, переехать по мосту реку Ардон и по 

грунтовой дороге доехать до селения Урс, над которым возвышается древняя Цамат-ская 

крепость. От селения свернуть влево и подняться по тропе, правее крепости, до выхода на 

травянистое пастбищное плато. От селения Урс 1-1,5 часа. Выше селения Урс воды нет!  

По пастбищному плато подойти под правую сторону узкого кулуара-желоба, идущего по 

Южной стене Северо-западного гребня вершины Кариу в 200 м правее белой жилы. С 

травянистого склона по 10-метровым простым скалам стенки подняться на травянистую 

террасу Южной стены. По тропе террасы 500 м вправо-вверх, затем вверх-влево 10 м по 

камину и 200-250 м по травянистой полке до узкого кулуара-желоба. Отсюда по 

выполаживающемуся 300-метровому, заросшему травой узкому кулуару-желобу выйти со 

стены вверх-вправо на Северо-западный гребень вершины Кариу. От плато 3-4 часа.  

Здесь свернуть вправо и подниматься по сильно изрезанному, с 5-10-метровыми перепадами, 

пологому простому 700-800-метровому Северо-западному гребню. Первый жандарм гребня 

обойти слева, 2-й преодолеть по гребню, небольшой 3-й обойти также слева и за ним выйти 

под 4-й жандарм «Стенка».  

Жандарм «Стенка» преодолеть «в лоб» по средней и выше средней трудности 25-метровой 

(70-75°) стенке (крючьевая страховка) с выходом на полку.  

По полке 25-30-метровым траверсом влево под нависающими скалами выход на плечо 1-го 

Северного контрфорса 4-го жандарма. На плече контрольный тур! От места выхода на Северо-

западный гребень 1,5-2 часа.  

С плеча по полке левой стороны жандарма подойти траверсом к кулуару (с тремя скальными 

пробками) второго Северо-восточного контрфорса 4-го жандарма. 

По простым и средней трудности скалам кулуара 25-30-метровый подъем на Северо-

восточный контрфорс (страховка). Далее 40-метровым траверсом по простым скалам выйти на 

перемычку Северо-западного гребня под 5-й жандарм.  

Его обойти 60-метровым траверсом слева по крутым простым скалам (страховка) и за ним 

выйти на седловину Северо-западного гребня. С седловины подойти подстенку 6-го жандарма 

«Рыжий». По скалам средней и выше средней трудности 40-метровой стенки (70°) выйти на 

полку (крючьевая страховка). Здесь 2-й контрольный тур! От первого тура 1,5-2 часа. По 

полке обойти 100-150-метровым траверсом слева (страховка) вершину жандарма «Рыжий» и 

за ней по крутым (60°) простым и средней трудности скалам выйти на гребень.  

Пройдя 50 м по крутым (45-50°) скалам (крючьевая страховка) Северо-западного гребня и по 

скалам средней трудности левой стороны его 70-метрового взлета, взойти на вершину Кариу. 

От второго тура 2 часа. На северных склонах гребня с ноября по май возможен снег. 



 


