
80. Тепли Главная с юго-запада по кулуару Западного гребня  

Маршрут комбинированный А. Зюзина, ЗБ, рис. 88, 89, 109, 115, 117.  

Протяженность 700-900 м, время 9-12 часов.  

От Владикавказа (группа 2-8 человек) по ТКМ доехать до селения Нар. По 

проселочной дороге подняться по ущелью реки Лья-дон до селения Лия. 

Далее по тропе, пройдя минеральный источник, идти вдоль левого берега 

реки Льядон до зеленой поляны с  

минеральным источником. Отсюда подниматься по моренам вправо на 

ледник Юго-западный Тепли. На морене ледника или у небольшого озерца 

под склонами вершины Комлагат исходный бивак. От селения Лия 5-7 часов.  

С исходного бивака по леднику Юго-западный Тепли подойти под снежно-

ледовый склон широкого Юго-западного кулуара со множеством скальных 

островков. Преодолев бергшрунд, по 300-400-метровому с возрастающей 

крутизной снежно-ледовому склону кулуара подойти под скальный пояс. 

Левее центра скального пояса 120-150-метровый подъем по простым и 

средней трудности скалам угла-кулуара (лавины, «живые» камни, крючьевая 

страховка). Далее по 600-700-метровому ледово-снежному склону кулуара 

между многочисленными скальными островами подняться на Западный 

гребень.  

Отсюда вправо и по широкому снежному 250-300-метровому склону 

северной стороны Западного гребня, обходя скальные взлеты слева, взойти 

на снежный купол вершины Тепли. Тур на скалах в 15-20 м ниже вершины. От 

исходного бивака 6-8 часов. 

 


