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ОТЧЕТ 
О первопрохождении альпинистского маршрута 

«Траверс вершин 2900, 3000, 3010 (Северных зубков) с юго-востока на северо-запад с 
перевала Орленок» 2Б К. С. (Комбинированный) 

на круглогодичном альпмероприятии Чемпионат и первенство НП «Клуб северных 
путешествий «Саук-Пай» 2011 года (класс «Первопрохождения»). 

 
 
Регион: Карачаево-Черкесская Республика 
Горная страна: Западный Кавказ 
Ущелье: балка Орленок 
Хребет: Кара-Джаш 
Вершины: 2900-3000-3010 (Северные зубки)     
Маршрут: траверс вершин 2900-3000-3010 (Северных зубков) с юго-востока на северо-
запад с перевала Орленок 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Подготовили: В. Бабкин,   Журавлев С. В. 
Май, 2011г. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ПАСПОРТ 
 
 
1. Номер раздела по КМГВ - 2010 г. – 2.1 

Западный Кавказ, горный район - Архыз, хребет Кара-Джаш.  
2. Наименование вершины:  2900, 3000, 3010 («Северные зубки») 

          высота:  2900, 3000, 3010 
Маршрут: Траверс вершин 2900-3000-3010 (Северных зубков) с юго-востока на северо-
запад с перевала Орленок 
3. Категория сложности: 2Б К. С.  
4. Характер маршрута - комбинированный.  
5. Перепад высот маршрута:  810м  
6. Протяженность маршрута: 4200м 
7. Протяженность участков наибольшей кат. сл.:   

1к. с. -  4 участка  - 3500м, 2к. с. – 4 участка - 200 м, 3 к. с.  – 4 участка - 215м, 
4к. с. – 0 участков – 0 м, 5 к. с. – 0 участков  – 0 м, 6 – 0 м.  

8. Средняя крутизна: основной части маршрута –  55 градусов.  
    всего маршрута –     45 градусов. 

9 . Использовано крючьев: 
 Использовано всего на маршруте:  скальных крючьев - 4, закладок – 12, шлямбурных 
стационарных – 0, ИТО – 0, шлямбурных съемных –  0. Оставлено " крючьев"  на 
маршруте: всего - 0; в т.ч. шлямбурных - 0.  
10.  Выход на маршрут -      05- 00, 03.05. 2011. 
       Выход на вершину -     12-00,  03.05. 2011 
       Возвращение в БЛ -       16-00,  03.05. 2011 

 
11. Ходовых часов команды:  - 11 часов. 
12.  Руководитель: Вячеслав Бабкин (КМС, инструктор-методист 3 категории, г. 
Екатеринбург).  
      Участники: О. Колесникова (2 сп. разряд, Сыктывкар), Е. Ермаков (3 сп. разряд, 
Воронеж), А. Бончук (2 сп. разряд, Сыктывкар), И. Щеглов (2 сп. разряд, Москва). 
   
13. Тренер: Журавлев Сергей Васильевич, звание – КМС, инструктор-методист 1 
категории. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Описание вершины 
Вершины - 2900, 3000, 3010 («Северные зубки») – ряд периферийных вершин 

северо-западного отрога горного массива (на старых картах – хребта) Кара-Джаш. 
Находится на территории Карачаево-Черкесской республики, Кавказского федерального 
округа РФ,  в междуречье рек Псыш и София, к северо-западу от перевала Орленок. 

Узловая вершина северо-западного  отрога - гора 3010, с поляны Тауллу не видна, 
но ярко выражена из долины реки Псыш, от места впадения в Псыш реки Белой. Гора  
официального названия не имеет. Неофициальное название - «Северные зубки», вершинам 
северо-западного отрога хребта Кара-Джаш -  2900, 3000, 3010 дали геологи, работавшие в 
долине реки Псыш.  

 
Описание маршрута 

Маршрут «Траверс вершин 2900, 3000, 3010 (Северных зубков) с юго-востока 
на северо-запад с перевала Орленок» - характерный комбинированный учебно-
тренировочный маршрут 2Б категории сложности, с полным набором природных 
препятствий, соответствующих маршрутам этого уровня. Прохождение этого маршрута 
имеет не только эстетическое, но и учебно-спортивное практическое значение, так как 
позволяет в рамках восхождения отработать приемы страховки и самостраховки на 
снежном и скальном рельефе. 

 
Снаряжение 

Для совершения восхождения в составе учебно-спортивного отделения из 6 
человек (5 участников+инструктор) маршруте необходимо следующее специальное 
снаряжение: личное - табельное,  кошки и ледоруб; общественное: веревка основная 10мм 
- 3х50, молоток ск. – 2шт, крючья ск. – 8 шт, айсбайль- 1 шт., закладные элементы – 12 шт.  
Ледобуры – 0 шт. Оттяжки – 10 шт. Петли – 10 шт. 

 
Подход 

Восхождение совершается от бивуака  в верхнем цирке балки Орленок. Подход к 
бивуаку в верхнем цирке в ориентировании не сложен: от поляны Тауллу, места 
расположения базового лагеря, перейти по мосту реку Софию и подниматься по балке 
Орленок - сначала по лесовозной дороге, затем по тропе. Верхний цирк образован 
восточными склонами северного отрога (гребень с рядом невыраженных вершин до 
перевала Орленок) и западными склонами хребта Кара-Джаш (от скалы Орленок до 
перевала Орленок). Цирк ярко выражен, зимой и в весеннее межсезонье – заснеженный, 
летом –  с двумя красивыми озерами среди небольших березовых и сосновых рощ. Высота 
верхнего цирка балки Орленок– 2200 м над уровнем моря. От поляны Тауллу подъем в 
верхний цирк занимает 1,5 – 2 часа. В цирке есть удобные места под палатки, с водой 
(ручьи) и сухими площадками, освобождающимися от снега в конце апреля, начале мая.   

 
Техническая часть 

Маршрут начинается с подъема на перевал Орленок по снежным склонам. На 
перевале Орленок необходимо организовать связки. Далее по юго-восточному гребню -
сначала по снежному, затем по некрутому скальному склону, - подойти под основание 
первой скальной башни. Подъем на первую скальную башню (Восточный зубок - 2900) 
осуществляется по несложной наклонной плите. Далее спуститься по простому скальному 
гребню, обойти справа жандарм и подойти под основание второй скальной башни 
(Центральный Зубок - 3000). Ключ маршрута – подъем на вторую скальную башню 
(Центральный Зубок - 3000). Сначала траверс по косой скальной полке, затем подъем по 
наклонной заглаженной скальной стенке. Вершина второй скальной башни явно 
выражена, на вершине участниками первопрохождения маршрута установлен 
контрольный тур. Далее – дюльфер на перемычку, обход жандарма справа по ходу и 



подъем на третью башню (Главный зубок - 3010), отмеченную узловой вершиной северо-
западного отрога горного массива (на старых картах – хребта) Кара-Джаш на карте 
Управления геодезии и картографии РФ. Подъем на третью башню (Главный зубок – 
3010) по стене и внутреннему углу. Маршрут просматривается со второй скальной башни  
и после спуска со 2-й скальной башни (с перемычки) – однозначно и проблем в 
ориентировании не вызывает. Преодолевается «в лоб». Вершина башни пикообразная, с 
небольшой площадкой. Камнеопасность – субъективная. В межсезонье на скалах 
возможен натечный лед. Тура и записки на вершинах не было. Можно предположить, что 
данное восхождение было не только первопрохождением маршрута, но и 
первовосхождением этих вершин. Туры поставлены участниками первопрохождения 
маршрута. 

 
Спуск с вершины 

Спуск с вершины по северному скальному склону башни (два дюльфера по 40 м), 
затем по северо-восточному склону (спортивные спуски по крутому снежному склону) в 
верхний цирк балки Орленок до соединения с началом подъема. Далее по знакомому пути 
возвращение к бивуаку. 

 
Рекомендации инструктору 

В целях сокращения затрат времени восхождения, перед восхождением желательно 
провести с участниками дополнительные скальные занятия, чтобы отработать 
передвижение по скалам в кошках и организацию спуска дюльфером с продергиванием. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 



 
 
 



 
 

 
 
 



 
 



 
 



 
 

 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



 


