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Паспорт восхождения 

1. Западный Кавказ, Краснодарский край, 2.1 

2. Вершина Фишт Северный (2160 м) по южному ребру. 

3. Предлагается – 3А-3Б к. сл. (первое или второе прохождение*). 

4. Характер маршрута: скальный 

5. Перепад высот маршрута – 330 м 

Протяженность маршрута – 470 м 

Протяженность участков: IV к. сл. – 30 м; VI к. сл. – 10 м 

Средняя крутизна маршрута – 50 град. 

6. Оставлено крючьев на маршруте: 0. 

7. Ходовых часов команды (до вершины): 4,5 часа. 

8. Спуск с вершины: по пути подъема 

9. Руководитель: Шаульский Дмитрий Сергеевич, КМС 

Участники: Иващенко Михаил Николаевич, КМС 

Капустин Андрей Евгеньевич, КМС 

10. Тренер: Ахтырский Олег Александрович, МС, инстр. 1й кат. 

11. Выход на маршрут: 12:30, 5 сентября 2015 г. 

Выход на вершину: 17:00, 5 сентября 2015 г. 

Спуск: 6 сентября 2015 г. 

12. Организация: РОО «Федерация альпинизма Краснодарского края» 

Клуб альпинистов КубГТУ «Штурм» г. Краснодар 

13. Ответственный за отчет: Иващенко М.Н.  indeeccc@gmail.com 

 

* Описание обстоятельств первовосхождения на вершину приведено в разделе «Описание объекта 

восхождения» на стр. 6.
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Общее фото вершины 

 

Рисунок 1 – Фишт (С) с запада 

1 – Ю ребру, ориентировочно 3А-3Б – маршрут, пройденный командой 

2 – З стене, 5А (А. Андрющенко, 2002) 

3 – СЗ ребру З стены, 5А (В. Афанасьев,2006) 

4 – центру З стены через «бастион» 6Аз (А. Спиридонов, 2008) 
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Фотография профиля маршрута 

 

Рисунок 2 – Фишт (С) с юго-запада 

В связи с изгибом линии маршрута и его расположением в углублении рельефа 

представить фотографию маршрута в профиль затруднительно. Представленная фотография 

позволяет в большей степени рассмотреть профиль нижней части маршрута. 



Панорама района 

 

Рисунок 3 – Фотопанорама района вершины Фишт (С) 
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Описание объекта восхождения 

Район вершины Фишт (С) является часто посещаемым туристами и отдыхающими, которых 

привлекает местная достопримечательность – водопад Пшехский (Водопадистый), высотой 

каскадов 165 и 160 м. 

Район является легкодоступным. В летнее время к вершине можно подъехать на расстояние 

4 км практически на любом автомобиле по шебеночной дороге. Оставшиеся 4 км проходят по 

хорошей тропе (местами обрушившаяся дорога) без сильных перепадов высот. 

Вершина Фишт Северный замыкает северо-западный гребень вершины Фишт Главный. 

Слева Фишт (С) ограничен руслом ручья Водопадистый, на котором находится водопад Пшехский 

(Водопадистый), отделяющий вершину от склонов горы Пшеха-Су. Справа Фишт (С) ограничен 

большим кулуаром-склоном, выделяющим вершину в гребне Главного Фишта. 

На вершину на данный момент классифицированы следующие маршруты: 

- по западной стене 5А к.сл. (А. Андрющенко, 2002); 

- по северо-западному ребру западной стены 5А к.сл. (В. Афанасьев, 2006); 

- по центру западной стены через «бастион» 6Аз к.сл. (А. Спиридонов, 2008). 

Первовосхождение на вершину и возможно первопрохождение проложенного нашей 

командой маршрута впервые было совершено двойкой Ю. Кошеленко – М. Астахов 18.10.2001 г. 

Отчет о восхождении не подавался в классификационную комиссию. Отрывок из отчета Юрия 

Кошеленко об экспедиции Юрия Кошеленко в район массива горы Фишт в 2001 году, в котором 

упоминается восхождение на Фишт (С): 

«…Мы с Мишей пролезли новый маршрут на северную башню, с которой начинается 

гребень Фишта, совершив первовосхождение. Именно с него я и собирался начать освоение 

района, поскольку простых, пешеходных путей с вершин и зубцов этого гребня, напоминающего 

китайского дракона, просто нет. Этот маршрут имел вспомогательное значение, мы планировали 

его использовать как спусковой. Снизу протяженность карстового склона со средней крутизной 

45-50 градусов оценивалась нами приблизительно в 6-7 веревок, вышло в два раза больше. Это 

было приятной неожиданностью, фиштовские масштабы росли. На вершине мы сложили тур и 

оставили в нем записку…» 

В нижней половине маршрута были обнаружены спусковые петли и забитый скальный крюк. 

На южном ребре следов прохождения не было найдено. 
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Описание подхода к маршруту и спуска с вершины 

От села Черниговское (Апшеронский район) 5 км по асфальтированной и 37 км по грунтовой 

горной дороге до промоины на дороге. Далее пешком 1 час до приюта «Водопадистый». 

От приюта вправо подняться по лесной тропе. После выхода из леса, свернуть влево и по 

пересеченному рельефу без тропы (альпийские луга) подойти под большой кулуар-склон справа от 

вершины Фишт (С) (от приюта около 1 часа). 

Можно также от приюта подойти до водопада и затем идти вправо вдоль стены, выбирая 

проходы через скальные ступени, однако заросли кустарника и деревьев сильно осложняют здесь 

путь. 

Спуск с вершины по пути подъема. 

 

Карта-схема района восхождения 

 

 Рисунок 4 – Карта-схема района в. Фишт (С) 

Условные обозначения: 

–––––– – подъезд 

– – – – – – подход 

–––––– – маршрут
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Схема маршрута в символах УИАА 



Отчет о восхождении на в.Фишт Северный по южному ребру 

9 

 

Техническая фотография маршрута 

 

Рисунок 5 – Техническая фотография маршрута по южному ребру
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Описание маршрута 

Начало маршрута – в левой части большого кулуара-склона, в месте, где скальная ступень 

сходит к минимуму. 

R0-R1 – 100 м, 45°, I-II 

По системе полок, пересекаемых короткими стенками и «бараньим лбам» вправо-вверх к 

основанию крутого желоба в правой части кулуара-склона. 

R1-R2 – 15 м, 70°, IV;  15 м, 40°, II;  15 м, 50°, III 

По камину средней сложности пройти крутой желоб. Далее по системе полок и стенок 

влево-вверх по левой части неявного гребня. 

R2-R3 – 150 м, 50° (участки до 70°), II-III 

По разнообразному рельефу (бараньи лбы, стенки, полки, камины) двигаться вдоль русла 

ручья. Сначала справа от ручья, затем пересечь русло в удобном месте. Далее подниматься слева 

от ручья к правой части основания южного ребра. 

R3-R4 – 65 м, 60°, III+ 

По прерывающемуся камину-желобу справа от южного ребра подняться на небольшое 

плечо на ребре. 

R4-R5 – 15 м, 30°, II;  10 м, 90°, VI;  15 м, 50°, III 

Подойти под крутой пояс, пересекающий южное ребро. Далее по сложной стенке с 

небольшим внутренним углом. 

R5-R6 – 15 м, 60°, IV;  25 м, 50°, III+ 

По камину-желобу справа от ребра, затем через короткие стенки (живые камни!) выйти на 

крутые прерывающиеся полки. 

R6-R7 – 30 м, 35°, I-II 

По полкам вправо-вверх по спирали подняться на плоскую площадку на вершине. 
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Характеристика маршрута 

Маршрут условно можно разделить на два участка: 

- кулуар-склон, ограничивающий вершину справа; 

- южное ребро, выводящее на вершину. 

Маршрут может быть удобным для проведения тренировочных восхождений 

спортивными группами. Также маршрут может использоваться в качестве более простого 

варианта спускового маршрута, чем по западной стене. 

Необходимо также учитывать, что в зимних условиях снежный покров, лежащий на 

травяных склонах может быть не безопасным. Во время активного таяния снега в нижней части 

маршрута могут активно течь ручьи. 

Ключевой участок маршрута требуют хорошего навыка лазания и организации страховки. 

Записка с вершины 

  

Рисунки 6,7 – Фотографии записки с вершины 
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Фотоиллюстрации  

 

Фото 1 – Выход из желоба через камин на 

участке R1-R2. 

 

Фото 2 – Нижняя часть участка R2-R3.
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Фото 3 – Средняя часть участка R2-R3. 

Обход справа порога на ручье. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 4 – Верхняя часть участка R2-R3. 

Подход под основание южного ребра. 
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Фото 5 – Прохождение камина-желоба на участке R3-R4. 

 

  
Фото 6 – Участок R4-R5. «Ключ» маршрута – сложная крутая стенка. 
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Фото 7 – Камин на участке R5-R6. 

 

 

Фото 8 – У контрольного тура на вершине. На заднем плане склоны Пшеха-Су. 

На фото – Шаульский Дмитрий и Капустин Андрей (фотографировал Иващенко Михаил). 
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Общее заключение по маршруту 

При определении сложности маршрута, группа использовала опыт предыдущих 

восхождений. С учетом географического расположения, климатических условий и специфики 

рельефа Фишт-Оштеновского массива, в первую очередь, рассматривались пройденные ранее 

членами команды близкие по сложности маршруты в данном районе: 

Фишт по СВ гребню 2Б к.сл.; 

Оштен по правой части СЗ стены 2Б к.сл.; 

Фишт (М) по З гребню 2Б-3А к.сл. (не кл.); 

Фишт по ЮВ стене 3А к.сл.; 

Фишт по З ребру 3Б к.сл.. 

Также для рассмотрения принимались пройденные маршруты схожие по характеру 

рельефа, расположенные в других горных районах. Для примера взят массив МНР, как схожий по 

наличию коротких скальных маршрутов 3 к.сл.: 

МНР (ЮЗ) с юга по кулуару В гребня 3А к.сл.; 

МНР (СВ) по Ю ребру 3А к.сл.; 

МНР (Ц) по Ю гребню 3Б к.сл.; 

МНР (СВ) по Ю гребню 3Б к.сл.; 

Проанализировав данные маршруты, команда пришла к выводу, что маршрут на 

в. Фишт (С) по южному ребру превышает по сложности приведенные маршруты 2Б и 3А к.сл. и не 

уступает маршрутам 3Б к.сл. 

Маршрут отличается различным скальным рельефом и сложным лазанием на ключевом 

участке, для прохождения которого требуются хороший навык лазания и организации страховки. 

Данный маршрут не может быть рекомендован для учебных групп, однако он 

представляет интерес для спортивных групп в качестве объекта для тренировочного восхождения. 

Исходя из вышесказанного, команда предлагает классифицировать данный маршрут как 

маршрут 3А-3Б к.сл. 


