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                              Паспорт восхождения 
 
1. Класс восхождения:        технический 
 
2. Район:                                Саян Восточный, Тункинские гольцы, 
                                                 Ущелье Баруун-Хадагай 
 
3. Вершина:                          2850 м. пик Монах с запада, с перемычки 
                                                между п. Монах и Чарскими Зорями  
                         
4. Предлагается:                  2Б к.сл. 
 
5. Характер маршрута:      комбинированный 
 
6. Характеристика маршрута: 
                Перепад высот:                                                840 м. 
                Протяженность маршрута:                           793 м. 
                Протяженность маршрута 4-й к.сл.              40 м. 
                Протяженность маршрута 3-й к.сл.              18 м. 
                Протяженность маршрута 2-й к.сл.            265 м. 
                Протяженность маршрута 1-й к.сл.            370 м.   
                Крутизна основной части маршрута            45˚ 
7. Использовано на маршруте:  
                Закладных элементов:                                     26 
 
8. Количество ходовых часов:                                        10 
 
9. Руководитель: Суворкина Людмила Давыдовна, КМС 
 
10. Участники: Говлясэк Ольга Владимировна, значкист               
                            Захаров Александр Викторович, значкист 
                            Купцов Павел Николаевич, значкист 
                            Тржбятовский Николай Григорьевич, 1-й разряд 
 
11. Тренер:        Суворкина Людмила Давыдовна 
 
12. Дата выхода на маршрут:                   26.10.2008 г. 
                              На вершину:                   26.10.2008 г. 
                              Возвращение:                 26.10.2008 г. 
 
13. Организация: Красноярская городская федерация альпинизма 
                               

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
                            
 
        
                              Описание маршрута 
 
                  Из базового лагеря на границе леса идем по тропе вверх 
по ущелью, обходим справа пик Нефтехимиков. Проходим мимо 
избы, озера, поднимаемся на террасу ближе к пику Нефтехимиков. 
Подъем от тропы по осыпи и снегу 700 м. до сужения кулуара между 
пиками Монах и Чарскими Зорями. Связываемся. 
 
R0-R1 – снежный кулуар 300 м. 30-35˚ Ι кат. Одновременно. 
 
R1-R2 – скальная стенка, залита натечным льдом 40 м. 80˚ ІV кат. 
               8 закл. Перила. 
 
R2-R3 – снежный кулуар 120 м. 35-40˚ ΙΙ кат., посредине стенка 10 м. 
               80˚ ІІІ кат. Выход на гребень. 6 закл. Перила. 
 
R3-R4 – движение по гребню в связках 70 м. 35-40˚ Ι кат. с участками 
               ΙΙ кат. 
 
R4-R5 – стенка 30 м. 45˚, траверс влево по полке вокруг жандарма 12 м. 
               ΙΙ кат., спуск со стенки 3 м. 90˚ и подъем до перемычки 5 м. 
               70˚ ΙΙΙ кат. 8 закл. Перила. 
 
R5-R6 – спуск с перемычки на другую сторону гребня 3 м., подъем влево    
               по камину 20 м., далее идут небольшие полки, стенки 40-50˚ 80 м.   
               ІΙ кат. 6 закл. Перила. 
 
                Спуск по пути подъема.  
 
 
                 
 
  

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 



 
 

      К юго-западу от Байкала, на юго-востоке обширной горной системы 
Восточный Саян расположен большой хребет Тункинские Гольцы.  
Сюга к нему примыкают степи Тункинской долины, а с севера - 
живописная долина р. Китой, за которой стоят Китойские Гольцы. 
Еще севернее расположено Центрально-Саянское плоскогорье, цепи 
Большого Саяна и северо-восток Тувы. 
       Зима в Тунках холодная и безветренная. Много солнечных дней. 
Морозы достигают -38-40˚ максимум, средняя же температура -17-25˚. 
Как правило, мало снега. Весна ненастна, с частыми небольшими 
снегопадами. Температура в апреле уже выше нуля. Лавинная опасность
возникает в конце марта и держится до середины мая. Но имеются 
случаи и в октябре-ноябре. Лето не  жаркое, дождливое, особенно во 
второй половине июля и в августе грозы с ливнями. Осень ясная и 
теплая. На южном склоне Тункинских  гольцов расположен курорт 
Аршан. 
       В начале 60-х годов альпинистими Иркутска, Братска, Удан-Удэ 
начался массовый штурм вершин Тунков. Осваиваются наиболее 
близкие ущелья: Кынгарга, Мойготы, Зуун-Хандагай, Баруун-Хандагай.
       Ущелье Баруун-Хандагай расположено между ущельями Билюты и 
Зуун-Хандагай в 12 км от курорта Аршан. На запад от Аршана, через 
пос. Тагархай (7км.) до поляны «Лесничиха» (5км.) идти в левое ущелье.
Тропа идет сначала по левому ор. берегу, затем после переправы по 
бревну идет по правому берегу в густом лесу и, зачастую, далеко от воды
        Подход с грузом 5-7 часов. Базовый лагерь – на границе леса. 
       Наиболее известные вершины: Баруун 2874, Нефтехимиков 2850, 
Купол 2962, Стол 2940. 
       Вершина Баруун по маршрутам 1Б и 2А к.сл., Монах по 2Б к.сл.,  
Чарские Зори по 3А к.сл. давно и неоднократно проходились местными 
альпинистами и красноярцами, но в классификаторе они отсутствуют. 
    

 
 
 
 
 
 
 
 

660049. г. Красноярск, пр. Карла Маркса, 49 
Суворкина Людмила Давыдовна 
 
obednin@list.ru 
kmcp@inbox.ru 

 
 


