ПАСПОРТ

1. Номер раздела по КМГВ - 2010 г. - 8.3.
Полярный Урал, горный массив Рай-Из, северо-западный цирк
2. Наименование вершины: Вершина 1176 (Енга-Ю-Из Северная)
3. Высота: 
1176 метров.
4. Маршрут: «По 1-му контрфорсу западной части северного склона (М-т «Заковычка»)» 
5. Категория сложности:  ориентировочно 2Б - 3А (?) К. С. 

6. Характер маршрута - скальный. 

7. Перепад высот маршрута:
600 м 
8. Протяженность маршрута:
835 м
9. Протяженность участков наибольшей категории трудности:  
1 к.с – 2 участка – 400 м, 2 к.с – 4 участка – 360 м. 3 к.с. – 2 участка -70 метров, 4 к. с. – 1 участок– 5 м, 5 к. с. – 0 участков  – 0 м, 6 к. с. - 0 участков, – 0 м. 
10. Средняя крутизна: –  50 градусов. 
11. Использовано крючьев:
 
Использовано всего на маршруте:  скальных крючьев – 6 шт, закладок – 12 шт, шлямбурных стационарных – 0, ИТО – 0, шлямбурных съемных –  0. 
Оставлено "крючьев" на маршруте:
всего – 0 шт; в т.ч. шлямбурных - 0. 
12. 
Выход на маршрут -    

06-00
05.07. 2014.

      
Выход на вершину -   

13-00,  05.07. 2014.
      
Возвращение в БЛ -     

15-00,  05.07. 2014.
13. Ходовых часов команды: 
- 9 часов.
14. 
Руководитель: Г. В. Скосырев (КМС, инструктор-методист 2 категории, г. Москва).
Участники: В. Дисненко (Инта, 3 сп. разряд), А. Полищук (Сыктывкар, 3 сп. разряд), В. Ващенко (Сыктывкар, 3 сп. разряд).
15. Тренер: Журавлев Сергей Васильевич, (КМС, инструктор-методист 1 категории, Сыктывкар).
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BepwwuHa: 1176 (EH2a-HO-U3 CeesepHasi).
MapuwpyT: “lNo nepeomy KOHTpdOpcy 3anagHoun
yacTu ceBepHoro ckrnoHa”. (M-t “3akoBbIyka”).

OpueHTupoBo4HO: 25-3A k. C. (CkanbHbIN).
TexHu4yeckoe ¢poTo MapLupyTa.

1176 (Enra-t0-U3 CeBepHasn)

7 Y.

THOY MAPLLPYTA! - KamyH © npoGKOW.
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BepwwuHa: 1176 (EHz2a-lO-U3 CesepHasi).
MapuwpyT: “lNo nepeomMmy KOHTpdOpCy 3anagHOM YacTu ceBepHoro ckrnoHa”. (M-t “3akoBbluka”).
OpueHTUpoBOYHO: 25-3A k. C. (CKanbHbIN).
Mpodunb mapuipyTa.





Описание вершины

Вершина 1176 (Енга-Ю-Из Северная) – самая северная из трех вершин горы Енга-Ю-Из, входящей в горный массив Рай-Из Полярного Урала. Находится в Ямало-Ненецком Национальном округе (ЯНАО) Тюменской области, Уральского федерального округа РФ, в верховьях реки Собь, в северо-западном цирке массива Рай-Из. 

Вершина 1176 (Енга-Ю-Из Северная) – ярко выраженная гора, легко определяемая с железнодорожной станции Полярный Урал. Название на карте-километровке генштаба РФ не указано, определено орографически, относительно главной вершины горы Енга-Ю-Из, служит для идентификации вершины. 
Описание маршрута 
Маршрут «По 1-му контрфорсу западной части северного склона (М-т «Заковычка»)» - учебно-тренировочный комбинированный маршрут 2Б, возможно 3А категории сложности, с полным набором скальных природных препятствий. Прохождение этого маршрута имеет не только эстетическое, но и учебно-спортивное практическое значение, так как позволяет в рамках восхождения отработать приемы страховки и самостраховки на сложном скальном рельефе.
Снаряжение

Для совершения восхождения в составе учебно-спортивного отделения из 4 человек (3 участника+инструктор) на маршруте необходимо следующее специальное снаряжение: личное - табельное,  в том числе - кошки и ледоруб; общественное: веревка основная 10мм- 2х50, молоток ск. – 1шт, крючья ск. – 4 шт, айсбайль- 1 шт., закладные элементы – 12 шт. Оттяжки – 10 шт. Петли – 10 шт.
Подход 

Восхождение совершается со стоянки «Первое подгорное озеро».

Подход к стоянке: от железнодорожной станции Полярный Урал от озера Перевальное идти вверх по течению по левому берегу реки Собь. В верховьях реки переправиться (возможна переправа вброд) на правый берег и по осыпям, горной тундре подняться к первому подгорному озеру в северо-западном цирке горного массива Рай-Из. У озера есть удобные места для палаток, есть удобные плотные природные скалы, удобные для проведения занятий. 

Подход к началу маршрута. От первого подгорного озера подниматься по осыпям и снежным полям в верхнюю часть северо-западного цирка до второго подгорного озера, находящегося под северо-западным склоном вершины 1176 (Енга-Ю-Из Северная).

  Северо-западный склон ярко выражен и легко определяется. Западная часть склона определена по разделительному четко выраженному центральному контрфорсу. Первый слева контрфорс получил название «Закавычка», для идентификации его среди других. 
Техническая часть

Техническая часть маршрута начинается с подъема от озера к основанию контрфорса по снежному склону средней крутизны. На скальных блоках у основания контрфорса удобное место для организации связок. Далее по несложным скалам выйти на гребень контрфорса и двигаться по гребню до внутреннего угла. Угол технически сложен, камнеопасность – субъективная. Далее прохождение участка «Каскад». Участок собой представляет серию разнообразного скального рельефа – стенки, плиты, полки по 3-5 метров, требующих организации страховки. Каскад стенок и полок приводит к кючевому месту маршрута. 

Ключ маршрута: пятиметровый камин с каменной пробкой в верхней части. Крутой – 90 градусов. Прохождение ключа требует навыков силового лазания по карнизам. Скалы - плотные, зацепы – надежные.

После прохождения ключевого участка выход на несложный скальный гребень и подход по нему до ярко выраженного длинного внутреннего угла. Внутренний угол проще камина с пробкой, но значительно продолжительнее (50 метров) и требует навыков организации промежуточных точек страховки. Микрорельефа – трещин и разломов достаточно для использования закладных элементов (стоппера, гексы) и френдов. Усложненное лазание по плотным скалам, камнеопасность субъективная. После прохождения внутреннего угла снова движение по гребню и выход на вершинное плато. На плато можно развязаться, так как далее движение по осыпям на вершину не представляет трудности. 

Вершина
Слабовыражена, с широким осыпным плато, наклонно уходящим на юг и юго-запад. Тур установлен на соединении контрфорсов. 
Спуск с вершины. 

Спуск с вершины осуществляется: по западному некатегорийному склону до спускового кулуара, далее по снежнику спускового кулуара спуск прямо к базовому лагерю у первого подгорного озера. 
Рекомендации инструктору
Маршрут сложнее традиционного маршрута 2Б категории сложности, может использоваться для учебных отделений НП-2, как зачетное восхождение только при хорошей скальной технической подготовке участников, а так же при дополнительных занятиях по организации промежуточных точек страховки и базовых станций.
Полярный Урал. Горный массив Рай-Из, северо-западный цирк

Вершина: 1176 (Енга-Ю-Из Северная).

Маршрут: «По 1-му контрфорсу западной части северного склона (М-т «Заковычка»)».
Уровень сложности: ориентировочно - 2Б-3А (?) к. с. (скальный) 
(таблица природных препятствий маршрута)

	№ участка
	Протяженность
	Крутизна
	Характер рельефа
	Кат. сл.
	Кол-во

Крючьев/закл.

	ПОДХОД
	От базового лагеря  в верховьях реки Собь у первого подгорного озера – 40 минут по горной тундре, осыпям, cнегу.

	R0 – Среднеблочная осыпь у основания ребра
	 Второе подгорное озеро – начало маршрута.

	R0-R1 

Подъем по снежному склону к основанию контрфорса
	200
	40
	Снег.
	1
	Исп. 0/0

Ост. 0/0

	R1 – R2 

Подъем на скальный гребень контрфорса
	60
	40
	Крупные скальные блоки.
	2
	Исп. 0/0

Ост. 0/0

	R2 – R3 

Прохождение первого внутреннего угла.
	20
	50
	Разрушенный скальный гребень
	3-
	Исп. 0/6

Ост. 0/0

	R3 – R4

Прохождение каскада малых стенок, полок и плит.
	120
	45
	Разнообразные плотные скалы малых форм – стенки, плиты, полки по 2-5 метров.
	2
	Исп. 0/0

Ост. 0/0

	R4 – R5

КЛЮЧ! Камин с пробкой
	5
	90
	Скальный камин с пробкой (проход слева по ходу)
	4
	Исп. 2/0

Ост. 0/0

	R5 – R6 

Подъем по скальному гребню.
	120
	45
	Скальный гребень из крупных скальных блоков.
	2
	Исп. 0/0

Ост. 0/0

	R6 – R7 

Прохождение внутреннего угла
	50
	70
	Скалы-монолит, внутренний угол.
	3
	Исп. 4/6

Ост. 0/0

	R7 – R8 

Подъем по предвершинному гребню
	60

200
	45

20
	Разрушенный скальный гребень 

Осыпной склон.
	2

1
	Исп. 0/0

Ост. 0/0

	R8 - в. 1176 (Енга-Ю-Из Северная)
	Платообразная, неявно выражена. Тур установлен на слиянии контрфорсов северного склона.

	СПУСК
	По западному склону в сторону долины реки Собь. Некатегорийный.



ИТОГО

Протяженность маршрута – 835 метров. Средняя крутизна – 50 градусов 


Характер рельефа – скальный

Технических участков: 1 к.с – 2 участка – 400 м, 2 к.с – 4 участка – 360 м, 3 к.с. – 2 участка -70 метров, 4 к. с. – 1 участок– 5 м, 5 к. с. – 0 участков  – 0 м, 6 к. с. - 0 участков, – 0 м. 

Использовано крючьев и закладных: 6/12 шт. 
Оставлено крючьев и закладных: 0/0 шт. 
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