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1. Памиро-Алай, Туркестанский хребет,  ущелье Ляйляк, 5.4.2. 36а

2. п. Искандер, 5120 м, по Южной стене (маршрут Жильцова, 1998 )

3. 6А кат.сл.(4-е прохождение)

4. Характер маршрута:  скальный

5. Перепад высот маршрута: 1030 м, стены 625м.(по альтиметру)

Протяженность маршрута: 1320 м.

Протяженность участков: V кат сл. - 345 м., VI кат сл. 245 м.

Средняя крутизна:

основной части маршрута - 85 град., всего маршрута - 65 град.

6. Оставлено "крючьев" на маршруте:

всего 0; в т.ч. шлямбурных 0.

Использовано крючьев на маршруте:

шлямбурных стационарных 0 в т.ч. ИТО 0

шлямбурных съемных 0 в т.ч. ИТО 0

Использовано всего искусственных точек опоры (ИТО) 58.

Закладок и френдов 146 в т.ч. ИТО 41

Крючьев 38 в т.ч. ИТО 9

7. Ходовых часов команды: 40 часов, 5  дней

8. Руководитель: Храмов Андрей Римович, КМС

Участники:

Чудинов Павел Дмитриевич, 1р.

Марусов Павел , 1 р.

Чудинова Валерия Дмитриевна, КМС

9. Тренер: Наседкин Олег Юрьевич, КМС

10. Выход на маршрут: 15.00, "28" июля 2013 г.

Выход на вершину: 15.00, "31" июля 2013 г.

Возвращение в БЛ: 18.00, "1" августа 2013 г.

Спуск по Ю стене по пути подъема.

11. Организация: СКА "Зеленоград"
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Вид с R5-R6 на ключевую часть маршрута.
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Ночевка под карнизом на R9.
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Прохождение перил на R12-R13.
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Внутренний угол R13-R17.
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R14-R15.
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R22-R23 Лазание по гудящим нашлепкам.
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R24-R25.
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R26-R27
[image: image15.jpg]



R26-R27
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Вид с штурмовой ночевки на вершинную башню.
[image: image17.jpg]% L 2 otk
% M < S S # A > e ¥ * o
< R 3 > 2
. LS 3 i = 3 .
z e = R o S X
o<k LS o) > e
- s 3 = 3 & -
& g ¥





R37-R38. Карниз.
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Вершина.
Описание по участкам
R0 – R1: Осыпь, выводящая в основание кулуара. Далее вправо во наклонной осыпной полке, пересекая ручеек подойти к внутреннему углу.
R1-R2: Вверх по углу 40-45 м. до небольшой полочки.
R2 – R3: Вверх до большой наклонной полке типа мульды.
R3-R4:  Влево-вверх, траверс влево за перегиб, вверх 5 м. до полке.

R4 –R5: Вверх по стенкам-полкам, 50 м.
R5 –R7: Осыпной склон, выводящий к стене. 150м. III.
R7 – R9: По плите под карниз, обойти его слева по внутреннему углу, за 
которым широкая полка. В правой ее части удобная безопасная ночевка под защитой карниза.  Возможна установка 2-х палаток.
R9 –R11: По простой стенке к внутреннему углу. Нависающий внутренний угол.
(якоря). Щели залиты «накипью», нужно чистить.
R11 -R12: Сложный траверс лазанием под карнизом в основание большого 
нависающего внутреннего угла. В конце траверса ИТО на закладках и френдах по 
щели в основании карниза.
R12 -R13: Вверх по внутреннему углу. Станцию лучше сделать в верхней части 
внутреннего угла, т.к. после очень бедный для страховки рельеф. В основном закладки и френды.
R13 – R14: Траверс влево под плитой 5м., глухая щель, якоря. Вверх по щели 6м. ИТО на якорях и закладках. Маятник 2 м. на большую полку у основания трещины, идущей влево-вверх. На полке есть крюк со спусковой петлей.
R14 – R15: Простой внутренний угол выводит в основание большого внутреннего угла.
R15 – R17: По стене с богатым для страховки и лазания рельефом, справа от 
внутреннего угла.  Дальше по камину с пробкой. Закладки, френды.
R17 – R18: Влево по простым скалам выйти на большую полку. 
На полке сложена площадка 
под ночевку на 3 человека. Можно на второй полке разместить еще 2-3 человека.
R18 -R21: Крутая стена. Приятное лазание. Хорошая страховка, пошло всего 
понемногу. 
R21 -R23:  Вправо вверх по гудящим нашлепкам 40м.
R23 -R24: По стенке вверх вправо до удобного места для станции напротив начала 
большого внутреннего угла. Во внутренний угол и в не явный кулуар, залитый льдом,  справа от угла не входить.
R24 – R27: Далее вверх и обходя карниз слева (10м.) выход на полочку, далее слева вверх по трещине.
R27 – R28: Простое лазание до большой полки удобной под ночевку.
R28 -R33: Стена с богатым крупным рельефом под основание вершинной башни. Есть живые камни. Крупные закладки, средние и большие френды.
R33 – R35: Вертикальная стенка, потом слабо нависающая щель, заканчивающаяся небольшим карнизом. Один ход на ИТО.
R35 – R36: Лазание по внутреннему углу до наклонной полки, на которую также выходит маршрут Голубева.
R36 – R38: По внутреннему углу в обход вершинной башни под карниз. Сначала лазание, потом ИТО с подлазами. Карниз на ИТО, станция за карнизом. Крупные, средние закладки, френды.
R38 – R39: Крутой внутренний угол, местами лед. Приятное лазание до большой полки. Возможна ночевка.
R39 – R40: Простой гребень выводит на вершину.
 

 
Подход
Пик Искандер находится в Туркестанском хребте в верховьях ущелья Ляйляк,
 в левом  его ответвлении -ущелье Аксу. Подход от  д.Озгурюш вверх по 
ущ. Ляйляк, дальше по ущ. Аксу до базового лагеря на месте бывшеголагеря Алай 5-6 часов.

От базового лагеря вверх по левому берегу р.Аксу подняться по морене в цирк л.Аксу. Перейти поток, текущий со склонов п.Блока. Войти в цирк ледника Аксу. Подойти под стену Аксу. 3,5 часа от БЛ.

Вдоль стены Аксу и «столба» Адмиралтейца подойти под Искандер. От ночевок под 
Аксу 3-4 часа.
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График набора высоты
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Общая характеристика маршрута
Маршрут был впервые пройден 1998году в условиях командой из 3-х человек за 7 дней. Маршрут  начинается слева от большого не явно выраженного кулуара.
Маршрут  можно разбить на 2 не равнозначных участка: Простое начало R0-R7 и сложная стенная часть R7-R39, которая выводит практически на вершину.
Маршрут камнеопасен !!! в нижней части маршрута (особенно после 12 часов дня), т.к. эта часть маршрута простреливается вытаивающими камнями с вершинного бастиона. 
Под началом маршрута есть вода. Также воду можно набрать в снежнике, спустившись на 1 дюльфер от R7 (Но снежник простреливается камнями с вершинной башни).  На вершине есть снег. Другого источника воды на маршруте нет.
                     Тактические действия команды:

Так как для большинства участников это было первое восхождение 6А категории трудности, то тактикой восхождения был выбран капсульный стиль.
 Команда использовала 6 веревок: 5  динамических веревок по 50м. и одну статическую веревку 60 м. Первый лез по двум веревкам. 
Первыми работали Чудинов Павел, Марусов Павел. Во время работы первые участники лезли в скальных туфлях без рюкзаков.
С собой несли воду.

Изначально на маршрут не брались скайхуки и пробойник.
 

 

 

Район ущелья Ляйляк часто посещаем. Поэтому карта-схема района не приводится(см.Рекомендации по классификации маршрутов восхождений и требования к отчету для классификации. УВЕРЖДЕНЫ Правлением Федерации альпинизма России (Протокол № 17 от 23 мая 2010 г.))
� EMBED Excel.Sheet.8 ���
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1. Памиро-Алай, Туркестанский хребет,  ущелье Ляйляк, 5.4.2. 36а

2. п. Искандер, 5120 м, по Южной стене (маршрут Жильцова, 1998 )

3. 6А кат.сл.(4-е прохождение)

4. Характер маршрута:  скальный

5. Перепад высот маршрута: 1030 м, стены 625м.(по альтиметру)

Протяженность маршрута: 1320 м.

Протяженность участков: V кат сл. - 345 м., VI кат сл. 245 м.

Средняя крутизна:

основной части маршрута - 85 град., всего маршрута - 65 град.

6. Оставлено "крючьев" на маршруте:

всего 0; в т.ч. шлямбурных 0.

Использовано крючьев на маршруте:

шлямбурных стационарных 0 в т.ч. ИТО 0

шлямбурных съемных 0 в т.ч. ИТО 0

Использовано всего искусственных точек опоры (ИТО) 58.

Закладок и френдов 146 в т.ч. ИТО 41

Крючьев 38 в т.ч. ИТО 9

7. Ходовых часов команды: 40 часов, 5  дней

8. Руководитель: Храмов Андрей Римович, КМС

Участники:

Чудинов Павел Дмитриевич, 1р.

Марусов Павел , 1 р.

Чудинова Валерия Дмитриевна, КМС

9. Тренер: Наседкин Олег Юрьевич, КМС

10. Выход на маршрут: 15.00, "28" июля 2013 г.

Выход на вершину: 15.00, "31" июля 2013 г.

Возвращение в БЛ: 18.00, "1" августа 2013 г.

Спуск по Ю стене по пути подъема.

11. Организация: СКА "Зеленоград"
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