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 Паспорт восхождения 
 
1. Район 2.2.  
2. Вершина Зуб Софруджу по диретиссиме западной стены 
3. 6А кат. сл., второе прохождение 
4. Характер маршрута:  скальный 
5. Перепад высот маршрута: 380 м. 
 Протяженность маршрута: 463 м. 
 Протяженность участков: I к.т сл. - 0 м., II к.т -0 м.,  

3 к.т. - 115 м., 4 к.т. - 0 м., 5 к.т. - 23 м., 6 к.т. 325 м 
 Средняя крутизна: 
 стены - 950.; 

 гребня - 550.; 
6. Использовано точек страховки: 

 Всего/ИТО - 130/100 

 скальных крючьев -5 

 закладных элементов - 30 

 шлямбурных крючьев -  108 

 Оставлено точек страховки  на маршруте: 
 Всего - 0 

 скальных крючьев - 0 
7. Ходовых часов команды: 

  20 часа, 2 день 

из них  работа на маршруте: 

  7 часов, 1 день 

 13 часов, 2 день 

8. Руководитель:  

 Попов Михаил Львович                                    КМС 
    Участники:  

 Дмитриенко Евгений Владимирович       МС 

 
 

 



9. Тренер:  

 Мотиенко Николай Ильич                  КМС инструктор 1 кат. № уд. 754 
10. Маршрут начат (первый день): 05.00  6 июня 2020 

Маршрут начат (второй день): 06.00  7 июня 2020  

Выход на вершину: 19.00  7 июня 2020г. 
Возвращение в БЛ:  21:00  7 июня 2020 г. 
Спуск с вершины: по 3А по южной стене 
11. Команда: Многопрофильный Альпинистский Клуб «ФРИЛАЙН»  

г. Ессентуки 
12.Ответственный за отчет: Попов М.Л.89282657130 
mikl_popov@inbox.ru 

mailto:mikl_popov@inbox.ru


 

 

 

 



техническая фотография маршрута 



 

 

 

 

Краткий обзор района восхождения  

 

Зуб Софруджу — горная вершина отрог главного Кавказского хребта  от 
вершины Софруджу на Западном Кавказе. Зуб Софруджу расположена 
отрогом от главного Кавказского хребта в ущелье Аманауз – высота 
вершины 3 629 м над уровнем моря 

. 

  Описание подхода 

 

.  подход описан в книге Шипилова В. А. Вершины Домбая) 

  

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%9A%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%D0%B7




 



   

 

 

 

 

 

 

    

                                                          ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ 

      МАРШРУТА  предположительно 6А  к.т. на в.ЗУБ СОФРУДЖУ ПО   
ДИРЕТИССИМЕ ЗАПАДНОЙ СТЕНЫ 

 

R0-R1 –  от шлямбура по  скалам  разрушенного рыжего пояса вверх и  
влево, до небольшой полочки – 8 м 5 к.т. 80 гр. Отсюда  вверх и  влево на 
вершину черного откола, кончается рыжий разрушенный пояс Зуба. С 
вершины откола вверх, немного вправо по плите до щели, проходящей 
через всю плиту. По этой щели  до вершины плиты, под начало 
нависающей щели-грота 15м- 5+к.т., 30м, 6 к.т. – A2.80 гр. 

R1-R2 – От станции на 2 шлямбурах, вверх вправо по разрушенной, 
нависающей щели , используя большие закладные,  на небольшую 
полочку под нависанием, от неё немного вправо по монолитным скалам 
( скайхуки и шлямбура)  вверх через нависания  до крутой косой 
наклонной полки, идущей слева направо 30 м 6 + к.т А4е, 110 гр., по ней 
лазанием до станции R2,  на 2  х шлямбурах.7 м 6+ к.т. 95 гр. На станции  
маленькая  полочка  для  одного  человека. 

R2-R3  По стене прямо вверх в направлении жёлтого треугольного 
карниза ( скайхуки, шлямбура), забирая по рельефу вправо, до крутого 
наклонного угла, идущего слева направо и далее по верхней части угла, 
до небольшой полочки под одного человека и станции R3, 50м, 90 гр.6+ 
к.т, A4e. 

R3-R4 – По стене прямо вверх, под нависание . Откол обходим слева, 
дальше  по стене вверх и немного влево, до угла карниза и от него прямо 
вверх, с небольшим забором вправо, до крутой наклонной плиты 
идущей справа налево 20 м 90 гр. 6+ к.т.А3е.  Несколько метров по ней и 
далее вверх по стене до следующей плиты – внутреннего угла и по нему 



на дырках под скайхуки, до станции R4 в небольшом углублении.. КТ. 
Станция полу-висячая. 15м, 95 гр., A4e. 

R4-R5 – От К.Т. по правой стене,  вверх и  вправо, до края большого 
карниза, над К.Т. 15м 95 гр. 6+ к.т. А4е Через нависающий край карниза 5 
м 100 гр.6+ к.т.А4е.   Далее вверх во внутренний угол, по щели лазанием 
15 м 90 гр.6 к.т. В конце внутреннего угла висячая станция на 2 
шлямбурах. 

R5-R6 – С станции по щели вверх, 8 м. 90 гр.6 к.т и далее по стене прямо 
вверх ( скайхуки и шлямбура)20 м 6 к.т.А3е.  Далее обходя нависания, 
сначала забираем по рельефу немного влево, затем вправо, до полу 
висячей станции. R6, 20м. 6+ к.т., A4e.95 гр. 

R6-R7 – От стации R6 по стене прямо вверх на дырочных скайхуках и 
шлямбурах, через небольшие карнизы, забирая немного вправо по 
рельефу до каскада карнизов 30 м 6+ А4е.вначале 85гр, затем до 110 гр.. 
Отсюда, забирая влево вверх, через каскады карнизов, до полочки для 
трех человек и  станция на 3 шлямбурах. 20м. 6+ к.т. A4e.110 гр. 

R7-R8 – От станции прямо вверх , на дырочных скайхуках до шлямбура,  
10 м,6 к.т, A3e.85 гр. Далее от шлямбура лазанием по рельефу влево  
вверх 30 метров  6 к.т. 80 гр. Выход на крышу .  

R8-R9 Влево вверх по крыше до шлямбура. 35м, 65 гр.3 к.т. 

R9-R10 Далее подняться  на Южную вершину 30 м, 50 гр. 3 к.т. и перейти 
на  Северную Вершину  45м, 3 к.т.50гр. 

Спуск по маршруту 3а 

                                                         

 

                                                                 Снаряжение 

1) Закладки полный комплект. Френды всех размеров, включая 
синий. Гексы большие и средние. Скайхуки : 3 дырочных и 2 
обычных большой и средний.  якорные крючья, в том числе под 
глухие трещины. Фифа. Шлямбурное ухо и гайки на 12. 25 оттяжек, 
10 муфтованных карабинов 
 

.  

 



 

Начало маршрута 



 

   Участок R0-R1 

   

                                       Участок R1-R2 



 

В начале участка  R2-R3 

 

 R2-R3 



 

                                         R3-R4 

 

Контрольный тур 



 

Участок R4-R5 

 

 



 

 

 

Участок R5-R6 



 

 

 

 

 

Участок R6 –R7 



 

Продолжение участка R6 –R7 



 

Участок R7-R8 



 

Участок R7-R8 продолжение 

 

R8-R9 



 

R9-R10 



 

Записка на вершине 

 

Фото на вершине 

 



 

 


