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5. Перепад высот маршрута: 1030 м, стены 625м.(по альтиметру)

Протяженность маршрута: 1320 м.

Протяженность участков: V кат сл. - 345 м., VI кат сл. 245 м.

Средняя крутизна:

основной части маршрута - 85 град., всего маршрута - 65 град.

6. Оставлено "крючьев" на маршруте:

всего 0; в т.ч. шлямбурных 0.

Использовано крючьев на маршруте:

шлямбурных стационарных 0 в т.ч. ИТО 10

шлямбурных съемных 0 в т.ч. ИТО 0

Использовано всего искусственных точек опоры (ИТО) 84, в т.ч. фифы.

Закладок и френдов 126 в т.ч. ИТО 27

Крючьев 47 в т.ч. ИТО 15

7. Ходовых часов команды: 48 часов, 6  дней

8. Руководитель: Иванов Александр Сергеевич, МС

Участники:

Шульгин Максим Александрович, 1р.

9. Тренер: Иванов Александр Сергеевич, МС

10. Выход на маршрут: 15.00, "06" августа 2011г.

Выход на вершину: 16.00, "11" августа 2011г.

Возвращение в БЛ: 23.00, "12" августа 2011г.

Спуск по Ю стене.

11. Организация: ФАиС г.Москвы

12. Ответственный за отчет: Иванов Александр, ivanov@vdnk.ru, 8(963)9921135
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профиль 

















Фото №7. Снято с R9. 
Внутренний угол и 
траверс под карнизом 
Трудное лазание и ИТО 



Фото №8. На перилах 



Фото №9. На перилах. 
Снято с R20-R21 



Фото №10. Снято с R30 
Под вершинной башней 

 



Фото №11. Внутренний 
угол и карниз. ИТО 



Фото №12. Снято с R38. 
Заключительная веревка 
на стене. Местами лед. 



Фото №13. Вершина. На заднем 
плане  - Адмиралтеец. 



Фото №14. Вершина. 



• Описание по участкам 

• R0 – R1: Осыпь, выводящая в основание кулуара. 

• R1 – R2: Слева от не явно выраженного кулуара система внутренних 
углов. Лазание средней сложности. 

• R2 – R5: Движение слева от кулуара по чередующимся полкам и стенкам. 
Первый лез в туфлях с рюкзаком. 

• R5 – R6: Осыпной склон, выводящий к стене. Под стеной широкая полка, 
удобная ночевка. 

• R6 – R7: По полке пройти вправо под плиту, над которой карниз. 

• R7 – R9: По плите под карниз, обойти его слева по внутреннему углу за 
которым широкая полка. В правой ее части удобная безопасная ночевка 
под защитой карниза. 

• R9 – R11: По простой стенке к внутреннему углу. Нависающий внутренний 
угол. ИТО по щелям(фифы, якоря). Щели залиты «накипью», нужно 
чистить. 

• R11 – R12: Сложный траверс лазанием под карнизом в основание 
большого нависающего внутреннего угла. В конце траверса ИТО на 
закладках и френдах по щели в основании карниза. 

• R12 – R13: ИТО по внутреннему углу. Станцию лучше сделать в верхней 
части внутреннего угла, т.к. после очень бедный для страховки рельеф. В 
основном закладки и френды. 

• R13 – R14: По плите вверх влево, потом вверх вправо. Аккуратное 
лазание, застраховаться удалось якорем только в самом начале плиты. 

• R14 – R15: Простой внутренний угол выводит в основание большого 
внутреннего угла. 

• R15 – R17: По стене с богатым для страховки и лазания рельефом, справа 
от внутреннего угла. В середине угла контрольный тур. Дальше по камину 
с пробкой. Закладки, френды. 

• R17 – R18: По простым скалам выйти на большую полку. На полке 
сложена площадка под ночевку на 3 человека. Возможно на полке 
разместить еще 2-3 человека. 

• R18 – R21: Крутая стена. Приятное лазание. Хорошая страховка, пошло 
всего понемногу. В конце, в основании внутреннего угла контрольный 
тур. 

• R21 – R23: Сильно засоренная щель, идущая вдоль нависающего 
внутреннего угла. ИТО на фифах, якорях, закладках, мелких френдах. Всю 
щель необходимо чистить от «накипи». Страховка не везде надежна.  

 

 



• Ключ маршрута. В верхней части внутреннего угла пересечь его через 
несложный карниз. 

• R23 – R24: По стенке вверх вправо до удобного места для станции 
напротив начала большого внутреннего угла. Во внутренний угол и в не 
явный кулуар, залитый льдом,  справа от угла не входить. 

• R24 – R27: От станции двигались вверх. Сложное ИТО. Многие щели 
глухие. Скалы мокрые, местами во льду, лазание возможно только 
местами. Второй ключ маршрута. Первопроходцы скорее всего обошли 
этот участок справа (наверное правильно). 

• R27 – R28: Простое лазание до большой полки удобной под ночевку. 

• R28 – R33: Стена с богатым крупным рельефом под основание 
вершинной башни. Есть живые камни. Крупные закладки, средние и 
большие френды.  

• R33 – R35: Вертикальная стенка, потом слабо нависающая щель, 
заканчивающаяся небольшим карнизом. Один ход на ИТО. 

• R35 – R36: Лазание по внутреннему углу до наклонной полки, на которую 
также выходит маршрут Голубева. 

• R36 – R38: По внутреннему углу в обход вершинной башни под карниз. 
Сначала лазание, потом ИТО с подлазами. Карниз на ИТО, станция за 
карнизом. Крупные, средние закладки, френды. 

• R38 – R39: Крутой внутренний угол, местами лед. Приятное лазание до 
большой полки. Возможна ночевка. 

• R39 – R40: Простой гребень выводит на вершину. 

 

 

• Подход 

• Пик Искандер находится в Туркестанском хребте в верховьях ущелья 
Ляйляк, в левом  его ответвлении – ущелье Аксу. Подход от  д.Озгурюш 
вверх по ущ. Ляйляк, дальше по ущ. Аксу до базового лагеря на месте 
бывшего лагеря Алай 5-6 часов. 

• От базового лагеря вверх по левому берегу р.Аксу подняться по морене в 
цирк л.Аксу. Перейти поток, текущий со склонов п.Блока. Войти в цирк 
ледника Аксу. Подойти под стену Аксу. 3,5 часа от БЛ. 

• Вдоль стены Аксу и «столба» Адмиралтейца подойти под Искандер. От 
ночевок под Аксу 3-4 часа. 
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R36-R40. Ясно. 

На скалах 

вершинной 

башни местами 

лед.

Спуск  до R0

Спуск на R28

Выход на ночевку 

4. Обработка до 

слияния с 

маршрутом 

Голубева

Вершина. Спуск 

в штурмовой 

лагерь.

Спуск

11.08.2011

R26-R28

R18-R26, сухо 

утром. После 

обеда снег, 

скалы мокрые, 

во льду.

Вылезли на 

ночевку 3.
Обработка выше 

ночевки 3. 

Второй ключ.

R18-R26, Ясно, 

скалы во льду

09.08.2011 10.08.2011

R28-R36

12.08.2011

R28-R36. Ясно

06.08.2011 07.08.2011 08.08.2011

R1-R6. 

Переменная 

облачность. 

R6-R9, Ясно

R9-R13, 

Переменная 

облачность, сухо

R9-R13, ясно, 

сухо

R13-R18, сухо до 

17 часов, после 

слабый снег. 

Скалы мокрые.

Обработка

Прохождение ранее 

обработанного 

Без обработки

Спуск

Прохождение 

нижней, простой 

части маршрута

Перенос ночевки 

под основную 

часть стены. 

Обработка 

первого ключа.

График 



График набора высоты 



• Общая характеристика маршрута 

• Маршрут был впервые (и единственный раз) пройден 1998году в 
условиях командой из 3-х человек за 7 дней. Маршрут  начинается слева 
от большого не явно выраженного кулуара. 

• Маршрут  можно разбить на 2 не равнозначных участка: Простое начало 
R0-R7  и сложная стенная часть R7-R39, которая выводит практически на 
вершину. 

• По сложности маршрут можно сравнивать с маршрутом Погорелова на 
Асан. Маршрут Жилина немного сложнее из-за более разрушенной 
породы на отдельных участках(R10-R11, R21-R22) 

• В сравнении с другими маршрутами 6 к.с., считаю, что этот маршрут 
сложнее таких маршрутов как маршруты Форостяна на Чегем, Хохлова на 
Суган. Однако он уступает в сложности маршруту Воронова на п. 
Одессы(4810), маршруту Максимени на п.Блока, Воронина и Дорро на 
Ерыдаг. В общем можно сказать, что маршрут - сложная 6А.  

• Считаю, что  допустимо идти этот маршрут в качестве первого маршрута 6 
к.с.  

• Маршрут в основном пройден свободным лазанием. ИТО применялось 
на участках R10-R13, R21-R23, R24-R27(из-за льда и снега), R36-R38. 
Участки R23-R27 группа прошла в непогоду. Далее до вершины на 
отдельных участках оставались последствия этой непогоды(мокрые 
скалы, лед). 

• Наиболее сложные участки маршрута: R10-R12 – нависающий 
внутренний угол, ИТО фифы, якоря. После которого сложный траверс 
лазанием без надежной страховки, потом ИТО. R21-R22 -  щель сильно 
замусорена, многие точки не надежны, ИТО на крупных закладках, 
мелких френдах. R25-R27 – ИТО по глухим щелям 

• Тактика восхождения – капсульный стиль. Команда использовала 3 
веревок: 2 основные динамики по 60м, и динамику ½ - 8мм. Первый лез 
по двум веревкам – основной и ½, которые обе использовались для 
страховки первого. Основная оставлялась для перил, а ½ использовалась 
только для страховки первого. На всех участках первым лез Иванов А. 

• Изначально на маршрут не брались скайхуки и пробойник. 

 

 

 

• Район ущелья Ляйляк часто посещаем. Поэтому карта-схема района не 
приводится(см.Рекомендации по классификации маршрутов 
восхождений и требования к отчету для классификации. УВЕРЖДЕНЫ 
Правлением Федерации альпинизма России (Протокол № 17 от 23 мая 
2010 г.)) 

 


