
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОТЧЁТ 

О ПЕРВОПРОХОЖДЕНИИ НА ВЕРШИНУ ЦЕЙ -ЛОАМ  ПО МАРШРУТУ 

ЮЖНЫЙ КУЛУАР ЧЕРЕЗ ПЕРЕМЫЧКУ И ЗАПАДНЫЙ ГРЕБЕНЬ 4Б 
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I. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 
 1. Общая информация 

1.1 ФИО, спортивный разряд 

руководителя 
Кергин Иван Васильевич, 2 разряд 

1.2 ФИО, спортивный разряд 

участников 
Панова Алена Михайловна, КМС 

1.3 ФИО тренера Александр Николаевич Яковенко 

1.4 Организация Управление Альпинистских Лагерей 

 2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район Кавказ, от перевала. Крестовый до в. 

Шавиклде 

2.2 Ущелье Армхи 

2.3 Номер раздела по 

классификационной таблице 

2013 года 

2.9 

2.4 Наименование и высота 

вершины 
Цей-Лоам (Кязи), 3171 м. 

2.5 Географические координаты 

вершины (широта/долгота), 

координаты GPS  

 

 3. Характеристика маршрута 

3.1 Название маршрута Южный кулуар через перемычку и Западный 

гребень 

3.2 Предлагаемая категория 

сложности 
4Б 

3.3 Степень освоенности маршрута Первопрохождение 

3.4 Характер рельефа маршрута Скальный 

3.5 Перепад высот маршрута 

(указываются данные 

альтиметра или GPS)  

Всего маршрута – 551 м. 

Основной части маршрута – 310 м. 

3.6 Протяженность маршрута 

(указывается в м.) 
1409 м 

3.7 Технические элементы 

маршрута (указывается 

суммарная протяженность 

участков различной категории 

сложности с указанием 

характера рельефа (ледово-

снежный, скальный)) 

I кат. сл. скалы – 1070 м. 

II кат. сл. скалы – 75 м. 

III кат. сл. скалы – 50 м. 

IV кат. сл. скалы – 54 м. 

V кат. сл. скалы - 120 м. 

VI кат. сл. скалы - 40 м. 

 

3.8 Средняя крутизна маршрута, (º)  нет 

3.9 Средняя крутизна основной 

части маршрута, (º)  
нет 

3.10 Спуск с вершины По 2А кат. сложности 

3.11 Дополнительные 

характеристики маршрута 
Возможен лед (в кулуаре), камнеопасность 

 4. Характеристика действий команды 

4.1 Время движения (ходовых часов 

команды, указывается в часах и 

днях) 

13 часов 

4.2 Ночевки Нет 



4.3 Время обработки маршрута Нет 

4.4 Выход на маршрут 7:00, 31.12.21г. 

4.5 Выход на вершину 20:00, 31.12.21г. 

4.6 Возвращение в базовый лагерь 

 
23:10, 31.12.21г. 

 5. Характеристика метеоусловий  

5.1 Температура, ºС 0–5 ºС 

5.2 Сила ветра, м/с 0, м/с 

5.3 Осадки Нет 

5.4 Видимость, м Ясно 

 6. Ответственный за отчет 

6.1 ФИО, e-mail Кергин Иван Васильевич, ivan.kergin@mail.ru 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



II. ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 

1. Характеристика объекта восхождения 

1.1. Общее фото вершины  
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1.2. Фото профиля маршрута  

 
 

Рис. 2. Снято с подхода 

  



2. Характеристика маршрута  

2.1. Техническая фотография маршрута; Номера участков; Схема маршрута в 

символах УИАА 

 
 

Рис. 3а. Техническая фотография маршрута 

 



 
 

Рис. 3б. Техническая фотография маршрута 

 

 

 



№ участка 

Наимено

вание и 

количест

во 

крючьев    

Сложность 

участка в 

символах 

Протяжен

ность 

участка, м 

Крутизна, º 

Ф

р

е

н

д
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С

т

о

п

п

е

р

ы 

Я

к

о

р
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R0-R1 0 0 0 I 150м 35º 

R1-R2 0 0 0 IV+ 12м 65º 

R2-R3 0 0 0 III 20м 50º 

R3-R4 0 1 5 III+ 45м 65-70º 

R4-R5 0 0 3 

IV 

II+ 

 

15м 

35м 

65º - стенка 

25º - полка 

R5-R6 1 0 1 V+ 30м 90º 

R6-R7 0 0 
1 

2 

IV+ 

IV- 

7м 

5м 

85º - 1 камин 

80º - 2 камин 

R7-R8 0 0 0 I+ 50м 25-30º 

R8-R9 0 0 7 V+ 40м 80º 

R9-R10 0 

0

1 

0 

2 

0 

3 

III+ 

III+ 

I 

25м 

5м 

20м 

60º - полка и стенка в камине 

90º - легкое нависание 

20º - полка и кулуар 

R10-R11 2 2 9 V+ 50м 80º - 1 стена 

R11-R12 1 2 6 

IV 

VI+ 

VI 

5м 

35м 

5м 

80º - невнятный вн. угол 

80º - стенка в большом камине 

85º - стеночка 

R12-R13 0 0 0 I 20м 15º 

R13-R14 0 0 4 
От II  

IV+ 

40м 

10м 

15º 

45º 

R14-R15 0 0 0 I 80м 35º 

R15-R16 0 0 0 I 750м 25º 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



3. Характеристика действий команды 

3.1 Краткое описание прохождения маршрута 
№ участка Описание Номер фото 

R0-R1 

От перового большого камня двигаться по 

логичному маршруту забирая влево к осыпной 

полочке, двигаться прямо по крупной осыпи 

(куруму) преодолевая ряд простых участков 

лазания и дойти до большого отлома под карнизом. 

Одновременное движение. 

Рис.4 

R1-R2 

Пройти отлом справа по камину с пробкой и выйти 

на удобную полку. Нет точек страховки. 

Одновременное движение. 

Рис.5 

R2-R3 

От полки двигаться влево и пролезть в пещеру, 

пролезть внутри и выйти на удобную полку, а далее 

по внутреннему углу. (Или идти прямо между 

двумя нависающими блоками)  

По серии полок и внутренних углов выйти на 

большую удобную полку. Попеременное движение. 

Рис.6 

R3-R4 

От полки идти прямо по камину с пробками и выти 

на большую полку. Удобная станция. Летят камни 

мелкие со стены Цей-Лоам. Есть возможность 

прятаться под нависающем карнизе. Попеременное 

движение. 

Рис.7 

R4-R5 

Затем от станции вправо по серии мелких полок, а 

затем выйти на длинную полку с живыми камнями. 

Удобная станция. 

Рис.8 

R5-R6 

Далее большой камень обойти справа. Затем войти 

в камин с пробками и пройти по правой части 

камина. Попеременное движение. Удобная станция 

на камне.  

Рис.9 

R6-R7 

От станции одновременным движением подойти к 

очередному камину с пробками, преодолеть его, 

далее по средней осыпи, затем подойти к еще 

одному камину. Далее выйти на среднюю осыпь и 

сделать удобную станцию. 

Рис.10 

 

 

R7-R8 
Идти вперед по серии полок и крупной осыпи до 

большого заклиненного камня. 
Рис.11 

R8-R9 

От камня вправо. Преодолеть скальную стенку с 

живыми камнями. Сложное лазание. Плохая 

установка точек страховки – ненадёжный рельеф. 

Лучше иметь большие френды и проходить под 

камнем.  

Рис.12, 13а, 

13б 

R9-R10 
Пройти сложный камин, полка, простое нависание, 

косая полка. Сделать станцию. 
Рис.14 



R10-R11 

От станции подойти к левой стене, и по трещине 

идти вверх по невнятному внутреннему углу в 

направлении камина. 

Рис.15 

R11-R12 

От станции вверх по большому камину по стенке в 

невнятно внутреннем углу. Неудобная станция. 

Под карнизом. 

Рис.16 

R12-R13 

От станции легким траверсом вверх 5 метров 

сложного лазания. Выйти в осыпной кулуар. 

Неудобная станция под очередным осыпным 

кулуаром (камнеопасно).  

Рис.17а, 17б, 

18 

R13-R14 

Чрезвычайно опасное место. Осыпной кулуар. 

Далее некомфортный траверс влево по наклонной 

стенке (начало траверса под карнизом). Сложный 

участок. 5 метров. И выход в кулуар. Станция на 

большом камне. Неудобно. 50 метров. Лучше 

веревка 60 м. Предполагаю, что есть другой 

вариант прохождения этого участка. Вполне 

возможно. По объективным причинам нам 

пришлось идти этим путем, так как смогли его 

просмотреть. 

Рис.19 

R14-R15 
От станции вверх по кулуарам до перемычки к 

туру. 
Рис.20 

R15-R16 

От перемычки продолжить движение по 

небольшому гребню, траверсом вправо выйти в 

длинный кулуар и дойти до большого перевала, от 

которого длинным траверсом (часть маршрута 3Б 

Курочкина) идти до тропы 2А. Далее по тропе 

маршрута 2А идти на вершину.  

Спуск по 2А. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Рис. 4. Участок R0-R1 



 

Рис.5. Участок R1-R2. Пролезть «ужиком» 

  



 

Рис. 6. Участок R2-R3. Между двух нависающих камней или под левым 

нависающим в пещеру 

  



 

Рис.7. Участок R3-R4. Камин с тремя пробками. 

  



 

Рис.8. Участок R4-R5. От станции вправо по стенке. 

  



 

Рис. 9. Участок R5-R6 

  



 

Рис. 10. Участок R6-R7 

  



 

Рис. 11. Участок R7-R8 

  



Рис.12. Участок R8-R9 

  



 

Рис. 13а. Участок R8-R9. Обход нависающего камня справа по очень 

разрушенным скалам 

  



 

Рис. 13б. Участок R8-R9. Выход с разрушенных скал на полку (слева), 

станция над нависающим камнем (справа) на стене 

  



 

Рис. 14а. Участок R9-R10 

  



 

Рис. 14б. Участок R9-R10 

  



 

Рис 14в. Конец участка R9-R10 

  



 

Рис. 15. Участок R10-R11 

  



 

Рис. 15б. Вид со станции R11 вниз 

  



 

Рис. 16. Начало участка R11-R12 

  



 

Рис. 17. Начало участка R12-R13 

  



 

Рис. 17б. Вид на станцию R12 

  



 

Рис. 18. Конец участка R12-R13 

  



 

Рис. 19. Вид от станции R13 на участок R13-R14 

 

 

 



 

 
 

Рис.20. Вид с неудобной станции на участок R13-R14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.2 Фото команды на вершине у контрольного тура 

 

 
 

  



3.3.  Безопасность маршрута: 

Маршрут камнеопасный на протяжении всего пути, с нависающих стен 

кулуара сыпят мелкие камни, но можно прятаться под небольшими 

нависаниями до станции R10. Ключевые участки проходят по рельефу с 

разрушенными стенками или полками. Кулуар заканчивается вертикальной 

стеной, с которой сыпет большое количество камней на станцию R10. На 

всего маршрута трудно организовывать точки страховки, рельеф живой или 

глухой. 

 

Наличие связи на маршруте: 

Связь есть на протяжении всего маршрута, кроме участка от R15 до начала 

тропы по маршруту 2А. 

На спуске связь пропадает в узких кулуарах. 

На вершине есть сотовая связь. 

 

Рекомендации для последующих восходителей: 

Маршрут рекомендуется только для спортивных групп из двух человек. 

Взять побольше якорей, средние и большие стоппера, камалоты 3 размера. 

 

Заключение: 

Исходя из объективной сложности маршрута и опыта участников 

восхождения, команда оценивает категорию сложности маршрута – 4Б. На 

протяжении основной части маршрута не обнаружено следов прохождения 

другими альпинистами. На перемычке для ориентирования сложен                                                                                                                                                                                                                               

тур. Команда предполагала движение по восточному гребню после выхода из 

кулуара на перемычку, но ввиду короткого светового дня и отсутствия 

видимости после выхода на перемычку продолжила движение в обход 

вершины и взошла по описанному маршруту 2А к.с. с запада. 


