
Шхары: по СВ гребню и по С ребру 

 

ШХАРА (Гл.), СВ гребню - 5А к.сл 

Исходный бивуак может быть организован либо 

на «Австрийских ночевках», либона подушке Шхары – снежном плато под западными 
склонами СВ гребня. 

От «Австрийских ночевок» следует спуститься на ледник и, пройдя под крутой 
ледовой ступенью его притока, стекающего с пер.Селлы, пересечь Восточную ветвь 
Безенгийского ледника с выходом под ледопад в кулуаре между СВ гребнем и Северным 
ребром Шхары. Подниматься в кулуаре справа от ледопада по снежному склону с серией 
взлетов. 400-450м. Кулуар лавиноопасен (угрожают ледовые сбросы на северных склонах 
Вост.Шхары) и поэтому в начале подъема нужно придерживаться ближе к скальным 
выходам Северного ребра. Достигнув уровня верхней границы ледопада, следует свернуть 
влево, пересечь лавинные желоба и выйти на снежное плато выше ледопада – «подушку». 
Возможен вариант подъема на «подушку» слева от ледопада по стыку его со склонами СВ 
гребня. 

С плато, преодолев бергшрунд, подниматься по снежно-ледовому склону к левой 
границе треугольного скального острова 120-150м и затем по границе скал и снега (льда) 
выходить на СВ гребень (300-350м). Далее путь идет по снежному гребню с серией 
взлетов и несложных скальных жандармов. До места поворота гребня перед Вост.Шхарой 
на запад карнизы нависают налево. После поворота - на север. До перемычки под снежно-
ледовым взлетом Вост. Шхары 10-14 час. 

Подъем на Восточную вершину по снежно-ледовому склону и затем по гребню и 
простым скалам требует 1,5-2 час. Спуск с Восточной вершины на перемычку и 
последующий подъем по снежно-ледовому склону на Главную Шхару занимает 1,5-2 часа. 
Тур – на скалах южных склонов ниже вершины.  Спуск по пути подъема до «Австрийских 
ночевок» занимает 10-14 час. 

Рекомендуемый план восхождения: 



1-й день – подход под маршрут, 

2-й день – выход на СВ. гребень и подъем по гребню до перемычки под Восточной 
Шхарой, 

3-й день – восхождение на вершину и спуск по гребню, ночевка на гребне, 

4-й день – спуск с гребня к «Австрийским ночевкам», возвращение в лагерь. 

 


