
19. Восточная Сиама с востока, маршрут 2а к/тр., рис. 6 

Из базового лагеря перейти через Сиаму и начать подъем в цирк ледника под 

вершины Восточной и Южной Сиамы. Подъем идет вдоль ручья, 

впадающего в Сиаму. Через 1,5-2 часа выйти на морену ледника. Далее на 

ледник, с которого подняться на перемычку между вершинами Сугур и 

Восточная Сиама. Перемычка покрыта слежавшейся осыпью. 

От перемычки подниматься по снегу, в верхней части достигающего 

крутизны до 50°. Держась левой стороны снежника, выйти к подножью 

жандарма в гребне. По полочке, по трудным скалам справа обойти жандарм 

до кулуара, по которому подняться почти к вершине жандарма. По скалам 

средней трудности выйти на гребень. 

На предвершинный гребень далее ведут два длинных сыпучих кулуара. 

Подниматься следует по правому. С гребня справа по хорошей полке 

подойти к основанию правого кулуара. Кулуар камнеопасен! По кулуару 

идти слева у скал, изредка выходя на скалы средней трудности. Кулуар 

делает резкий поворот вправо, а затем влево и выводит на предвершинный 

гребень. 

По гребню по скалам подняться на первую вершину. Вершина представляет 

собой огромный камень, наклоненный в сторону Сиамы, Далее, по гребню 

через перемычку выйти к следующей — Главной вершине, имеющей 

практически одинаковую высоту. 

Спуск с вершины — по пути подъема. Восхождение занимает 9 часов. 

 

 


