
М86. Доломит Центральный по западной стене 
(маршрут скальный, 4Б к.с, п/п Ю. Мельник, 1965 г.)  
От озера идти вправо-вверх по осыпям в направлении кулуара между Северным (слева) и Центральным 
(справа) Доломитами. Кулуар внизу оканчивается блоком крутых скал типа «бараньих лбов». По их нижней 
правой части, в 150 м от кулуара, подняться к небольшому скальному ребру. Ребро делит пополам два 
коротких некрутых кулуара типа внутренних углов справа от основного кулуара. Отсюда виден ориентир 
начала маршрута — огромный внутренний угол — «Книга». Подъем до полки R0 под «Книгой» проходит по 
рельефу без видимых ориентиров и не имеет определенной линии. От бивака — 3,5 часа. 
С полки R0 подняться по расщелине с нависом левой «страницы книги». Затем вправо-вверх по наклонной 
полочке, перейдя на другую «страницу книги», выйти из нее по внутреннему углу на полку к контрольному 
туру R2 (лазание напряженное). 
От тура по плите траверс 4 м влево, затем вверх на небольшую полочку. Отсюда по расщелине R3 между 
двумя плитами выйти под навис левой плиты во внутренний угол (лазание напряженное; когда на плитах 
натечный лед — 10 м средней части плиты проходить на лестницах). По углу вверх 8 м и вправо на серую 
плиту-внутренний угол с выходом на узкую полочку R5. От «Книги» — 3,5 часа. 
От края плиты уйти влево и подняться вправо-вверх, обходя монолитные навесы по 10-метровой узкой 
полочке. За ее углом прямо вверх по заглаженным скалам (отбрасывает! трещины глухие) выйти на оче-
редную полку R7. Сюда можно подняться и прямо по нависающему расколу от R6, но если в нем лед, то 
лучше идти справа. 
Дальше идет сложный и психологически напряженный участок маршрута. Направлением движения служит 
сам рельеф, а его состояние (натечный лед или сухие скалы) определяет выбор между движением на 
лестницах и свободным лазанием. Участок на площадке с контрольным туром R8. От участка R5 — 4—5 
часов. Отсюда крупноблочные скалы гребня через 40 мин выводят на вершину. 
Спуск с вершины — по гребню влево на перемычку и по осыпным склонам подъем на вершину Доломит 
Северный. С него спуститься по гребню на большую осыпную перемычку перед предвершинной, от которой 
влево-вниз уходит сильно изрезанный западный гребень к перевалу Охотничий. По мелкой осыпи под 
скалами этого гребня, пересекая небольшие кулуары ближе к нему (влево не уходить — крутые скальные 
сбросы и гладкие «бараньи лбы»!), выйти к перевалу Охотничий. От него спуститься по тропе к озерам 
Доломиты. 
От Доломита Центрального — 2,5 часа. 
* количество участников — 2-4 человека; 
* после непогоды выходить на маршрут не рекомендуется; 
* возвращение с маршрута возможно до участка R4; 
* если непогода застала выше R5—R6, то двигаться только вверх. 



 



 


