
Гвандра Центральная с перемычки от Главной, 

комбинированный, 1Б 

 

Описание маршрута:  

Подъем на верхнее плато Гвандры описан в маршруте "Гвандра Восточная с 

перемычки от Центральной вершины". 

На плато уйти влево — к перемычке между Главной (слева) и Центральной 

(справа) вершинами Гвандры. На перемычку подняться по снежному склону 

ближе к Главной вершине. В нижней части склон разорван бергшрундом — 

проходить по мосту или разрыву с пробками (страховка!). Подъем с 

перемычки на Главную вершину совпадает с описанием маршрута "Гвандра 

Центральная — Главная" для этого участка пути. 

От места выхода на плато до вершины — 3 часа. Спуск с вершины до бивака 

занимает не менее 3,5 часов.  

Если с перемычки уйти по гребню вправо — это будет началом маршрута на 

Центральную вершину. За снежной перемычкой начинается скальный 

гребень. Его разрушенные скалы обойти справа. За скалами траверсировать 

снежный склон и справа от основного гребня по кулуару выйти под 10-

метровую стенку. Если на этом участке гребня нет карнизов слева, то 

двигаться по гребню, не входя в кулуар. Преодолев 10-метровую стенку 

(50°), выйти на Центральную вершину по простым разрушенным скалам. 
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