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Чемпионат Москвы по альпинизму 2010г.
Класс технических восхождений

ОТЧЁТ О ВОСХОЖДЕНИИ

Команды Клуба Альпинистов и Скалолазов МЭИ 

На в. Мижирги (З.) 5025 м.

Маршрут по Ю. гребню, 5А к.с., Л. Саландина, 1934 г.

27.07.2010

Москва 2010 г.
ПАСПОРТ

1. Кавказ. 

От перевала Китлод до перевала Гезевцек (с севера от Главного Кавказского хребта) 2.5

2. в. Мижирги (З) 5025 м., 2.5.107

по Ю. гребню, маршрут Л. Саландина, 1934 г.

3. 5А категории сложности.

4. Характер маршрута – комбинированный.

5. Перепад – 1030 м. (гребневой части – 675 м.) 
Протяжённость – 2100 м. (гребневой части – 1200 м.)
Протяжённость участков: IV к.с. – 500 м.
                                             V к.с. – 50 м.
Средняя крутизна  всего маршрута - 35° 
Гребневой части - 45°
Ключевого участка (R5 – R6) - 70°
6. Использовано крючьев:
скальных - 3,  ледовых, - 10, закладных элементов - 140,

ранее забитых крючьев – 12. 

7. Ходовых часов - 39, дней – 4. 

8. Руководитель: Ермаков Ю. Н. II р.

         Участники: Неумоин К. Е.  II р.

                              Игумнов А. Б.  II р.

9. Тренер: Кутькин С.А. КМС

10. Выход на маршрут – 25.07.2010   4:30
      Выход на вершину – 27.07.2010    10:15
      Возвращение в лагерь (хижина Джанги-Кош) – 28.07.2010   13:30
11. Организация: РОО «Клуб Альпинистов и Скалолазов Московского Энергетического Института»
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Схема маршрута в символах УИАА.
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 Профиль маршрута.
(крутизна участков)
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Описание маршрута по участкам.

R0 – R1   От скального острова по разорванным снежным полям и осыпям подойти к ледовому сбросу, который обходится слева по ходу движения (одновременно со страховкой через ледобуры). Далее в обход нескольких трещин и по крутому снежному склону с бергшрундом выйти на пер. Селы. 

б/к, 900 м., 25° (II, 50 м., 45°)
R1 – R2  С перевала вверх по разрушенным скалам средней трудности (90 м.). Затем, забирая влево через наклонные плиты с небольшими стенками и 2 камина, выйти на гребень(80 м.), выводящий к жандарму «Палец». Жандарм обходится слева. С перемычки за жандармом двигаться вверх - вправо по наклонным плитам, в направлении гребня.

III-IV, 280 м., 50° (IV, 40 м., 70°)

R2 – R3   Перейти на В. стену Ю. гр. и, с потерей высоты, траверсом по полке пройти около 50 м. Далее вверх и вправо по системе трещин и отколов (сложное лазание, есть старые крючья) выйти на наклонные плиты. Отсюда вверх, в направлении гребня, по внутренним углам и камину. На гребне, на небольшой перемычке есть место под палатку.

III 50 м., 30°; IV-V, 110 м., 70° (V, 10 м., 80°)

R3 – R4   По гребню подойти к основанию второго жандарма (60 м.). Далее вправо – вниз двигаться траверсом, по узкой полке (40 м.) Затем путь идёт по В. стене жандарма, вверх – вправо, в направлении гребня (120 м.).

II, 60 м., 25°; IV, 150 м., 70°

R4 – R5  Далее путь идёт по гребню, через два небольших жандарма, которые проходятся в лоб (100 м.). Дойдя до 20-метровой отвесной стенки, уйти траверсом вправо (на В. стену гр.) через гладкую крутую плиту подойти к узкой отвесной расщелине, по ней, а затем по широкому внутреннему углу, выйти на гребень. По гребню пройти ещё около 10 м. до начала резкого понижения. Здесь, на западной стороне гребня, небольшая полка, где можно поставить платку.  

II-III, 110 м., 30°; IV-V, 50 м., 70° (V, 10 м., 80°)     

R5 – R6  Спуститься (20 м.) на перемычку перед жандармом, преодоление которого, является ключевым участком маршрута. Далее подниматься по внутреннему углу, который начинается левее и ниже перемычки. Выйти на полку под Ю-В стеной жандарма (30 м.). По стенке - вверх и в лево, выйти на наклонную плиту с узкой полочкой. По ней влево – вверх (30 м.). Далее по расчленённым плитам Ю-З стены жандарма выйти на наклонную полку.

II, 20 м., 50°; IV-V, 100 м., 70° (V, 30 м., 70°)

R6 – вершина   Обойдя, слева по ходу, вершину жандарма, траверсировать большой снежно-ледовый кулуар в направлении «бараньих лбов» (100 м.). По ним влево – вверх  и далее по наклонной полке, выводящей к ледовому жёлобу. (50 м.) За тем вверх по жёлобу – микстовое лазание по натёчному льду и скалам, придерживаясь левой стороны (120 м.). После выхода на вершинный гребень – влево по разрушенным скалам гребня к вершине. 

II-III,  170 м., 40°; IV, 100 м., 65°  
График восхождения
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Прохождение ключевых участков.
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1. Ключ. 3-й жандарм.                          2. Вершинная башня.

1. Ключ. 3-й жандарм.

      Подниматься по внутреннему углу, который начинается левее и ниже перемычки. Скалы в нём покрыты натёчным льдом, преодолеваются при помощи ледовых инструментов (возможно ИТО, но нами участок пройден свободным лазанием). Страховка организуется трудно (крючья, закладные).  Выйти на полку под Ю-В стеной жандарма (30 м.). По стенке - вверх и в лево, выйти на наклонную плиту с узкой полочкой.  Есть много старых крючьев, скальная обувь сильно облегчает лазание, т.к. рельеф мелкий. По полке влево – вверх (30 м.). Лучше сделать станцию на повороте, иначе потом будет очень сильное трение и плохая слышимость.
2. Вершинная башня.
     Обойдя, слева по ходу, вершину жандарма, траверсировать большой снежно-ледовый кулуар в направлении «бараньих лбов» (100 м.). По ним влево – вверх  и далее по наклонной полке, выводящей к ледовому жёлобу (50 м.). Возможно одновременное движение со страховкой через выступы. За тем вверх по жёлобу – микстовое лазание по натёчному льду и скалам. С начала по правой стороне, а после расширения и небольшого выполаживания - придерживаться левой стороны (120 м.). После выхода на вершинный гребень – влево по разрушенным скалам гребня к вершине. Участок преодолевается в кошках и с ледовыми инструментами. Страховка организуется легко – ледобуры, закладные элементы. Есть старые крючья и петли.
Дополнительные фото: 
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Выход на пер. Селы.              Траверс 2-го жандарма.
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  Ночёвки 26-го и 27-го числа.
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Вид на маршрут с вершины.                     На вершине.                   
