120. Бжедух по Юго-восточному гребню (маршрут 2Б к.сл,).
Путь от альплагеря "Джантуган" до "Рыжих" скал в конце левобережной морены ледника Кашкаташ описан в маршруте 118.
С площадок у "Рыжих скал (без рюкзаков) по морене спуститься вправо на ледник Кашкаташ и подниматься по его левой стороне (трещины!). Ледопад обходить слева под склонами вершины Уллукара (с Уллукары возможно падение камней и ледовых сбросов!). За ледопадом выйти вправо на верхнее снежное плато ледника Кашкаташ. По плато двигаться вверх-вправо под седловину хребта между вершиной Бжедух справа и пиком Вольная Испания слева. От площадок у "Рыжих" скал на левобережной морене ледника Кашкаташ 1,5 - 2 часа.
С верхнего плато ледника подниматься по крутому, местами разорванному снежно-ледовому склону, придерживаясь склонов пика Вольная Испания (с вершины Бжедух возможны лавины и обвалы ледовых сбросов!). Трещины склона лучше обходить слева. Большую трещину, перерезающую почти весь. склон недалеко от седловины, преодолевать по снежному мосту или обходить справа. За трещиной по крутому снежному склону и небольшому ледово-снежному взлету подъем на узкий снежный гребень седловины (карниз!). От площадок у "Рыжих" скал на левобережной морене ледника Кашкаташ 4 - 5 часов.
На седловине свернуть вправо и подниматься по снежному Юго-восточному гребню вершины Бжедух, который постепенно переходит в снежный склон. Далее по осыпному гребню-склону и пологому снежному гребню подъем на вершину Бжедух. От седловины 1 - 2 часа.
Спуск по пути подъема. До альплагеря "Джантуган" 4 - 5 часов. Продолжительность маршрута 2 дня.
Специальное снаряжение на 4 человека: веревка основная - 2Х 30 м, репшнур расходный - 2 м, Крючья скальные - 2 - 3, крючья ледовые - 3 - 4, молоток скальный - 1, карабины - 8, кошки - 4 пары, палатка - 1. Места возможных бивуаков - на седловине, на осыпях гребня и на вершине. ("Баксанская долина", А.Ф.Наумов)
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