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I. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 
№№ 

п.п. 
1. Общая информация 

1.1 
ФИО, спортивный разряд 

руководителя 
Утяшев Юрий Анатольевич, 2 р. 

1.2 
ФИО, спортивный разряд  

участников 
Бобринский Константин Игоревич, 2 р. 

1.3 ФИО тренера Яковенко Александр Николаевич 

1.4 Организация Управление Альпинистских Лагерей 

2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район Кавказ, От перевала Крестовый до в. Шавиклде 

2.2 Ущелье Армхи 

2.3 

Номер раздела по 

классификационной таблице 

2013 года 

53 

2.4 Наименование и высота вершины Цей-Лоам (Кязи главная) 3171 м 

3. Характеристика маршрута 

3.1 Название маршрута по южному контрфорсу  

3.2 
Предлагаемая категория 

сложности 
2Б 

3.3 Степень освоенности маршрута Первопрохождение 

3.4 Характер рельефа маршрута 
 

Скальный 

3.5 

Перепад высот маршрута 

(указываются данные альтиметра 

или GPS) 

 

555 м 

3.6 
Протяженность маршрута 

(указывается в м) 
1190 м 

3.7 

Технические элементы маршрута 

(указывается суммарная 

протяженность участков 

различной категории сложности 

с указанием характера рельефа 

(ледово-снежный, скальный)) 

I кат. сл. скалы - 500 м. 

II кат. сл. скалы – 550 м. 

III кат. сл. скалы – 55 м. 

IV кат. сл. скалы – 20 м. 

Спуск дюльфером (на спуске) – 65 м. 

 

3.8 Спуск с вершины По 2Б кат. сложности в альплагерь Кязи 

3.9 
Дополнительные характеристики 

маршрута 
летом воды нет 

 

4. Характеристика действий команды 

4.1 

Время движения (ходовых часов 

команды, указывается в часах и 

днях) 

10 часов 

4.2 Ночевки Нет 

4.3 Выход на маршрут 5:00, 1 ноября 2021г. 

4.4 Выход на вершину 12:00, 1 ноября 2021г. 

4.5 Возвращение в базовый лагерь 15:00, 1 ноября 2021г. 

5. Ответственный за отчет 

5.1 ФИО, e-mail Утяшев Ю.А. utashev@mail.ru 

 

  

mailto:utashev@mail.ru


II. ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 
1. Характеристика объекта восхождения 

1.1. Общее фото вершины 

 

Рис. 1а Фото с подхода от базового лагеря 

1.2. Фото профиля маршрута 

 
Рис. 1б Фото с подхода от базового лагеря 



2. Характеристика маршрута  

2.1. Техническая фотография 

 

 

Рис. 1в Фото с подхода от базового лагеря 



Схема маршрута в символах UIAA 

Крючья Френды/ 
закладки 

Символы UIAA Описание участка 

 
 
 

 

 R10 – R11 – обход 
большого жандарма 
справа по склону и 
выход на вершину. 

 

1 
станция 
на петле 

1 
шлямбур 

 R9 – R10 – по гребню 
до 2 жандарма, далее 
по заснеженной косой 
полке с левой стороны 
жандарма до 
перемычки, движение 
в кошках, организация 
перил. 

  

 R8 – R9 – обход 
жандарма через 
верхнюю часть по 
полкам. 

  

 R7 - R8 – вправо  100 м. 
по травяному склону 
вдоль гребня мимо 
грота «Святилище» до 
перемычки. 

  
 R6 – R7 – влево вверх 

50м по осыпи до 
гребня. 

 
1 

станция 
на петле 

 R5 – R6 – 25 м. лазанья 
III категории по 
зализанным камням в 
камине, 45 градусов, 
станция на камне. 
 

  

 R4 – R5 – 100 м. траверс 
с перемычки к камину с 
зализанными камнями. 
В начале несложное 
лазанье II категории 
 

  

 R3 – R4 – 100 м. в 
левый кулуар по 
крутому травянистому 
склону до перемычки. 
Ориентир – оранжевый 
зуб R3 

R4 

R5 

R6 

R4 

R7 

R8 

R9 

R10 

R11 



  

 R2 – R3 – прохождения 
третьего камина с 
пробкой – 20 м. 
лазанья III категории, 
50 градусов. Станция на 
камне. 
 

 
1 

станция 
на петле 

 R1 – R2 – прохождения 
второго камина с 
пробкой – 10 м. 
лазанья III категории, 
60 градусов. Станция на 
камне. 
 

3 якоря 

1 песочн. 
часы 

1 
станция 
на петле 

 R0 – R1 – прохождение 
камина с пробкой - 20 
м. лазанья IV 
категории, 50-70 
градусов, станция под 
камнем (пробкой) 
песочные часы или над 
ним. Ключ маршрута. 

 

 

ОБОЗНАЧЕНИЯ UIAA 

 Святилище  Вершина 

 Бараньи лбы  Снег, лед 

 Трава  Шлямбур 

 Осыпь  Пробка 

 Жандарм  Камин 

 Полка  Линия маршрута 

 Гребень   

 

 

  

R0 

R2 

R1 



2.2. Номера участков 

 

 
 

Рис. 2 Участок R0 – R1.  

Ключ маршрута 



 
 

Рис. 3 Участок R1 -R2 

  



 

 

Рис. 4 Участок R2 –R3 

Вид сверху 

  



 

Рис. 5 Участок R3 – R4  



 

 
 

Рис. 6 Участки R4 – R8  

Траверс с перемычки на гребень 

 

 



 

 
 

Рис. 7 Участок R5 – R6 

 

  



 

 
Рис. 8 Участок R6-R7 

Вид сверху - до перемычки у зуба (R4) 

  



 
Рис. 9 Участок R7 – R8 Траверс вдоль гребня 

 
Рис. 10 Участок R8 – R11 Траверс по гребню  



 

Рис. 11 Участок R9 – R10 Наклонная полка

 
Рис. 12 Участок R10 – R11 Вид с вершины  

 



2.3. Техническая характеристика участков маршрута 

№ участка 
Характер 

рельефа 

Категория 

сложности 

Протяжен-

ность, м 

Крутизна, 

º 

Вид и 

количество 

крючьев 

R0 - R1 
Камин с 

пробкой 
IV 20 50-70 

3 якоря 

1 песочные 

часы 

1 станция на 

петле 

R1 - R2 
Камин с 

пробкой 
III 10 60 

1 станция на 

петеле 

R2 - R3 
Камин с 

пробкой 
III 20 50 

1 станция на 

петеле 

R3 – R4 
осыпь, трава, 

перемычка 
II 300 45 0 

R4 – R5 Скалы, трава I 300 10 0 

R5 – R6 

Камин с 

пробкой, 

гладкие скалы 

(бараньи лбы) 

III 25 50 
1 станция на 

петеле 

R6 – R7 Осыпь, трава II 50 35 0 

R7 – R8 Осыпь, трава I 100 10 0 

R8 – R9 

Несложные 

разрушенные 

наклонные 

плиты (скалы) 

II 100 35-40 0 

R9 – R10 
Гребень, 

косая полка 
II 100 45 - 50 

1 станция на 

петле 

1 шлямбур 

R10 – R11 осыпь, трава I 100 100 0 

 

3. Характеристика действий команды 

3.1. Краткое описание прохождения маршрута 

№ участка Описание Номер фото 

R0-R1 

Преодолеть камин справа по стенке, затем под 

пробкой перейти на левую стену камина, пробка 

обходится слева. 

Рис. 2 

R1-R2 Преодолеть камин с пробкой, станция на камне Рис. 3 

R2-R3 Преодолеть камин слева по стене, станция на камне Рис. 4 

R3-R4 
По травянистому склону вверх в левый кулуар, 

выход на перемычку. Одновременное движение 
Рис. 5 

R4-R5 
Траверс вдоль склона, в начале несложные скалы 

лазаньем. Одновременное движение 
Рис. 6 

R5-R6 Преодолеть камин с пробкой, станция на камне Рис. 7 

R6-R7 
По осыпи вверх, до травянистого склона. 

Одновременное движение 
Рис. 8 

R7-R8 
Траверс вправо по травянистому склону вдоль 

гребня до перемычки. Одновременное движение 
Рис. 9 

R8-R9 Вверх, затем вниз по наклонным плитам до Рис. 10 



перемычки. Попеременное движение 

R9-R10 

По гребню до косой заснеженной полки. 

Преодоление полки с попеременных движением, 

организация перил на шлямбуре в конце полки. 

Рис. 11 

R10-R11 
Обойти скалы на гребне справа и продолжить 

одновременное движение по кулуарам до вершины 
Рис. 12 

 

3.2. Фото команды на вершине у контрольного тура 

 
 

 



3.3. Оценка безопасности маршрута: 

Безопасность маршрута – удовлетворительна. Отдельные участки, такие как  R1 – 

R2, R2 – R3 и  R5 – R6 имеют осыпи в верхней части -  является камнеопасными. 

Требуется аккуратного движения. 

R9 – R10 – в случае снега рекомендуется движение в кошках, организация перилл.  

 

Варианты наличия связи на маршруте: 

В кулуарах - радиосвязь.  

На гребне и вершине – сотовая и радиосвязь. 

 

Рекомендации для последующих восходителей: 

На снежных и крутых травянистых склонах рекомендуется движение в кошках со 

страховкой ледорубом. 

На участке R7 – R8 есть грот «Святилище», в котором можно организовать стоянку,  

укрыться от непогоды. 

 

Подробная информация о спуске с вершины с указанием ориентиров: 

Спуск с вершины - по пути подъема.  

На участке R5 – R6 – дюльфер 25 м.  

На участке R2 – R3 – дюльфер 20 м. 

На участке R1 – R2 – дюльфер 10 м. 

На участке R0 – R1 – дюльфер 20 м. 

 

Заключение о предварительной оценке маршрута: 

В сравнении с классифицированными маршрутами той же категории сложности, 

имеющейся в опыте восхождений у участников команды, данный маршрут 

оценивается нами как 2Б и в полной мере отвечает его категории. 

 

 


