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2018 

 

I. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 
№№ 

п.п. 1. Общая информация 

1.1 
ФИО, спортивный разряд 
руководителя 

Мироненко Константин Геннадьевич, III с.р. 

1.2 
ФИО, спортивный разряд  
участников 

Пянковская Светлана, III с.р. 
Коротков Петр, III с.р. 

 

1.3 ФИО тренера 
Глазунов Евгений Владимирович, МС 

 

1.4 Организация 
Горы Байкала 

(проект «Невозможно – это не навсегда») 
2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район 
Восточные Саяны, Хребет Тункинские 

Гольцы 

2.2 Ущелье Чертолэн-Горхон 

2.3 

Номер раздела по 

классификационной таблице 
2013 года 

6.1.2 

2.4 Наименование и высота вершины Оптимист, 2660м 

2.5 

Географические координаты 

вершины (широта/долгота), 
координаты GPS  

51°50'25.78" С.Ш. 
101°36'35.72" В.Д. 

3. Характеристика маршрута 

3.1 Название маршрута По юго-западному гребню 

3.2 
Предлагаемая категория 
сложности 

2А 

3.3 Степень освоенности маршрута Первопрохождение 

3.4 Характер рельефа маршрута 
Скальный 

 

3.5 

Перепад высот маршрута 
(указываются данные альтиметра 
или GPS) 

380 м. 

3.6 
Протяженность маршрута 
(указывается в м) 

435 м. 

3.7 

Технические элементы маршрута 
(указывается суммарная 
протяженность участков 
различной категории сложности 
с указанием характера рельефа 
(ледово-снежный, скальный)) 

 

 

I кат. сл. скалы -  185 м. 
 

                     I кат. сл. ледово-снежный -  20 м 

 

II кат. сл. скалы – 210 м. 
 

III кат. сл. скалы – 10 м. 
 

IV кат. сл. скалы – 10 м. 
 

Движение по закрытому леднику – 0 м 
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Спуск дюльфером (на спуске) – 1 веревка, 20м. 
 

3.8 Спуск с вершины По пути подъема  

3.9 
Дополнительные характеристики 
маршрута 

Отсутствие воды 

 

4. Характеристика действий команды 

4.1 

Время движения (ходовых часов 
команды, указывается в часах и 
днях) 

4 часа 

4.2 Ночевки - 

4.3 Выход на маршрут 07:00, 20.10.2018 

4.4 Выход на вершину 11.20, 20.10.2018 

4.5 Возвращение в базовый лагерь 16:00, 20.10.2018 

5. Ответственный за отчет 

5.1 ФИО, e-mail 
Пянковская Светлана Петровна, 

spy.asbtv@gmail.com 

_______________________________________________________________ 
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II. ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 

1. Характеристика объекта восхождения 

1.1. Общее фото вершины.  

  
 Фото 1  Снято со склона пика Русско-Монгольской дружбы (Интернациональная) 14.10.2018г. 
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Фото 2. Снято с ЮВ относительно вершины с предвершинного  жандарма пика Русско-Монгольской дружбы 
(Интернациональная ) 14.10.2018г. 
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1.3. Фотопанорама района. 

 

Фото 3. Снято с в.Школьная . С юга относительно вершины.15.10.18.  
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Фото 4. Снято из ущелья Чертолэн-Гохон,  с ЮВ относительно вершины  14.10.2018г.(в.Оптимист в центре)                                            
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1.4. Карта района. 

Вершина Оптимист расположена в верховьях ущелья Чертолэн-Горхон, 
Тункинского Хребта Восточного Саяна, к западу от ущелья реки Хубуты, по 
которому идет тропа на Шумакские минеральные источники, излюбленный 
туристический маршрут нашего региона. Ближайший населенный пункт пос. 
Нилова Пустынь и деревня Хойто – Гол. Тункинского района респ. Бурятия 
(райцентр пос. Кырен). От которого двигаться по старой автодороге до турбазы 
«Сухой Ручей», далее заброска автомобилем повышенной проходимости вверх 
по автодороге, либо пешком до р. Чертылым-Горхон, откуда в ущелье идет 
хорошая тропа. 
Ущелье является тупиковым, регулярно посещается местными сборщиками 
трав и дикоросов, имеет очень простой подход. По тропе возможна заброска в 
базовый лагерь на лошадях. В альпинистском отношении потенциал ущелья 
дает возможность проведения альпинистских мероприятий с восхождениями от 
1Б до 5А к.сл. 
2. Характеристика маршрута  

2.1. Техническая фотография маршрута. 
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Фото 5. Снято 14.10.18 

 

2.2. Номера участков на технической фотографии соответствуют номерам 
участков п.2.3.  
2.3.  Техническая характеристика участков маршрута  
№ 

участк
а 

 

                Характер рельефа 

Катег
ория 
сложн
ости 

Протяже
нность 
м. 

Вид и количество 

 крючьев 

R5-R6 Б/К 

II 

120 

160 

1 френд средний 

R4-R5 III 

IV 

10 

10 

Якорные крючья 
2шт, френды 
(мал.,ср) 2шт, 
закладки 2шт 

R3-R4 Б/К 

I 

40 

125 

--- 

R2-R3 Б/К 

I 

II 

150 

80 

50 

--- 

R1-R2 Б/К 650 --- 

R0-R1 Б/К 500 --- 
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3. Характеристика действий команды 

3.1. Краткое описание прохождения маршрута.  
Подход под начало маршрута из базового лагеря занимает 1 час по хорошей 
тропе без снега. По тропе вверх вдоль реки, тропа ведет то по левому, то по 
правому берегу. Подъем на перевал между в. Школьной и в. Оптимист 

500м(б/к). Далее движение по западному склону вдоль гребня. Подъём на 1-ый 
жандарм, не выходя на гребень, по скально-травянистому склону - 150 м.(б/к)  
Не доходя до вершины жандарма траверс по широкой полке жандарма влево 
100м.(б/к) по ходу движения. Спуск на перемычку между 1-м и 2-м 
жандармами 60м.(б/к) Подъем на 2-ой жандарм -  по травянистому склону  
160м(б/к), Не доходя до вершины жандарма траверс по широкой полке 
жандарма влево 80м.(б/к) по ходу движения. Пологий спуск на перемычку 
между 2-м и 3-м жандармами 100м.(б/к) Пологий подъем на 3-ой жандарм 

(примыкающий к вершине) -  по травянистому склону  150м(б/к), держаться 
левее.  Далее угол возрастает, рельеф становится крупноблочным,  движение с 
одновременной страховкой за рельеф по системе узких  полок местами 
поросших травой 80м(1к.с.) 50м(2к.с) до широкой полки . По полке обходим 
жандарм слева по ходу движения 40м(б/к) Спуск по узкому  кулуару – 15 

м.(снег, 1к.с.) Траверс кулуара между жандармом и западным контрфорсом 

100м (1 к.с.).Подъем по узкому проходу между крупным камнем и стеной 
контрфорса 10м(снег/фирн, 1 к.с.). Выходим на широкую удобную площадку. 
Далее ключевой участок маршрута - подъём 10 м.60-65гр. 3к.с. и  далее по 
внутреннему углу 10м. 70-75гр.4к.с.(петля из репшнура 2м, якорные крючья 2 
шт, средние френды 2шт, закладка 2шт). Станция на краю широкой полки – 

петля  на отколе скалы. Далее траверс  по полке влево по ходу движения 
20м(б/к), облазим траверсом западный контрфорс по наклонной плите  (3м, 
зацепки только для рук) и далее с попеременной страховкой продолжаем  
траверс с небольшим  понижением 40м(2к.с.) Выходим к логичному  пути 
подъема на вершину – система травянистых , местами сообщающихся, узких 
полок, на заглаженных скалах 120м(60гр. 2к.с.).  Далее выполаживание  и 
выход на гребень  . Движение по крупным слегка наклонным плитам  чуть 
левее гребня до самой вершины - 100 м.(б/к)  
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№ 

участка 
Описание Номер фото 

R0-1 Подъём на перевал между в. Школьной и в. Оптимист.  

R1-2 Движение по западному склону вдоль гребня. 

Подъём/траверс/спуск на 1-ый и 2-ой жандармы .Подход 
началу подъема на 3-ий жандарм 

 

R2-3 Подъем на 3-ой жандарм до широкой полки.  

R3-4 Движение по полке .Спуск по узкому заснеженному кулуару. 
Попеременная страховка. Траверс кулуара, подъем по узкому 
заснеженному проходу до полки у начала ключевого участка . 

Фото 2,3,4 

R4-5 Внутренний угол. Станция.  Фото 5 

R5-6 Обход западного контрфорса   по заглаженным скалам. 
Попеременное движение. Страховка за рельеф. Выход на 
гребень. Движение по гребню на север. Вершина. 

Фото 6,7,8 

   
 

фото 2  подъем на  широкую полку  из заснеженного кулуара(фото со спуска с вершины)  

 
 

фото3 (кулуар спуска  и подъема строго по центру) 
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Фото 4  подъем по проходу  между камнем (камень справа от участника по ходу движение 
вверх) и стенкой  в кулуаре между 3-м жандармом и вершиной 

 

фото 5  ключевой участок  
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фото 6  западный контрфорс  (вид с юга) 

 

 

фото 7  западный контрфорс  начало движения по наклонной плите(фото со спуска, вид с 
севера) 
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фото 8  Участок перед выполаживанием и выходом на предвершинный  гребень 
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3.2. Фото записки снятой командой  на вершине из контрольного тура. 

  
 

Фото пика Российско –Монгольской дружбы(Интернациональный) снято от 
контрольного тура  с вершины Оптимист. 

 
 

3.3.  Скальная часть маршрута проходит в основном по крупноблочным скалам. 
Маршрут соответствует другим маршрутам 2А к.с. в Восточном Саяне. Спуск 
команда осуществляла по пути подъема, с дюльфером (20м) на ключе 
маршрута.   
 


