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I. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 
№№ 

п.п. 
1. Общая информация 

1.1 
ФИО, спортивный разряд 

руководителя 

Ширнин Виктор Владимирович, 2 с.р. 

 

1.2 
ФИО, спортивный разряд  

участников 

Крайтор Сергей Григорьевич, КМС 

 Попов Данил Анатольевич, 2 с.р. 

1.3 ФИО тренера Крайтор Сергей Григорьевич 

1.4 
Организация 

5-й центр учебный, военно-спортивной 

подготовки 

2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район Западный Саян 

2.2 Ущелье Хребет Ергаки 

2.3 

Номер раздела по 

классификационной таблице 

2013 года 

6.2 

2.4 Наименование и высота вершины Спящий Саян, 1998 

2.5 

Географические координаты 

вершины (широта/долгота), 

координаты GPS *(1) 

--- 

3. Характеристика маршрута 

3.1 Название маршрута по З.стене через руки 

3.2 
Предлагаемая категория 

сложности 

2Б 

3.3 Степень освоенности маршрута первопрохождение 

3.4 Характер рельефа маршрута Скальный 

3.5 

Перепад высот маршрута 

(указываются данные альтиметра 

или GPS) 

232м (2022-1790) 

3.6 
Протяженность маршрута 

(указывается в м) 

885м 

3.7 

Технические элементы маршрута 

(указывается суммарная 

протяженность участков 

различной категории сложности 

с указанием характера рельефа 

(ледово-снежный, скальный)) 

I кат. сл. скалы -  565___м. 

 

II кат. сл. скалы - _275__м. 

 

III кат. сл. скалы - _45__м. 

 

IV кат. сл. скалы - ___м. 

 

 

Спуск дюльфером (на спуске) – (1 веревка 50 

метров) 

 

3.8 Спуск с вершины По  2А к.с. 

3.9 
Дополнительные характеристики 

маршрута 
Отсутствие воды 

 

4. Характеристика действий команды 

4.1 Время движения (ходовых часов 7,0 час 
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команды, указывается в часах и 

днях) 

4.2 Ночевки нет 

4.3 Выход на маршрут 10:00 10.10.2023 г. 

4.4 Выход на вершину 15:30 10.10.2023 г. 

4.5 Возвращение в базовый лагерь 19:00 10.10.2023 г. 

5. Ответственный за отчет 

5.1 ФИО, e-mail Крайтор Сергей Григорьевич, kraitor@bk.ru 

 

 

                                 II. Описание маршрута. 

     1. Характеристика объекта восхождения 

 

 

       Фото 1.     Общее фото вершины 
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Фото 2.    Фото профиля маршрута 
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     2. Характеристика маршрута. 

 

 

Фото 3. Схема маршрута 
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Рис 1. Схема маршрута в стмволах УИАА. 

                      Описание маршрута по участкам. 

R0-R1  125м. 20 град., I к/с.  Участок проходится зигзагом по наклонным 

травянистым полкам до скальной стенки с выпирающей скальной плитой, 

образующей камин. 

R1-R2  15м. 80град., III к/с. Ключевой участок маршрута. Стенка с 

хорошими зацепами 4 метра, затем, два последовательных камина (отщепы) 

по 5-6 метров с ограниченным количеством зацепов и мест для страховки. 
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После каминов выход влево на травянистую полку, над которой в трещину 

скальной стены забит крюк. Страховка за скалы (френды среднего размера).  

R2-R3 120 м. 25 град., II- к/с. Травянистая полка в хорошую погоду 

проходится с одновременной страховкой, в плохую с попеременной 

страховкой за скалы и лежащие на полке камни. Полка проходится до ее 

конца, где по несложной скальной плите переходим не полку идущую вправо 

вверх. 

R3-R4 50м. 30 град., II+ к/с.. Через большой камень (в нише под ним 

станция песочные часы) вверх направо по небольшим травянистым и 

скальным полкам, до длинного каменного блока, лежащего вдоль стены, 

который проходится поверху. Далее по травянистой полке до лежащих 

камней, на которых организуется станция. На участке есть трещины для 

организации страховки (френды среднего и большего размера). 

R4-R5 70м. 45 град., II+ к/с. Поднимаемся по внутреннему уголу cо щелями 

(8 метров),далее  переходим  вправо по косой полке к стенке 5 метров, 

которая проходится простым лазаньем в правой части. Страховка за скалы. 

(френды среднего и малого размера). Далее через расщелину между скалой и 

скальным блоком с выходоим на скальную полку, переходящую в 

травянистую. Количество мест страховки достаточное. 

R5-R6 10м. 70 град., III+ к/с. Ключевой участок маршрута.  По полке 

доходим до растущего кедра, затем, влево вверх по стенке. Стенка (5м) с 

ограниченным количеством зацепов и мест страховки. Стенка выводит на 

полку, по которой уходим влево  (френды малого размера и якорные 

крючья). 

R6-R7 90м. 15 град., I к/с. Широкая травянистая полка проходится со 

страховкой за скалы и скальные выступы.  

R7-R8 35м. 60 град., II+ к/с. Широкий внутренний угол (высотой 8 м) 

заваленный в верхней части камнями. По углу выходим на скальную полку 

на гребне. Лазание простое. Для страховки применяются средние и большие 

френды. Верхняя станция организованна на скальном выступе. 

R8-R9 20м. 60 град., III+ к/с. Ключевой участок маршрута. Две 

последовательные стенки (4 и 7 м) с ограниченным количеством зацепов и 

мест страховки. Рекомендуется подсадка на верхней стенке. Выход на 

травянистую полку. Верхняя станция организованна на большом лежащем 

камне. 
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R9-R10 350м. 10 град., I к/с. Широкий травянистый гребень с завалами 

крупного курумника с выходом на вершину, проходится с одновременной 

страховкой. 

 

3.Характеристика действий команды. 

     Подход под маршрут от озера «Радужное»  примерно один час.  На плато 

под маршрутом есть площадки для ночевки, вода в ручье под стеной. На 

маршруте есть сотовая связь (Tele 2). В сухую погоду маршрут проходится 

без проблем. В сырую погоду осложняется движение по травянистым полкам 

(можно использовать кошки) .  

     Восхождение совершено в условиях хорошей погоды. На маршруте 

встречались небольшие остатки свежевыпавшего снега. Высота на участках 

маршрута измерялась альтиметром часов Garmin. 

     4. Фотографии участков маршрута. 

 

Фото 4. Прохождение участка R1-R2  
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Фото 5.  Участок R2-R3 
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  Фото 6. Участок R3-R4 
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Фото 7 Участок R4-R5 (Угол)                               Фото 8 Участок R4-R5 (Верхняя часть) 
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Фото 9. Участок R5-R6 (Участник поднимается по перилам над вторым ключом). 
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Фото 10. Участок R6-R7. 
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Фото 11. Участок R7-R8 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                       

                                                                                                                                                             

                                                                             15 

 

 

Фото 12. Участок R8-R9 
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Фото 11. Участок R9-R10 
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Фото 12. Участок R9-R10 

 

Фото 13.  На вершине. 


