
31. Доппах Восточный по Восточному гребню (маршрут комбинированный В. Попова, 4А к.сл, рис. 8).

Путь от поляны “Нахашбита” (группа 4—8 человек) до перевала Доппах описан в маршруте 17. На перевале возможен бивуак.

На перевале свернуть влево и выйти на скалы Восточного гребня вершины Восточный Доппах. По скалам средней трудности с короткими участками выше средней трудности влево-вверх к широкому камину с двумя большими пробками. По скалам с левой стороны от широкого камина подняться на осыпную полку над широким камином и перейти в наклонный узкий камин, по которому взойти на острый гребень. Далее по 40—50-метровому Восточному гребню выйти на площадку под I жандарм, обойти его справа по скалам выше средней трудности до выхода на перемычку под II жандарм.

Второй вариант подъема на перемычку под II жандарм. Поднимаясь по леднику Малый Нахашбита, не доходя 80—100 м до перевала, свернуть влево в скальный кулуар. По скалам средней, местами выше средней трудности 120—150-метрового кулуара (возможны камнепад, “живые” камни — крючьевая страховка) подъем на перемычку между I и II жандармами.

С перемычки II жандарм обходить траверсом справа (крючьевая страховка). Далее по простым скалам разрушенного гребня выйти на большую горизонтальную полку правой стороны гребня. На полке бивуак. От перевала Доппах 3,5—4 часа. От поляны “Нахашбита” около 7 часов.

От места бивуака на полке по скалам выше средней трудности подъем по левой стороне 8—10-метровой стенки. Далее по скалам средней трудности траверс вправо-вверх до небольшого кулуара и по нему на ледово-снежный склон, спускающийся с Восточного гребня на ледник Нахашбита. Отсюда по 200—220-метровому крутому ледово-снежному склону (возможен бивуак) вдоль скал правой стороны Восточного гребня, затем по разрушенным 50—70-метровым простым и средней трудности скалам взлета Восточного гребня взойти на Восточный Доппах. Возможен бивуак. От места бивуака на полке 5—6 часов.
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