
 

 

Отчет о восхождении на п. Ленина  

по м-ту Аркина (вариант) 

 

 
 

 

 

 

 

 
 



Паспорт восхождения: 

1. Памир. Пик Ленина, 7134м. 

По центру северной стены, м-т Аркина. 

Характер маршрута – снежно-ледовый. 

Перепад высот маршрута 2700м. 

2. Стиль восхождения: альпийский. 

3. Средняя крутизна: основной части маршрута – 40-45 град. 

4. Оставлено "крючьев" на маршруте: 0 

5. Использовано всего на маршруте: 0 

6. Использовано всего искусственных точек опоры (ИТО): 0 

7. Ходовых дней: 3дня до вершины + 1день на спуск. 

8. Команда:  

Селиверстов Сергей (руководитель). 

Белокобыльский Артем. 

Байбагышева Асель. 

Эшмурадова Насиба. 

9. Старший тренер: Попов Федор Ефимович 

10. Выход на маршрут:   4:00,  20.08.2021 

11. Выход на вершину:   16:00, 22.08.2021 

12. Возвращение в БЛ:   12:00,  23.08.2021 

  



Хронология восхождения: 

 

20.08.21. В 4:00 выходим с лагеря. Идем по основной тропе. Примерно на 

высоте 5100м. уходим с тропы влево на м-т Аркина . Местами обходим 

трещины. Тропим. На 5400м. копаем площадку под палатку, ставим лагерь 2.  

 

21.08.21. Выход в 7:00. Тропежка. Ближе к 6000м. Насибу «накрывает».  

Забираем рюкзак. Из-за снега получается достаточно напряжный переход. На 

6200м. копаем площадку под палатку, ставим лагерь 3.  

 

22.08.21. Насиба остается в лагере. Самочувствие у нее нормальное, но боится 

подвести команду. Мы стартуем в 4:00. Тропим постоянно. В среднем по 

колено. Тяжело. Еще сказывается альпийский стиль, нехватка акклиматизации. 

Из-за большого количества снега приняли решение на гребень выйти раньше 

кулуара, по которому проходит м-т Аркина.  

К 16:00 поднялись на Вершину ! Чутка отдохнули и вниз. Спустились быстро. 

Успели до темноты. 

 

23.08.2021. Всю ночь дул сильный ветер. В порывах казалось, что сдует вместе с 

полаткой. Порвало тамбур.  

Вышли около 8. Связались и в низ. В 1-й пустились быстро. Перекусили и в б/л.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Фотоотчет: 

 

Подъем в лагерь 2 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подьем в лагерь 3 

 

 



Лагерь 3 

 

 



Штурмовой выход 

 

 



На гребне 

 

 



Вершина ! 

 

 
 

 


