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Отчёт о прохождении маршрута 

Траверс Куликалонской стены от в. Адамташ до в. Зиерат, 

по Восточному ребру, 5Б к. тр., маршруту В. Короткова, 1968 г., 

совершённом командой учебно-тренировочных соборов  

Томской федерации альпинизма 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Южно-Сахалинск, 2009 г.



Паспорт восхождения 

1. Памиро-Алай, Зеравшанский хребет, Фанские горы, 5.3.1, ущелья Алаудин и 

Куликалон. 

2. в. Адамташ – в. Зиерат, по Восточному ребру, траверс. 

3. 5Б к. тр., В. Коротков, 1968 г. 

4. Характер маршрута: комбинированный. 

5. Перепад высот маршрута по участкам: 

Участок 1 – 2 (до в. Адамташ):    1629 м (2950 – 4579 м); 

Участок 3 – 4 (до в. Промежуточная):   340 м (4400 – 4740 м); 

Участок 5 – 6 (до в. Мирали):    806 м (4300 – 5106 м); 

Участок 7 – 8 (до в. Мария):    420 м (4500 – 4920 м); 

Участок  9 – 10 (до в. Рудаки):    100 м (4300 – 4400 м); 

Участок 11 – 12 (до в. Аурондаг):   220 м (4350 – 4570 м); 

Участок 13 – 14 (до в. Зиерат):    70 м (4250 – 4320 м); 

Суммарный перепад высот маршрута:    3585 м. 

Наибольший абсолютный перепад высот маршрута:  1629 м. 

Протяженность маршрута: 19 км (28 км, включая подход от оз. Теплое). 

6. Оставлено крючьев на маршруте:  

всего – 1*/16**/2***/11****; в т.ч. шлямбурных – 0; 
* - ранее забитый крюк для спуска дюльфером с жандарма перед в. Адамташ; 
** - ранее забитые крючья, выбитые и использованные вновь для спуска 

дюльфером с в. Промежуточная; 
*** - ранее забитые крючья для спуска дюльфером с в. Мария;  
**** - ранее забитые крючья для спуска дюльфером с в. Аурондаг; 

Использовано на маршруте: 

крючьев – 39 (включая перечисленные), закладных элементов – 28, в т.ч. ИТО – 0. 

7. Ходовых часов команды: 67 часов, 6 дней. 

8. Руководитель:  Сичкаренко Валерий Геннадиевич – I с.р., 

Участники: Колтунова Вера Фёдоровна – I с.р., 

Макейкин Николай Александрович  – I с.р., 

Семенков Илья Владимирович – I с.р., 

Вавилин Константин Сергеевич  – II с.р., 

9. Тренер:  Сапунова Юлия Владимировна - КМС. 

10. Выход из лагеря: 13:30, 13 августа 2009 г. 

Выход на маршрут: 07:00, 15 августа 2009 г. 

Возвращение в БЛ: 19:30, 20 августа 2009 г. 



 

Рис. 1 Общее фото маршрута траверса  

(Фотография сделана с в. Рузирават, 22 августа 2009 г.) 

 

1  –  2 Ключ маршрута 4А к.тр. на в. Адамташ, В ребру, В. Коротков, 1968 г. 

3  –  4 Ключ маршрута 3Б к.тр. на в. Промежуточная, по СВ гребню, Э. Абдулаев, 1968 г. 

5  –  6 Ключ маршрута 3Б к.тр. на в. Мирали, по В гребню, А. Поздняков, 1992 г. 

14 – 15 Ключ маршрута 3Б к.тр. на в. Аурондаг, по С гребню. 

 

Подход под маршрут; 

Маршрут траверса; 



График восхождения 

13.08.2009 с 13:30 до 20:00 – подход от оз. Тёплое в Куликалонском ущелье, через 

перевал Алаудин, до ночёвок на оз. Пиала.в ущелье Алаудин. 

14.08.2009 с 07:00 до 13:00 – попытки исправления дефекта радиостанции, 

обнаруженного накануне вечером. 

15.08.2009 с 07:00 до 20:00 – подъём на плечо в. Адамташ (участки R0-R6 маршрута 

В. Короткова по В гребню, 4А к.тр.), ночёвка на плече в. Адамташ (Лагерь 1). 

16.08.2009 с 08:00 до 18:00 – прохождение участков R6-R10 маршрута  

В. Короткова по В гребню; выход на вершину Адамташ, ночевка на вершине. 

17.08.2009 с 08:00 до 09:00 – спуск с в. Адамташ в кулуар под маршрут  

Э. Абдуллаева по СВ гребню на в. Промежуточная, 3Б к.тр.; с 09:00 до 17:00 – 

прохождение маршрута Э. Абдуллаева по СВ гребню на в. Промежуточная; выход на 

вершину; с 17:30 до 19:30 – спуск дюльфером с в. Промежуточная, ночевка на 

перемычке между в. Промежуточная и первым жандармом в гребне ведущем к в. 

Мирали, в месте выхода на гребень ледника Висячий. 

18.08.2009 с 10:00 до 11:30 – спуск дюльфером от места ночёвки на ледник Мирали 

восточный, под маршрут А. Позднякова по В гребню на в. Мирали, 3А к.тр.; с 12:00 

до 16:30 – движение по маршруту А. Позднякова, выход на вершину Мирали-

восточная, с 16:30 до 17:30 – спуск на пер. Мирали, ночевка на перевале. 

19.08.2009 07:00 – выход на вершину Мирали; с 09:00 до 12:00 – прохождение 

гребня в. Мария в обход жандармов, подъём на гребень к ложной вершине Мария;  

с 12:30 до 14:00 – подъём и выход на вершину Мария; с 15:00 до 18:00 – спуск с 

вершины, прохождение гребня, спуск к ЮВ стене в. Рудаки; с 18:00 до  

20:00 – подъём на гребень в. Рудаки, прохождение гребня до ночёвок под в. Рудаки. 

20.08.2009 07:00 – выход на вершину Рудаки; с 09:00 до 11:00 – спуск на перемычку 

между в. Рудаки и в. Аурондаг; с 11:00 до 12:30 прохождение гребня до в. Аурондаг, 

в 12:30 – выход на вершину; с 13:00 до 15:00 – спуск дюльфером на перемычку 

между в. Аурондаг и в. Зиерат; с 15:30 до 16:00 – подъём на ложную вершину, 

прохождение гребня и выход на вершину Зиерат; с 16:00 до 19:30 – спуск на 

перемычку между в. Зиерат и в. Аурондаг, спуск по кулуару на ледник к правому 

контрфорсу СВ стены в. Рудаки, спуск к оз. Куликолон и далее по тропе вдоль 

берега оз. Куликолон, 19:30 – возвращение в базовый лагерь на оз. Тёплое.



 

Рис. 2 График прохождения траверса  

 

Рис. 3 Маршрут на картосхеме района  

(использована часть карты района опубликованной на сайте МАТЦ «Вертикаль-Алаудин»)



Фотоиллюстрация маршрута по участкам 

Участок 1 – 2. Маршрут 4А к.тр. на в. Адамташ, В ребру, В. Коротков, 1968 г. 

 

Участки 3 – 6. Маршрут 3Б к.тр. на в. Промежуточная, СВ гребню, Э. Абдулаев, 1968 г. 

(на фото видны также часть спуска с в. Промежуточная, место ночевки и Участок 5 – 6) 



Участок 6 – 7. в. Мирали, ночевка, спуск и траверс к в. Мария 

 

Участок 7 – 8. в. Мария 



Участок 9 – 10. Траверс к в. Рудаки (виден только подъём) 

 

Участки 10 – 12. Ночёвка под в. Рудаки, траверс к в. Аурондаг (фото с в. Рудаки, 

зелёным показан маршрут спуска с в. Аурондаг) 

 



Участки 12 – 14. Спуск с в. Аурондаг (дюльфер 8 х 50 м), траверс к в. Зиерат 

 

 



Записки, найденные в контрольных турах 

 

Записка из I контрольного тура в. Адамташ,  

снята 15.08.2009 в 09:00 

 

 

Записка из II контрольного тура на плече в. Адамташ,  

снята 15.08.2009 в 20:00 



 

Фото на в. Адамташ,  

16.08.2009 в 18:00 (записки в туре не обнаружено) 

 

 

Записка из контрольного тура на в. Промежуточная,  

снята 17.08.2009 в 17:00 



 

Записка из контрольного тура, снятая по дороге к в. Мирали  

18.08.2009 в 17:00 



 

Записка из контрольного тура на в. Мирали, 

снята 19.08.2009 в 07:00



 

Фото на в. Мария,  

19.08.2009 в 14:00 (записки в туре не обнаружено) 

 

 

Записка из контрольного тура, сложенного на одном из жандармов 

в гребне в. Рудаки, снята 19.08.2009 в 19:00 

 



 

Записка из контрольного тура на в. Рудаки, 

снята 20.08.2009 в 07:00 

 



 

Записка из контрольного тура на в. Аурондаг, 

снята 20.08.2009 в 12:30 

 

 

Фото на в. Зиерат,  

20.08.2009 в 16:00 (записки в туре не обнаружено) 


