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I. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ 

 
№№ 

п.п. 
1. Общая информация 

1.1 
ФИО, спортивный разряд руко-

водителя 
Клиндухов Максим Олегович, 2 с.р. 

1.2 
ФИО, спортивный разряд участ-

ника 
Откидычев Павел Анатольевич, 3 с.р. 

1.3 ФИО тренера Мотиенко Николай Ильич, КМС, инстр. 1 кат. 

1.4 Организация МАК «Фрилайн» 

2. Характеристика объекта восхождения 

2.1 Район Кавказ, от пер. Гезевцек до пер. Гурдзивцек 

2.2 Ущелье Урухское  

2.3 
Номер раздела по классификаци-

онной таблице 2013 года 
2.6 

2.4 Наименование и высота вершины Мещена Западная 3167
1
 м 

3. Характеристика маршрута 

3.1 Название маршрута Ю стене и ЮЗ гребню 

3.2 
Предлагаемая категория сложно-

сти 
4А 

3.3 Степень освоенности маршрута Второпрохождение 

3.4 Характер рельефа маршрута Скальный 

3.5 

Перепад высот маршрута (указы-

ваются данные альтиметра или 

GPS) 

180 м 

3.6 
Протяженность маршрута (ука-

зывается в м) 
270 м 

3.7 

Технические элементы маршрута 

(указывается суммарная протя-

женность участков различной 

категории сложности с указанием 

характера рельефа (ледово-

снежный, скальный)) 

I кат. сл. скалы -  5 м 

II кат. сл. скалы – 70 м 

III кат. сл. скалы – 100 м 

IV кат. сл. скалы – 47 м 

V кат. сл. скалы – 45 м 

VI А1 кат. сл. скалы – 3 м 

3.8 Спуск с вершины По пути подъёма 

3.9 
Дополнительные характеристики 

маршрута 
Воды нет 

4. Характеристика действий команды 

4.1 Время движения  5 часов 30 минут 

4.2 Ночевки В коше 

4.3 Выход на маршрут 08.15 17.11.2019 

4.4 Выход на вершину 11.45 17.11.2019 

4.5 Возвращение в базовый лагерь 15.30 17.11.2019 

5. Ответственный за отчет 

5.1 ФИО, e-mail Откидычев П.А., otkid@list.ru 
 

  

                                                           
1
 Высота указана согласно сайту М. Голубева (caucatalog.narod.ru). 



II. ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ 

1. Характеристика объекта восхождения 

1.1. Общее фото вершины и панорама. Снято с юга (caucatalog.narod.ru). 

Маршрут показан красным, подход (спуск) зелёным. Оранжевым показаны 

маршруты Егорина: слева направо 2А (2003), 4А (2000), 2Б (2002). 

 



1.2. Фото профиля маршрута. Снято с запада, место съёмки – склоны горы 

Боровцек. Источник – сайт caucatalog.narod.ru. 

 

1.3. Карта района. Источник – сайт caucatalog.narod.ru, автор Михаил Голубев. 

Размер сетки 2 км. Звёздочкой обозначен кош. Дорога до него не показана. 

 

 

 

Из Чиколы 

Место поворота 



КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ РАЙОНА ВОСХОЖДЕНИЯ 

Картосхема объекта восхождения. Мещена обозначена как Салдарихох. Звёз-

дочкой обозначен кош. Скриншот сделан в приложении ViewRanger.  

 

Мещена относится к Скалистому хребту Большого Кавказа (РСО – Ала-

ния, Ирафский район). Другое название вершины – Салдарихох, под этим на-

званием она обозначена в каталоге М. Голубева (caucatalog.narod.ru), а также в 

популярных туристических навигаторах ViewRanger и OsmAnd (приложения 

для Android). В классификаторе ФАР она записана как Мещена. Массив Меще-

ны состоит из трёх вершин: Западной, Центральной и Восточной. Путь к вер-

шине идёт по ущелью реки Урух. Через 2 км после села Мацута свернуть на-

право. От развилки до последнего (3-го) коша 45 минут на внедорожнике (либо 

до усадьбы на месте села Кумбулта на обычной машине 15 минут, далее до ко-

ша 2 часа пешком). Кош находится прямо у основания горы. Он является базо-

вым лагерем. В нём четыре кровати, рядом много мест под палатки. Есть род-

ник, но воду лучше брать с собой. Летом, когда кош может быть занят пастуха-

ми, можно организовать ночёвку под южными стенами Мещены (см. описание 

подхода). Мобильная связь (Мегафон) в районе ловит, но не стабильна. Регист-

рация в МЧС по телефону: 89284920962. 

Какие-либо пропуска не требуются. 

Из Чиколы 



 

 

2. Характеристика маршрута  

2.1. Техническая фотография маршрута. 

 



2.2. Техническая характеристика участков маршрута. 

 

к.т.

R7

№

участка

Точки

стр-ки

Протяж-ть 

уч-ка, м

Крутизна 

уч-ка, гр.

Сложность 

уч-ка, UIAA

R0−R1

25 10−30 IIR1−R2

R2−R3

R4−R5

R7−R8 40 20−30 II

10 70

7 80 V−

5 0−10 I+

3 90

25 0−40 III+

R6−R7

R5−R6

R3−R4

0

2

4

25 30−50 III

3

2

1

3

7

35 0 III+

5 80 IV+

5

3 90

90

R2

R1

№

фото

-

6

4, 5

2, 5

2

1

2, 3

7

R3

R4

R5

3 80 V−

7 70 IV

15 50→15 III→II

7 50−60 IV

5 80 V+

5 70 V

VI А1

V

5 80 V

15 80 V

IV+

IV

4 90 IV+

16 40−70 III−IV

R6

 
  



3. Характеристика действий команды 

Подход. Идти от коша вверх к левой оконечности скального «забора», 

идущего на запад от Мулдзуги-Барзонд. В районе широкой пологой седловины 

между «забором» и восточными склонами Мещены
2
 забрать левее и выйти на 

тропу. По тропе идти траверсом почти без набора высоты. Выйдя под южные 

склоны Мещены Восточной, в районе скальных останцев (есть место под па-

латки) преодолеть склон «в лоб» и подойти к южной стене, дальше идти травер-

сом по-над стеной. В одном месте будет большая ниша, обложенная камнями 

(можно использовать как место ночёвки). Через 50 м после неё начало маршру-

та – внутренний угол-кулуар у большого валуна. От коша 1,5 часа. 

Тактика. Первые три участка были обработаны 16.11.2019 во второй по-

ловине дня за время около 2 часов, на следующий день они были пройдены на 

жумаре. Такая тактика связана с малой продолжительностью дня в это время 

года и с тем, что третий участок (камин) освещается Солнцем только к полуд-

ню. Группам, совершающим восхождения в зимнее время, рекомендуется имен-

но такая тактика. 

R0–R1.  Вверх по внутреннему углу (10 м, 80→70°, V−→IV). Затем кру-

тизна постепенно уменьшается (15 м, 50→15°, III→II). Дойти до стены, станция 

на выступе. Справа находится большой осыпной цирк. 

R1–R2. Пройти траверсом вправо через цирк до скальных ступеней (25 м, 

10–30°, II) и далее по ступеням пройти правее камина на перемычку (25 м, 30–

50°, III), станция на выступе. 

R2–R3. Траверс влево-вверх под внутренний угол (7 м, 50–60°, IV). Далее 

по внутреннему углу к расщелине (10 м, 70–80°, V–V+). Здесь ключевое место 

маршрута. Расщелина проходится на ИТО с помощью френдов (размер ≈8, 

«Вертикаль»). Активные зацепы (даже мизера) отсутствуют. 3 м, 90°, VI А1.  

После расщелины очень сложный вылаз на небольшую полочку. От неё начина-

ется камин. Вверх по камину до большой полки перед перемычкой (10 м, 

90→80°, V→IV+). На полке контрольный тур. Станция на выступе. 

R3–R4. По полке траверс влево до мини-цирка (35 м, 0°, III+). Осторожно, 

                                                           
2
 Перевал Мещена (№6А), согласно «схеме перевалов и вершин Осетии», М. Голубев (caucatalog.narod.ru). 



страховка ограниченная, внизу сбросы. В цирке можно сделать станцию на точ-

ках (что было сделано нами при спуске). Мы поднялись по стене в левой части 

цирка (5 м, 80°, V), станцию сделали на выступе. 

R4–R5. По стене, представляющей собой слабо выраженный внутренний 

угол, прямо вверх в направлении характерной впадины до широкой полки (15 м, 

80°, V). В месте вылаза на полку живая порода! По полке влево до огромного 

валуна (5 м, 0–10°, I+), на нём станция. 

R5–R6. Подняться по внешнему углу к стене (3 м, 90°, IV+). По стене 

вправо вверх в направлении впадины (7 м, 80°, V−), далее до выхода на юго-

западный гребень (10 м, 70°, IV). Станция на выступе. 

R6–R7. По левой стороне гребня перейти в большой осыпной кулуар (в 

месте перехода разрушенная порода, сбросы!) и по нему до камина (25 м, 0–40°, 

III+). По камину выход на наклонную осыпную полку (4 м, 90°, IV+). По полке, 

затем по живым скалам выйти на гребень (16 м, 40–70°, III– IV). Станция на вы-

ступе. 

R7–R8. Перейти на правую сторону гребня и по разрушенному рельефу 

идти до вершины, держась в нескольких метрах правее осевой части гребня. 

Страховка одновременная (40 м, 20–30°, II). На вершине контрольный тур. 

С вершины видно Коштантау на западе, Джимару на востоке, Уилпату на 

юге, Суганский хребет на юго-западе, Скалистый хребет от Киона до Уазы. 

Спуск по пути подъёма. Сначала одновременно до R7. Затем короткими 

дюльферами (можно одновременно) до R6. Отсюда большой дюльфер до мини-

цирка. Станция на френдах. Далее траверс до R3. Отсюда большой дюльфер до 

R1 и ещё один до R0. При наличии двух 60-метровых верёвок есть смысл сде-

лать дюльфер сразу от R4 до R1. Если делать дюльфер с R3, то рекомендуется 

последнему, стоя на полочке над расщелиной, как можно сильнее выбрать узел, 

чтобы верёвка при продёргивании не застряла в камине. Также рекомендуется 

делать станции сразу на расходнике на R1, R3 (или R4, в зависимости от длины 

верёвки и тактики дюльфера), R6 и R7, чтобы затем использовать эти станции в 

качестве дюльферных. 

Выйти на тропу, срезав склон по диагонали, далее по пути подхода. 



 
Рис. 1. Участок R0–R1. 
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Рис. 2. Участки R1–R4.
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Рис. 3. Участок R2–R3. 

 
Рис. 4. Участок R4–R5.  

R
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Рис. 5. Участки R3–R5. 
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при спуске 
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Рис. 6. Участок R5–R6. 

 

 



 
Рис. 7. Участок R6–R7. 



 
Фото на вершине 

 

 
 

 



ОБЩАЯ ОЦЕНКА МАРШРУТА 

 

Маршрут очень логичен. Скорее всего, это самый простой и безопасный 

путь на вершину. Единственное место, где лидер может спустить камень на 

страхующего – участок R4–R5. На сложных участках порода везде монолитная. 

Везде крупный рельеф (кроме расщелины), нигде не возникает проблем со 

страховкой. Станции легко организуются на выступах. Крючьевая страховка на 

маршруте не требуются, все промежуточные точки сделаны на выступах и за-

кладных элементах. В качестве последних использовались френды от 2-го до 8-

го размера («Вертикаль») и крупные стопперы. Рекомендуется иметь две 60-

метровых верёвки, чтобы ускорить дюльфер. Благодаря крупному рельефу 

можно обойтись без скальных туфель, т.к. ключевое место всё равно проходится 

на ИТО. 

Первопроходцами (М.Попов, Г.Константинов) этот маршрут был заявлен 

как 4А, однако классифицирован как 3Б. По нашему убеждению, этот маршрут 

действительно является твёрдой 4А. Он сложнее скальных маршрутов 3Б, кото-

рые ранее проходили участники данного восхождения (Даштсар по Ю стене, 

Букабаши по правой части Ю стены и В гребню, Белалакая с севера). По срав-

нению с другими скальными маршрутами 4А, ранее пройденных участниками 

(Мещена Восточная по стене Ю ребра, МНР Юго-западная по Ю ребру), он 

имеет одинаковую суммарную протяжённость участков V к.с., при этом заметно 

превосходит их по сложности ключевого участка (VI А1). 

 


