
2. Траверс вершины Сулахат с севера на юг — 2а категории трудности 

(см. рис. 7)  
С северной вершины влево-вниз в провал. Далее по гребню (страховка через 

выступы!) до контрольного тура. От тура спуск вправо по расщелине на 

полку и по ней (страховка крючьевая!) на следующую перемычку гребня. 

Далее по гребню до 30-метровой стенки. спуск по ней на гребень. С гребня 

спуск вправо на полку и далее вдоль гребня до основания Южной вершины. 

Подъем на Южную вершину по гребню.  

Спуск с Южной вершины справа по желобу (страховка!) на полку и по ней 

выход к узкому снежнику в кулуаре. Затем по кулуару (страховка!) на 

большой снежник и по нему вниз. Далее выход влево по травянистым 

склонам и осыпям к тропе и по ней на бивуак. Путь бивуак — траверс — 

бивуак занимает 8—9 часов.  

Рекомендации восходителям  
1. Количество участников в группе — не более 8 человек.  

2. Исходный бивуак—нижняя Сулахатская ночевка.  

3. Время выхода с бивуака — не позже 5 часов утра.  

4. Специальное снаряжение на группу 4 человека: а) веревка основная — 

2х30 м; б) расходный репшнур—2—3 м; в) крючья скальные—4; г) крючья 

ледовые—3 (во второй половине лета); д) молотки скальные—2; е) 

карабины—8; ж) кошки 4 пары (во второй половине лета).  

5. Места возможных бивуаков на вершинах Северной, Центральной и под 

Южной. 



 


