
53. Ош Главная с юго-востока по 

кулуару Восточного 

контрфорса Южного гребня 

Маршрут скальный, 2А к/ел. (рис. 5, 49, 57, 

58). Протя- 

женность — 1300 м, Н — 600 м, время — 3-3,5 

часа. 

Путь подхода от альплагеря 

≪Киргизата≫ (группа 4-20 

человек) до исходного бивуака на 

светлой морене верхнего 

цирка ущелья Курган — см. в маршруте 

10. От исходного 

бивуака по морене подойти под 

широкий осыпной первый 

южный слева от основания Восточного 

контрфорса кулуар 

с длинным скальным островом в 

центре. 

С морены 300-400 м вверх по 30-35' мелкой и 

средней 

осыпи кулуара, левее длинного 

острова, затем по простым 

скалам разрушенного узкого кулуара 

(≪живые≫ камни, стра- 

ховка) подняться на седловину 

Восточного контрфорса. От 

исходного бивуака — 1-1,5 часа. 

На седловине свернуть влево и по 

простым и легким сильно 

разрушенным пологим скалам, в 

верхней части осыпям 400- 

500-метрового Восточного контрфорса 

или его правой стороне 

выйти на осыпное плечо Южного 

гребня. 

Здесь свернуть вправо и по легким 

пологим, местами сильно 

заснеженным и разрушенным скалам и 

осыпям 250-300-метро- 



вого Южного гребня взойти на 

вершину Ош Главная. От сед- 

ловины Восточного контрфорса — 1,5-2 

часа. 

 


