135. ВЦСПС-Караугомский Южный — Северный (маршрут комбинированный, 2Б к/тр, рис. 20, 29). 
Путь от КСП Цейского района или от селения Дзинага (группа 4—12 человек) до исходного бивуака на снежном плато Центральной ветви Караугомского плато под массивом ВЦСПС-Караугомский описан в маршруте 83.
С бивуака (закрытые трещины) по плато подойти под правую сторону седловины, соединяющей Бокос с ВЦСПС-Караугомским. С плато, преодолев по снежному мосту бергшрунд, по снежному склону подъем 80—100 м на снежную седловину (страховка).
На седловине свернуть вправо и по снежному склону, затем по простому скальному взлету выйти на Южный гребень массива ВЦСПС-Караугомский. Далее по длинному, простому, сильно разрушенному и заснеженному скальному Южному гребню с многочисленными простыми жандармами подойти под скальный взлет Южной вершины. По скалам 15—20-метровой стенки («живые» камни— крючьевая страховка) подъем на Южную вершину. С Южной вершины по простому, сильно разрушенному скальному гребню подойти под стенку Центральной вершины и по ней прямо вверх («живые» камни—страховка) на Центральную вершину массива. С Центральной вершины по длинному, пологому снежному гребню (карнизы) выйти на Северную вершину. С Северной вершины небольшой спуск на снежный Северный гребень и по нему (карнизы), затем по его правому склону, преодолев в нижней части бергшрунд, спуск вправо на Центральную ветвь Караугомского плато. Продолжительность маршрута 6—8 часов без подходов.
[image: https://piligrim-andy.narod.ru/text/kdc/img060.jpg]
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135. ÂÖÑÏÑ

-

Êàðàóãîìñêèé Þæíûé 

—

 

Ñåâåðíûé (ìàðøðóò 

êîìáèíèðîâàííûé, 2Á ê/òð, ðèñ. 20, 29). 

 

Ïóòü îò ÊÑÏ Öåéñêîãî ðàéîíà èëè îò ñåëåíèÿ Äçèíàãà (ãðóïïà 4

—

12 

÷åëîâåê) äî èñõîäíîãî áèâóàêà íà ñíåæíîì ïëàòî Öåíòðàëüíîé âåòâè 

Êàðàóãîìñêîãî ïëàòî ïîä ìàññèâîì ÂÖÑÏÑ

-

Êàðàóãîìñêèé îïèñàí â 

ìàðøðóòå 83.

 

Ñ áèâóàêà (çàêðûòûå òðåùèíû) ïî ïëàòî ïîäîéòè ïîä ïðàâóþ ñòîðîíó 

ñåäëîâèíû, ñîåäèíÿþùåé Áîêîñ ñ ÂÖÑÏÑ

-

Êàðàóãîìñêèì. Ñ ïëàòî, 

ïðåîäîëåâ ïî ñíåæíîìó ìîñòó áåðãøðóíä, ïî ñíåæíîìó ñêëîíó

 

ïîäúåì 80

—

100 ì íà ñíåæíóþ ñåäëîâèíó (ñòðàõîâêà).

 

Íà ñåäëîâèíå ñâåðíóòü âïðàâî è ïî ñíåæíîìó ñêëîíó, çàòåì ïî ïðîñòîìó 

ñêàëüíîìó âçëåòó âûéòè íà Þæíûé ãðåáåíü ìàññèâà ÂÖÑÏÑ

-

Êàðàóãîìñêèé. 

Äàëåå ïî äëèííîìó, ïðîñòîìó, ñèëüíî ðàçðóøåííîìó è çàñíåæåííîìó 

ñêàë

üíîìó Þæíîìó ãðåáíþ ñ ìíîãî÷èñëåííûìè ïðîñòûìè æàíäàðìàìè 

ïîäîéòè ïîä ñêàëüíûé âçëåò Þæíîé âåðøèíû. Ïî ñêàëàì 15

—

20

-

ìåòðîâîé 

ñòåíêè («æèâûå» êàìíè

—

 

êðþ÷üåâàÿ ñòðàõîâêà) ïîäúåì íà Þæíóþ âåðøèíó. 

Ñ Þæíîé âåðøèíû ïî ïðîñòîìó, ñèëüíî ðàçðóøåííîìó ñêàëüíîìó ãðå

áíþ 

ïîäîéòè ïîä ñòåíêó Öåíòðàëüíîé âåðøèíû è ïî íåé ïðÿìî ââåðõ («æèâûå» 

êàìíè

—

ñòðàõîâêà) íà Öåíòðàëüíóþ âåðøèíó ìàññèâà. Ñ Öåíòðàëüíîé 

âåðøèíû ïî äëèííîìó, ïîëîãîìó ñíåæíîìó ãðåáíþ (êàðíèçû) âûéòè íà 

Ñåâåðíóþ âåðøèíó. Ñ Ñåâåðíîé âåðøèíû íåáîëüøîé ñïóñê íà

 

ñíåæíûé 

Ñåâåðíûé ãðåáåíü è ïî íåìó (êàðíèçû), çàòåì ïî åãî ïðàâîìó ñêëîíó, 

ïðåîäîëåâ â íèæíåé ÷àñòè áåðãøðóíä, ñïóñê âïðàâî íà Öåíòðàëüíóþ âåòâü 

Êàðàóãîìñêîãî ïëàòî. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ìàðøðóòà 6

—

8 ÷àñîâ áåç 

ïîäõîäîâ.

 

