
1. Восхождение на вершину Южный Птыш (3500 м)— 2б категории трудности (рис. 38)

От Домбайской поляны по Домбайскому ущелью (тропа) правее Чучхурских водопадов к Птышской ночевке. Далее по осыпям, затем левее морены (тропа) влево-вверх в верхний цирк Кружевного ледника и по нему вправо-вверх на перевал Птышский (на леднике страховка!). От Домбайской поляны 7—8 часов. Место бивуака.

С Птышского перевала по полкам вправо-вниз (страховка!) на снежник и по нему к контрфорсу восточного ребра Главного Птыша. (рис. 38, нижний). Далее вправо по полке (страховка!) и через подгорную трещину на ледник в направлении Ацгарского перевала. С ледника по наклонной плите подъем влево-вверх под снежник, затем влево-вверх по сыпучему наклонному кулуару (камнепадоопасно!) и правее “пальца” выход по полкам в “окно”. С “окна” спуск по сыпучему кулуару 25—30 м на ледник и затем по крутому снежному склону (в первой половине лета лавиноопасен!) влево-вверх (страховка!) к нижнему провалу в западном контрфорсе Южного Птыша (рис. 38, верхний). Переход через провал и правее контрфорса вверх—в направлении северного гребня Южного Птыша. По скальным полкам, сыпучим кулуарам и через разрушенную стенку выход на гребень (весь путь камнепадоопасен, страховка!). По гребню (страховка через выступы!) на вершину. От Птышского перевала 7—8 часов.

Спуск по пути подъема до Птышского перевала занимает 5—6 часов.

Рекомендации восходителям

1. Количество участников в группе — не более 6 человек.

2. Исходный бивуак — в районе контрфорса восточного гребня Главного Птыша.

3. Время выхода с бивуака — не позже 4 часов утра.

4. Специальное снаряжение на группу 4 человека: а) веревка основная—2Х30 м; б) расходный репшнур—3 м; в) крючья скальные — 6—8; г) крючья ледовые—2—3 (во второй половине лета);. д) молоток скальный—1; е) карабины—8; ж) кошки—4 пары (во второй половине лета).

5. Места возможных бивуаков: 1-й — на южной стороне под Птышским перевалом; 2-й — не доходя до Ацгарской перемычки; 3-й — на гребне, идущем к вершине; 4-й — на вершине.

