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ОТЧЁТ
О ПЕРВОПРОХОЖДЕНИИ НА ВЕРШИНУ ОПТИМИСТ ПО МАРШРУТУ ПО

СЕВЕРНОМУ ГРЕБНЮ 2Б КАТЕГОРИИ СЛОЖНОСТИ 
КОМАНДОЙ ГОРЫ БАЙКАЛА ЗА ПЕРИОД с 15.10.18 по 15.10.18

2018
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I. ПАСПОРТ ВОСХОЖДЕНИЯ

№
№

п.п.
1. Общая информация

1.1
ФИО, спортивный разряд 
руководителя

Панова Алёна Михайловна, I с.р.

1.2
ФИО, спортивный разряд  
участников

Строчков Максим Сергеевич, II с.р.
Мироненко Константин Геннадьевич, III с.р.

Коротков Петр, III с.р.

1.3 ФИО тренера
Глазунов Евгений Владимирович, МС

1.4
Организация

Невозможно – это не навсегда…
Горы Байкала

2. Характеристика объекта восхождения
2.1 Район Восточные Саяны, Хребет Тункинские Гольцы
2.2 Ущелье Чертолэн-Горхон

2.3
Номер раздела по 
классификационной таблице 
2013 года

6.1.2

2.4 Наименование и высота вершины Оптимист, 2660м

2.5
Географические координаты
вершины (широта/долгота), 
координаты GPS 

51°50'25.78" С.Ш.
101°36'35.72" В.Д.

3. Характеристика маршрута
3.1 Название маршрута По северному гребню

3.2
Предлагаемая категория 
сложности

2Б

3.3 Степень освоенности маршрута Первопрохождение

3.4 Характер рельефа маршрута
Скальный

3.5
Перепад высот маршрута 
(указываются данные альтиметра
или GPS)

360 м.

3.6
Протяженность маршрута 
(указывается в м)

750 м.

3.7

Технические элементы маршрута
(указывается суммарная 
протяженность участков 
различной категории сложности 
с указанием характера рельефа 
(ледово-снежный, скальный))

I кат. сл. скалы -  500 м.

II кат. сл. скалы – 210 м.

III кат. сл. скалы – 30 м.

IV кат. сл. скалы – 10 м.

Движение по закрытому леднику – 0 м

Спуск дюльфером (на спуске) – 2 веревки, 75м.

3.8 Спуск с вершины По южному гребню 150м, спуск дюльфером 30м
на  перемычку между вершиной и  жандармом,
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обход жандарма справа (с запада), по западному
склону  Ю  гребня  спуск  не  доходя  400  м.  до
перевала  между  в.Школьная  и  в.Оптимист  в
долину р.Горхон

3.9
Дополнительные характеристики
маршрута

Отсутствие воды

4. Характеристика действий команды

4.1
Время движения (ходовых часов 
команды, указывается в часах и 
днях)

4 часа

4.2 Ночевки -
4.3 Выход на маршрут 06:00, 15.10.2018
4.4 Выход на вершину 11:40, 15.10.2018
4.5 Возвращение в базовый лагерь 16:00, 15.10.2018

5. Ответственный за отчет

5.1 ФИО, e-mail
Панова Алёна Михайловна,

aljonchik1905@mail.ru
_______________________________________________________________
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II. ОПИСАНИЕ ВОСХОЖДЕНИЯ

1. Характеристика объекта восхождения
1.1. Общее фото вершины.

Фото 1. Снято с ЮВ относительно вершины из ущелья Горхон. 14.10.18
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1.2. Фото профиля маршрута.

Фото 2. Снято с востока. 15.10.18
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1.3. Фотопанорама района.

Фото 3. Снято с в.Школьная 15.10.18. 
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1.4. Карта района.

Вершина  Оптимист  расположена  в  верховьях  ущелья  Чертолэн-Горхон,
Тункинского Хребта Восточного Саяна,  к западу от ущелья реки Хубуты, по
которому  идет  тропа  на  Шумакские  минеральные  источники,  излюбленный
туристический маршрут нашего региона.  Ближайший населенный пункт пос.
Нилова Пустынь  и  деревня  Хойто  –  Гол.  Тункинского  района  респ.  Бурятия
(райцентр пос. Кырен). От которого двигаться по старой автодороге до турбазы
«Сухой Ручей», далее заброска автомобилем повышенной проходимости вверх
по  автодороге,  либо  пешком до  р.  Чертылым-Горхон,  откуда  в  ущелье  идет
хорошая тропа.

Ущелье  является  тупиковым,  регулярно  посещается  местными  сборщиками
трав и дикоросов, имеет очень простой подход. По тропе возможна заброска в
базовый лагерь  на  лошадях.  В  альпинистском отношении потенциал  ущелья
дает возможность проведения альпинистских мероприятий с восхождениями от
1Б до 5А к.сл.



8

2. Характеристика маршрута 
2.1. Техническая фотография маршрута.

Фото 4. Снято 15.10.18

2.2.  Номера  участков  на  технической  фотографии  соответствуют  номерам
участков п.2.3. 
2.3.  Техническая характеристика участков маршрута 

№
участк

а
Характер рельефа

Категория
сложности

Протяже
нность, м

Вид и
количество

крючьев
R4-5 III 30 якорь 2

френд 1

R3-4 II 60 0
R2-3 IV+

II

10

30

стоппер 1
френд 1

R1-2 II 120 0
R0-1 I 500 0

__________________________________________________________________
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3. Характеристика действий команды
3.1. Краткое описание прохождения маршрута. 
Подход  под  начало  маршрута  из  базового  лагеря  занимает  1,5-2  часа  по
хорошей тропе без снега. По тропе вверх вдоль реки, тропа ведет то по левому,
то  по  правому  берегу.  Обходя  вершину  и  предвершину  Оптимиста  справа,
подъем между предвершиной и скальным зубом. Ориентиром может служить
скала-арка,  которую видно при подъеме,  она остается справа.  Кулуар между
вершиной  и  предвершиной  было  решено  просмотреть  сверху,  его  ширина  в
верхней части составляет 7-8метров, на стенах много «живых» камней. 

№
участка

Описание Номер фото

R0-1 Широкий кулуар. Подъем до перемычки между предвершиной
и скальным зубом. Справа видна скала-арка.

R1-2 Предвершина  обходится  по  крупноблочному  курумнику
справа по ходу движения (с запада).   Сложность подъема и
спуска с предвершины совпадает со сложностью участка 1-2.
Движение до перемычки между вершиной и предвершиной. С
перемычки 30м до внутреннего угла по скалам II к.с., станция
на «балде».

R2-3 Угол проходится с попеременной страховкой. Правая сторона
угла  90°+,  левая  сторона  с  минимальным  количеством
зацепов.  Мест  для  организации  страховки  достаточно.  На
гребне после угла станция за «балду», живые камни!

Фото 6,7

R3-4 Далее движение вдоль гребня по узкой полке до 
крупноблочного курумника. Гребень переходит в стену, 
которая обходится справа (с запада) с небольшим 
понижением. Идти вдоль стены.

R4-5 Стена 60° со скалами III к.с. вверх и влево, выход на вершину. Фото 8
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3.2. Фото команды на вершине у контрольного тура.

Фото 5.

3.3.  Маршрут монолитен и при подъеме по кулуару справа от предвершины
безопасен относительно камнепадов. Соответствует другим маршрутам 2Б к.с. в
Восточном Саяне. Спуск команда осуществляла по южному гребню, с вершины
100м до дюльфера(30м) с камня на перемычку между вершиной и жандармом,
жандарм обходится справа (с запада). Движение по западному склону южного
гребня  в  сторону  перевала  между  в.Оптимист  и  в.Школьная  не  доходя  400-
500м. Спуск в ущелье Горхон. Спуск по пути подъема также возможен.
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Фото 6.
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Фото 7.
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Фото 8.


